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DISERTAŢIE

IMPLICAŢII ALE ACTIVITĂŢILOR DE 
CUNOAŞTEREA MEDIULUI ÎNCONJURĂTOR 

ÎN STRUCTURAREA PERSONALITĂŢII 
PREŞCOLARILOR

CAPITOLUL1

INTRODUCERE
Specificul activităţilor din 
grădiniţă
Caracteristicile 
psihologice ale 
preşcolarităţii
Dezvoltarea personalităţii 
prescolarului

CAPITOLUL 2

METODOLOGIA 
CERCETĂRII

Prezentarea metodelor de 
cercetare
Organizarea cercetării
Desfăşurarea cercetării

CAPITOLUL 3

ANALIZA ŞI 
INTERPRETAREA 

DATELOR

Rezultatele iniţiale
Rezultatele postintervenţie

ANEXE

BIBLIOGRAFIE

CONCLUZII

HĂRŢI 
CONCEPTUALE



MOTIVATIA  ALEGERII TEMEI

 necesitatea protecţiei mediului inconjurator si 

a ocrotirii vieţii în cele mai variate forme ale 

sale;

 formarea , la prescolari  a unor atitudini 

pozitive faţă de mediul înconjurător  prin 

activitatile de cunoasterea mediului;

 activitatile realizate in aer liber pot face 

prescolarii sa devina mai motivati;



IPOTEZA CERCETARII

Dacă activităţile de cunoaşterea mediului au ca scop 

însuşirea unor norme de comportare specifice asigurării 

echilibrului dintre sănătatea individului, a societăţii şi a 

mediului în general atunci atitudinea prescolarilor faţă de 

aceste aspecte ale mediului înconjurător se va schimba.

Dacă activităţile de cunoaşterea mediului au ca scop 

însuşirea unor norme de comportare specifice asigurării 

echilibrului dintre sănătatea individului, a societăţii şi a 

mediului în general atunci atitudinea prescolarilor faţă de 

aceste aspecte ale mediului înconjurător se va schimba.



SCOPUL CERCETARII

Surprinderea dinamicii 
atitudinale a prescolarului de grupa 
mare în activităţile instructiv-
educative prin care se abordează 
diferite aspecte ale mediului 
înconjurător;



OBIECTIVELE CERCETARII
 stabilirea nivelul iniţial de pregătire al preşcolarilor prin 

aplicarea unor teste iniţiale;

 identificarea factorilor care favorizează descoperirea de 
componente ale mediului înconjurător prin implicarea activă a 
preşcolarilor în proiecte tematice;

 experimentarea unor modalităţi de intervenţie prin care 
activităţile de cunoaşterea mediului contribuie la modificarea 
atitudinilor preşcolarilor;

 demonstrarea eficienţei sau ineficienţei activităţilor de 
cunoaşterea mediului în contextul dinamicii atitudinale a 
preşcolarilor de grupa mare; 



 METODE DE CERCETARE

Harta proiectului tematic



LOTUL DE SUBIECTI

Lotul este format din 22 de preşcolari, 15 fete şi 7 băieţi,  cu 

vârste cuprinse între 5 si 6/7 ani, din grupa mare – „Grupa 

Albinuţelor”, de la Grădiniţa cu program prelungit Petreşti, judeţul   

Alba.

Diagrama 2.2. – vârstă subiecţi Diagrama 2.1.– gen subiecţi
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REZULTATELE CERCETARII
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Graficul 3.1.- Reprezentarea punctajelor obţinute de subiecţi la cele două testări



REZULTATELE DE LA PRETEST SI 
POSTTEST

Graficul 3.2. – Mediile punctajelor obţinute de subiecţi în funcţie de vârstă
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INTERPRETAREA  DATELOR
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MEDIILE RASPUNSURILOR AFIRMATIVE

RASPUNSURI 
AFIRMATIVE

Astfel, se stabileşte că scopul cercetării a fost atins, constatându-se o 

creştere procentuală semnificativă de 32% a răspunsurilor afirmative obtinute 

la testul final.



CONCLUZII

Contactul nemijlocit al copiilor cu natura şi formele ei de viaţă sporeşte 

eficienţa demersurilor educaţionale;

Activităţile desfasurate în aer liber produc schimbari în dinamica 

atitudinilor preşcolarilor;

Activităţile de cunoaşterea mediului contribuie la structurarea 

personalităţii preşcolarilor;
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