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Fig. 1. Relatia temei de cercetare cu alte concepte cheie din diferite module ale
programului de studiu
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INTRODUCERE

“Omul pe care trebuie sa il realizeze educatie din noi nu este omul asa cum [-a creat natura,
ci omul pe care il vrea societatea, iar ea il vrea agsa cum ii cere structura sa interioard... educatia,
departe de a avea ca unic sau principal obiect pe individ si interesele sale, este, Tnainte de toate,
mijlocul prin care societate isi reinoieste neincetat conditiile propriei sale existente” (E. Durkheim,

1980, p.38).

Implementarea clasei pregatitoare a adus cu sine noi schimbari in cadrul activitatiilor
didactice si mai ales un continut informational complex. Elevii acestei generatii necesita o atentie
deosebitd deoarece intregul sistem de invatamant este intr-0 continua schimbare, iar acesti elevi
trebuie invatati sa faca fata acestor scimbari survenite. Nu exista un anumit mod de a realiza aceste
lucruri, o anumita reteta pe care sa o respectam intocmai la fiecare elev. Fiecare elev traieste intr-un
univers al sau, lumea din jur fiind o alta lume la care el incearca sa faca fata si sa se adapteze. Totul
depinde de modul in care cadrul didactic reuseste sa atraga elevul spre universul scolii, dar si de
modul in care elevul percepe acest lucru. De aceea, educatia a dezvoltat o serie de metode, care sa
sprijine activitatea didactica, astfel incat sd nu mai existe impedimente in cadrul binomului
educational.

Daca in timpurile vechi, predare-invatarea avea la baza metode traditionale, lumea moderna
in care ne aflam a adus cu sine metode moderne. Desi acestea sunt cunoscute de cateva deceni,
cadrele didactice au evitat utilizarea lor frecventa din diverse motive, fie ele economice sau poate
chiar din lipsa de timp. Dupd cum se stie, unele dintre cele mai cunoscute dezavantaje ale acestor
metode sunt intocmai necesitatea alocarii unui timp mai mare pentru aplicare lor si pregdtirea unui
material de lucru mai vast, ceea ce atrage dupd sine, divergentele economice. Pe de altd parte,
siguranta si succesul oferite de aplicarea metodelor traditionale primeaza in fata nevoilor unor elevi
moderni, la baza carora se afla modernismul si necesitatea abordarii noului.

Astfel, prin intermediul acestei cercetdri se urmareste, evidentierea importantei metodelor

activ-participative in activitatea didactica, nu doar datorita rolului lor formativ, ci si fiindca la baza
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lor std o educatie moderna pentru o lume moderna. Elevul modern are nevoie de o educatie
adaptata, care sa ii permita, sa isi valorifice potentialul la maxim, in conditii de maxima eficenta.
Invatamantul modern romanesc nu trebuie si urmireascd, doar acea laturd bazatd pe acumularea
informatiilor ci si modul in care aceste informatii pot fi puse in practica de catre elevi, astfel incat la
finele educatiei rezultatele sa poata fi vizibile. Scoala trebuie sd asigure un cadru optim pentru
fiecare elev, indiferent de mediul din care provine, educatia devenind conceptul de baza care
primeaza in fata tuturor factorilor.

Lucrarea de fata este structuratd pe 3 capitole, centrate in jurul urmatoarelor concepte cheie:
metode, metode activ-participative, experiment si modernism. Cele 3 capitole ale lucrarii sunt
urmatoarele:

Capitolul 1 - Metode de invatamant
Capitolul 2 - Metode activ-participative
Capitolul 3 - Metodologia cercetarii

Primele doud capitole contin partea teoretica a lucrdrii, adicd descrierea unor concepte
precum metode, clasificari ale metodelor, rolul si importanta metodelor, etc. Iar ultimul capitol
prezintd desfasurarea cercetarii propriu-zise, adica realizarea experimentului la clasa pregatitoare.

Capitolul 3, are ca si scop confimarea ipotezei propuse, si anume faptul ca metodele activ —
participative favorizeaza activitatea didacticd, facilitand insusirea unor cunostinte dar si formarea
unor competente.

Educatia este singura cheie spre descoperirea propriului univers, spre invingerea propriilor

esecuri, spre castigarea propriilor vise.
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CAPITOLUL 1

METODE DE iNVATAMANT

1.1. Delimitari conceptuale

Desfasurarea optima a activitafii didactice necesitd utilizarea unui ansamblu de cai si
mijloace de realizare, de utilizarea elocventa a instrumentelor procedurale precum si de pasii care
trebuie urmarifi pe tot parcursul procesului, pana in momentul atingerii obiectivelor propuse. Modul
in care sunt infaptuite obiectivele didactice, poate fi descris prin intermediul conceptelor de
tehnologie didactica, metodologie didactica, metoda, procedeu didactic §i mod de organizare a
activitatii de predare - invatare.

Conceptul de tehnologie didactici expune modul in care sunt puse in actiune metodele
didactice, mijloacele de invatamant, strategiile de predare-invatare, in relatia dintre binomul
educational, cu scopul atingerii obiectivelor propuse si identificarii unor modalitati de evaluare
facile. Tehnologia didactica nu se refera doar la un anumit aspect (o anumita resursd), ci se refera la
totalitatea acestora, aflate intr-o relatie directa cu strategiile, continuturile, modalitatile de evaluare.
Orice cadru didactic trebuie sa gaseasca o modalitate de optimizare a tuturor resurselor necesare
unei activitati, deoarece, doar asa se pot obtine performantele dorite si se pot valorifica
competentele elevilor.

In opinia autorului Miron Ionescu, tehnologia didactici sau tehnologia instruirii are
urmatoarele obiective:

o deplasarea accentului spre invatare si spre rezultatele invatarii si mai putin spre
predare;

e asigurarea unui mediu propice pentru invatare;

e structurarea, segmentarea §i organizarea continuturilor instruirii, in aga fel, incat
acestea sa fie integrate in structuri cognitive ale elevilor,

e proiectarea strategiilor optime, adecvate predarii, invatarii si evaluarii;

e integrarea mijloacelor de instruire in procesul de predare-invatare (M. lonescu,
2004, p.124).
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Metodologia didactica constituie ansamblul tuturor metodelor, mijloacelor si procedeelor
didactice aplicate in actul didactic. A face referire la metodologia didactica sau la metodologia
instruirii inseamnd a descrie modul de desfasurare al activitdtii didactice dar si modul in care un
elev percepe acest act didactic, precum si modul in care vor fi valorificate si evaluate cunostintele
acumulate. Conceptul de metodologie didactica provine din grecescul ,,methodos” care inseamna
calea care duce inspre si din grecescul ,,10g0S” care inseamna stiinta.

Metodologia didactica este ,,stiinta, tehnica si arta in acelasi timp” (B. Musata, 1. Miron,
Didactica moderna, 2004, p. 326). Metodologia didactica este stiintd deoarece necesita o proiectare
stiintificd, amanuntitd si un minim de efort, este tehnica fiindca vizeaza activitatea de predare-
invatare desfasuratd de binomul educational, urmarind anumite etape in desfasurare si este arta
intrucat include o serie de factori care face din domeniul didactic un domeniu de creatie.

Metoda didactica sau metoda de invatamant constituie o modalitate prin care elevii
cumuleazd o multitudine de cunostinte, isi formeaza diverse priceperi si deprinderi, aptitudini si
atitudini, conceptii despre viatd, lumea in care trdiesc, despre modul de gandire si de actiune al
oamenilor.

Termenul de metoda didactica deriva din grecescul ,,0d0s” - cale si ,,metha” - spre, catre,
aratand drumul, pasii pe care trebuie sd 1i urmeze cadrul didactic, astfel incat sa fie atinse toate
obiectivele propuse. Metoda este modalitatea prin care elevii identifica propriul lor drum spre
procesul de invatare, spre atingerea propriilor obiective. Ea deschide oarecum o cale prin care insusi
cadrul didactic 1si proiecteaza, organizeaza si desfasoara activitatea de predare-invatare In stransa
legdturd cu celelalte elemente ale instruirii. Pentru un elev, metoda apare ca o intrebare care
necesitd un raspuns, insd pentru cadrul didactic, metoda este un suport de sprijin in desfasurarea
activitatii, o modalitate de a-si expune cunostintele intr-o maniera apropiata de varsta elevului si de
nivelul sau de cunostinte.

Procedeul didactic este o parte componentd a metodei, o modalitate de realizare a acesteia
prin stabilirea anumitor algoritmi care trebuie urmadriti pe tot parcursul activitatii instructiv -
educative. Este o ,,simpla secventa a metodei, un simplu detaliu, o tehnica mai limitata de actiune, o
componentd sau chiar o particularizare a metodei.” (C. Cucos, Pedagogie, 2006, p. 287). El

constituie calea de desfasurare a unei activitati didactice, alaturi de mijloacele si tehnicile didactice.
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De obicei, procedeele didactice respecta anumite reguli, fiind ordonate, ierarhizate si integrate ntr-
un anumit mod. De exemplu, pentru aplicarea unei metode se aleg cele mai adecvate procedee.

Tn opinia lui loan Cerghit, procedeele didactice pot fi clasificate astfel: procedee de
organizare care vizeaza impunerea disciplinei si focalizarea atentiei, procedee de reactivare
(reactualizare), procedee de comunicare sau de sprijin a comunicdrii, procedee de descoperire sau
euristice, procedee de esentializare a continutului, procedee de exersare (formarea priceperilor si
deprinderilor), procedee de dirijare si sprijinire a invatarii, procedee de demonstratie, procedee de
stimulare a invatarii, procedee de valorificare educativa, procedee de expresie personald, procedee
de intarire a invatarii, procedee de transfer, procedee de individualizare a invatarii, procedee de
evaluare si autoevaluare, procedee de control si autocontrol, procedee de diagnosticare si
prognosticare a capacitatilor si aptitudinilor copiilor, procedee de intrebuintare a materialelor
didactice s.a.

Activitatea de predare-invitare se poate desfasura sub mai multe forme, in functie de
alegerea cadrului didactic si in functie de materialele folosite. Nu existd o reguld anume care sa
oblige cadrul didactic sd-si desfagoare activitatea sub o anumita forma, cadrul didactic avand libera
alegere in aceasta privintd. Activitatea didactica se poate desfasura ,,individual, frontal, sub forma
colectiva (munca pe grupa), pe echipe sau combinatorie (atunci cand se combina mai multe
forme)”. (I. Cerghit, Metode de invatamant, 2006, p.44).

Activitatea de predare-invatare poate imbraca diverse forme de la jocuri desfasurate
individual, pe echipe sau pe perechi, pand la expuneri sau prelegeri. Fiecare forma de derulare a
unei activitati are rolul ei, necesitatea in cadrul unei activitati dar si un anumit aport la formarea

personalitatii elevului, deoarece acesta invata prin interactiunea cu ceilalti.

1.2. Taxonomia metodelor de invatamant

,Nici o clasificare nu este perfecta, asadar ea nu va fi nici definitiva §i nici suficient de
completa. Si cu atat mai putin rigida.” (1. Cerghit, Metode de invatamant, 2006, p. 102).
Cea mai cunoscutd ierarhizare a metodelor este cea a lui Cerghit, dupa sursele cunoasterii,

distingand astfel patru mari categorii:
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A. Metode de comunicare si dobdndire a valorilor socioculturale (metode de comunicare) -

in care principala sursa de cunoastere la care face apel invatamantul este experienta de cunoastere a
umanitaii:

a. Metode de comunicare orala (bazate pe limbajul oral, pe cuvantul rostit):

- metode expozitive (afirmative) din care fac parte: naratiunea, descrierea, explicatia
demonstratia teoretica, prelegerea scolara, conferinta, expunerea cu oponent, prelegerea - discufie,
conferinta - dezbatere, informarea, etc.;

- metode interactive (interogative, conversative, dialogate): conversatia euristica, discutiile
sau dezbaterile, discutia - dialog, seminarul, asaltul de idei, dezbaterea de tip Philips 6/6, metoda
focus - grup, metoda acvariului, metoda mozaicului s.a.;

- metode de instruire prin problematizare (invatarea prin rezolvarea de situatii - problema).

b. Metode de comunicare scrisa (predomind limbajul scris sau cuvantul tiparit): instruirea
prin lectura sau Invatarea dupa textul tiparit (munca cu manualul sau cartea), analiza (investigatia)
de text, informarea si documentarea, etc.;

c. Metode de comunicare oral - vizuala (bazate pe limbajul audio - vizual, prin asocieri
ale imaginilor, sunetului si cuvantului): instruire prin filme, instruirea prin televiziune, instruirea
prin tehnici video, etc.;

d. Metode de comunicare interioara (bazate pe limbajul intern): reflectia personala si

experimentul mintal.

B. Metode de explorare organizata a realitatii - metode obiective, intuitive:

a. Metode de explorare directa a realitatii - bazate pe contactul dintre lumea obiectelor si
fenomenelor naturii precum: observarea sistematicd independentd, experimentul, studiul de caz,
studii comparative, etc.;

b. Metode de explorare indirecta a realitatii - bazate pe explorarea substitutelor obiectelor
si fenomenelor reale:

- metode demonstrative - axate pe utilizarea tipurilor de imagini statistice si dinamice;

- metode de modelare.
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C. Metode bazate pe actiune (metode practice):

- metode de actiune efectiva, reala sau autentica, precum cele de exersare (tehnica
exercitiului), diferite tipuri de lucrari practice, lucrari de atelier, activitati creative, studiu de
caz, etc.;

- metode de actiune simulativa sau fictiva (metode de simulare) - jocurile didactice, jocurile

de rol sau de simulare, etc.

D. Metode de rationalizare a continuturilor si operatiilor de predare invitare:

- metode algoritmice, instruirea programata, Instruirea Asistatd de Calculator (IAC), etc.
(Fig. 3)

Metodele de invdtdmant sunt indispensabile oricdrui act educational, avand atat un rol
informativ cat si un rol formativ. Din punctul meu de vedere metodele constituie cheia spre succesul

relatiei binomului educational.

| Meatode de invatamant l 1
L J
. .
| 1. DE COMUNICARE | | 1. DE EXPLORARE | Iil. DE ACTIUNE |
ORALE DIRECTE REALA
- oxphcata - :
it - descrierea - observaja - exercil
« povestrea - axpanmaontul - lucrar practico
- prolegorea - studiul de caz - ¢laborarea de proiecte
~ Instructalul - anchoto - activitati creative
= |- conversatia SIMULATA
S é - discupia colectiv :
- problematzarea - demonsirafia oblectelor ! « jocunie de rol
reale ‘ - invajarea peo
§ - demonsiraia imaginior H simulatoare
- demonsiraia graficl E
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Fig. 3. Clasificarea metodelor de invatamdnt

(dupa 1. Cerghit, Metode de invagamant, p.98)
13

) U [E

b\ > Universitatea,Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
Arad dell’Educazione e della Formazione

Parteneri:



- Fe - | MINISTERUI o
& < wa/ | EDUCATIEI (!

- L CUNTRNL OVANT " Cocu Lurmpees Veerarerte 35 s we -, )
Ve WSTTRLE WM, PANILL - et o I NATIONALI
PROTTCTHY BOCUALE

PERICANE LR VAR TaKE OIPOSDRLU e

o . e

1.3. Metode traditionale versus metode moderne

Modificarile realizate in invataimant in ultimele decenii, au avut ca rezultat aparitia
unor noi metode dar si dezvoltarea metodelor deja existente. Din dorinta de a moderniza actul
de predare - invatare prin utilizarea metodelor, s-a produs o schimbare majora, care il vizeaza
pe elev, oferindu-i acestuia 0 mai mare libertate de exprimare dar si o posibilitate mai mare
de explorare a necunoscutului.

Departajarea metodelor in traditionale/clasice si moderne s-a realizat cu scopul de a
accentua modificarile care se produc odata cu trecerea timpului, din nevoia de a diferentia
metodele traditionale, bazate pe activitatea cadrului didactic, rigide si statice de metodele
moderne centrate pe elev, flexibile si dinamice.

Conform lui Baxton (1965) ,,nu se cunoaste nici o metoda care sa fie cea mai buna in
toate situatiile pentru tofi elevii, la toate disciplinele si pentru toti profesorii” sau conform
opiniei lui Probah ,,nu exista o metoda care sa fie cea mai bund; daca ar fi ar duce la o
predare mecanica. Dusmanul profesorului nu este metoda nepotrivitd, ci automatizarea
metodei bune. Cautarea metodei celei mai bune trebuie inlocuita cu cautarea unor cai de
interactiune avand ca obiectiv o predare si o invatare cdt mai reald” (1. Cerghit, 2006, p.59).

Din punctul meu de vedere, metodele moderne sunt mai atractive in activitatea de
predare invétare, deoarece nu doar metodele au evoluat ci si elevii, acestia devenind chiar ei o
parte a modernitatii. Intr-o lume moderna este mult mai usor sa treci de partea modernitatii
pentru a face fatd acesteia. Epoca in care trdim necesitd acceptarea ca tot ceea ce este vechi
trebuie schimbat cu ceea ce este nou. Generatia moderna nu aduce cu sine doar modernul ci si

schimbarea mentalitatii, perceptarea scolii si a educatiei. (Fig. nr. 4)
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Fig. 4. Analiza comparativa intre metodele traditionale

si metodele activ-participative
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A. Metodele traditionale

Fiecare metoda este o parte integrata a activitatii de predare - invatare - evaluare. Indiferent
de metoda la care se apeleaza, cadrul didactic trebuie sa fie constient care 1i sunt avantajele dar si
care 1i sunt dezavantajele, astfel incat sa le poata folosi in avantajul sau.

Astfel, metodele traditionale sunt acele metode utilizate in cadrul scolilor inca din cele mai
vechi timpuri. Conform opiniei unor specialisti, utilizarea metodelor traditionale nu este gresita, ci
gresit este faptul ca ele sunt utilizate in toate activitatile scolare, sustinand ca astfel se pot atinge
toate obiectivele propuse. Se pune accentul pe faptul ca aceste metode pot fi transferate de la o
disciplind la alta fara a tine cont de particularitatile lectiilor sau chiar de disciplina.

Principalele metode traditionale sunt conversatia, exercitiul, jocul de rol, algoritmizarea,
dezbaterea, problematizarea, demonstratia, expunerea, lucrul cu manualul, etc. La fel ca oricare alte
metode, metodele traditionale prezintd o serie de caracteristici, care puncteaza atat aspectele
pozitive cat si aspectele negative. Astfel putem aminti faptul ca metodele traditionale:

e tind spre activitatea de instruire a elevului, pe insusirea unui volum mare de
informatii;

e vizeaza dezvoltarea intelectuala a elevului, fiind centrate pe continut, pe insusirea
mecanica a materiei;

e situeaza cadrul didactic in centrul activitatii, oferindu-i Intaietate Tn tot ceea ce face,
marcand oarecum superioritatea cadrului didactic fatd de elevi, in timp ce elevii devin
doar un obiect al actului didactic, fiind simpli participant;

e rolul elevului este minimalizat, deoarece acesta preia pasiv informatiile, fara sa se
implice prea mult;

e pun accentul pe dobandirea cunostintelor in clasa, neglijand metodele de munca
indepedentd, prin care elevul isi cauta singur informatiile necesare, care devin o sursa a
invatarii;

e cultiva spiritul de competitie al elevilor, cu scopul realizarii unei ierarhizari,

e masoara doar cunostintele elevului, acesta fiind notat pentru acea prestatie fara a se
tine cont de restul situatiilor sau de alte aspecte;

e dezvolta o relatie de autoritate in cadrul binomului educational, prin intermediul

careia se formeaza o oarecare distantd intre profesor si elev.
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B. Metodele activ-participative

Din dorinta de a nu ajunge la o individualizare excesiva a nvatarii, invatdmantul modern a
incercat sa identifice o modalitate de a imbina munca individuald cu munca in grup, astfel incat sa
se evidentieze atat personalitatea elevului cat si dezvoltarea sa intelectuala, bazandu-se pe latura
calitativa a educatiei.

In didactica moderna, metoda se defineste ca fiind o modalitate abordati de citre cadrul
didactic, prin intermediul careia elevul este pus in fata unei situatii de invatare la care trebuie sa
faca fata prin gasirea unor solutii. ,,Prin specificul lor, acestea sunt proceduri care pornesc de la
ideea ca, prin felul sau de a fi, invatarea este o activitate personald care nu poate fi cu nimic
inlocuita, ca singurul cel care invatd poate sd fie considerat agent al propriei sale Tnvatari” (I.
Cerghit, 2006, p. 68). Conform opiniei lui Piaget, scopul metodelor noi este acela de a crea anumite
conditii care sd favorizeze dezvoltarea anumitor procese, capacitati, elevul implicandu-se n propria
sa dezvoltare.

Metodele activ-participative prezinta o serie de avantaje dar si o serie de dezavantaje printre
care pot fi amintite:

e sunt centrate pe activitatea elevului, pe formarea acestuia chiar inainte de instruire;

e pun accentul pe dezvoltare elevului din toate punctele de vedere, adica vizeaza
dezvoltarea intelectuala, afectiva, dar si dezvoltarea unor priceperi si deprinderi astfel
incat elevul sa faca fata noii educatii;

e au la baza principiul Tnvatarii continue, prin intermediul cdruia elevii 1si insusesc
anumite tehnici si procedee de lucru individuale;

e sunt centrate pe actiune, pe descoperire si explorarea realitdtii, pe dobandirea unor
cunostinte prin propriul efort;

e 1si indreapta atenfia spre autocontrol, autoevaluare, ajutand elevii sd realizeze o
ierarhizare a propriilor sale cunostinte, sa gdseasca solutii pentru a-si imbunatatii
tehnicile de munca.

Metodele activ - participative sunt acele metode aflate in sfera elevului, apropiate mult mai
mult de mentalitatea acestora dar si de nivelul sdu de intelegere. Este mult mai usor sd treci de

partea modernitatii, sd intelegi nevoile si expectantele elevilor.
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METODE ACTIV-PARTICIPATIVE

2.1. Specificul metodelor activ-participative

Pe masura ce lumea evolueaza, umanitatea are nevoie de o educatie stabila, de o educatie
bazatd pe inovatie, o educatie pentru viitor. Cadrele didactice trebuie sa se pregiteasca adecvat
pentru activitatile didactice desfasurate, sa caute, sd imbine, sa clasifice modurile cele mai utile care
duc la eficentizarea invatarii. Toate activitdtile necesitd o pregatire adecvatd, insa activitatile
educative in care sunt implicati elevii trebuie deprinse in asa fel incat sa 1i capteze pe acestia, sa le
dezvolte o atractic fata de invatatura.

Metodele activ-participative prezinta o serie de valente formative insa cele mai importante
se referd la dezvoltarea gandirii critice, dezvoltarea creativitatii si imaginatiei i activizarea elevilor
in cadrul activitétilor. Nu trebuie inteles gresit faptul cd doar aceste metode pot ajuta la dezvoltarea
elevilor, la formarea unor deprinderi practice de lucru, ci faptul ca ele sunt par{i importante n

cadrului acestui demers.

A. Dezvoltarea gandirii critice

Gandirea criticd se refera la modul in care o persoana (individ) percepe o anumita
informatie, o anumita situatie $i o supune unei anumite analize. Adica nu accepta reguli si norme
doar pentru a fi de acord cu cele afirmate. Pentru aceasta are nevoie mai inti de o analiza proprie
mai profunda, de studiere a informatie (problemei) din toate punctele de vedere. De obicei
persoanele care au o gandire critica sunt percepute ca fiind usor nesigure, contradictorii,
moralizatoare din punctul de vedere al faptului ca ele prefera sd analizeze eventualele esecuri care
ar putea apdrea, inainte de a se avanta intr-o situatie.

In ceea ce i priveste pe elevi, gindirea critici se refera la preluarea unor informatii in forma
primard (informatia de la cadrul didactic), prelucrarea acesteia sub aspectul examinarii, al
scepticismului si reconceptualizarea informatiilor din prisma propriei persoane. Dezvoltarea unei
gandiri critice este un proces indelungat care nu il include doar pe elev ci si pe cadrul didactic, insa

elevul este cel care decide daca da dovada de vointa si implicare.
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Conform opiniei lui Steel J. dezvoltarea gandirii critice necesita respectarea unui ansamblu
de cerinte in activitatea didactica:
e alocarea timpului necesar experientelor de gandire criticd;
¢ incurajarea elevilor in a specula in planul ideilor;
e acceptarea diversitatii de idei si pareri;
e promovarea implicarii active a elevilor in procesul de invatare;
e exprimarea increderii in capacitatea fiecarui elev de a gandi critic;
e aprecierea gandirii critice.

Elevii care isi formeaza o gandire critica sunt greu de manipulat, dezvoltand o mai mare
siguranta de sine. Ei sunt capabili sa faca fata opinilor celor din jur, aducand argumente pro sau
contra fara a recurge la fapte discriminatorii sau abuzive.

Dezvoltarea gandirii critice in invatdmant este necesara deoarece:

e asigurd dezvoltarea independentei elevilor;

e creaza o relatie de respect intre propria opinie si opinile celorlalti, ducand indirect la
respectarea unor drepturi fundamentale Tn randul elevilor;

e contribuie la formarea unor rationamente logice, atat de necesare lumii moderne in
care traim,;

e dezvolta formarea unor priceperi si deprinderi necesare si fundamentale in cadrul

tuturor activitatilor.

B. Dezvoltarea creativitatii

Conform opinilor lui Bontas si Nicola, creativitatea este o proprietate a personalitatii, care
consta in crearea a ceva nou, original, bazandu-se pe suporturile dobandite anterior, fiind
influentata de o serie de factori subiectivi si obiectivi. G. Allport defineste creativitatea ca fiind o
dispozitie pe care o poseda toti copiii. Manifestarea creativitatii este strans legata de personalitatea
fiecaruia, imbinand o serie de trasaturi psihice precum originalitate, sensibilitate, gandire libera,
ingeniozitate, etc.

Creativitatea este cea care delimiteaza elevii intre ei, deoarece fiecare elev este creativ in
felul sau, fiind conditionat sau impulsionat de diferiti factori. Se spune ca elevii care dau dovada de

creativitate sunt perceputi ca fiind persoane mai deschise, guvernate de simtul umorului, sociabile si
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prezintd trasaturi mai puternice de personalitate. Principala componentd a creativitatii este
imaginatia, deoarece, pentru a putea fi creativ trebuie sa dai dovada de o imaginatie bogata.
Creativitatea elevilor poate fi dezvoltata cu usurinta in cadrul activitatii didactice daca se

respecta urmatoarele cerinte:

e clevii trebuie lasati sa se manifeste liber, sa apeleze la curiozitate, sa exploreze cat

mai multe subiecte, fara restrangeri exagerate;

e clevii trebuie sa isi dezvolte o gandire multilaterala, astfel incat sa fie capabili sa

identifice solutii in diverse contexte, sa acumuleze cunostinte si experinte noi;

e clevii trebuie sa 1si formeze o atitudine pozitiva fata de sine, sa fie increzatori in

fortele proprii;

e cadrul didactic trebuie sa 11 ajute pe elevi sd depaseasca teama de esec, sd ii motiveze

n realizarea unor progrese proprii;

e cadrul didactic trebuie sa implice elevii in rezolvarea problemelor utilizand

modalitati creative;

e clevii trebuie sa aiba timp suficent pentru a-si manifesta creativitatea, fie in cadrul

scolii, fie in timpul liber;

e cadrul didactic trebuie sa aprecieze creativitatea elevului, pentru a-I impulsiona in

dezvoltarea acesteia, incurajand procesul si nu doar scopul activitatii.

Pedagogul roman I. C. Petrescu afirma: ,,Creator e oricine in meseria sau ocupatia sa, daca

nu se multumeste sa savarseasca in chip mecanic ceea ce a apucat din mosi-stramosi, ci cauta si el

sd adauge locului unde sade, lucrarii ce faureste, ceva din personalitatea sa”.

C. Activizarea elevilor in cadrul activitatilor

Invatimantul modern pune accentul din ce in ce mai mult pentru activizarea elevilor, pe
ideea invatarii centrata pe elev, in care elevul este principalul factor al dezvoltarii sale. Activizarea
se refera la transformarea elevului dintr-un subiect pasiv al invatarii, intr-un subiect activ, implicat
in desfasurarea activitatii didactice. Cadrul didactic trebuie sd pund elevul in fata unor situatii
concrete, care sa il implice in procesul de invatare. Elevul trebuie sa dobandesca astfel statutul de

cercetator, de participant, organizator, activizdnd constient in cadrul predarii-invatarii.

20
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Activizarea presupune o serie de procese si activitati de instruire si autoinstruire, care Ti
implica direct pe elevi, prin stimularea interesului si curiozitatii acestora cu scopul participarii
congtiente la activitate. Conceptul de activizare a fost dezbatut inca din timpurile stravechi, de la
Platon si Aristotel pana la Comenius (1592-1670) si Piaget (1896- 1980), care afirmau ca principala
sursd de cunoastere a elevului este propria sa activizare.

Conform Opiniei lui Bruner, activizarea elevilor include o serie de obiective instructiv-
educative precum:

e dezvoltarea motivatiei intrinseci pentru invatatura,

e adaptarea cunostintelor in functie de particularititile de varsta ale elevilor, de
nivelul lor de pregatire, de interesele acestora;

e respectarea principiilor didactice, adica sa se faca trecerea de la simplu la complex,
de la concret la abstract, in vederea facilitarii invatarii si descoperirii;

e formarea unor capacitati si deprinderi de descoperire i explorare a necunoscutului;

e crearea §i pastrarea unor situatii de incertitudine, care sd starneasca activizarea
elevilor.

Din punctul meu de vedere procesul de activizare este inteles ca o actiune de educare si
instruire, de dezvoltare a personalititii elevului prin stimulare si dirijare metodica a activitatii,
trezirea interesului pentru cunoastere si actiune, exercitarea simturilor, a inteligentei si a celorlalte
functii psihice prin activitate proprie, cultivarea atitudinii de cercetare, a capacitatii de dobandire a
cunostintelor prin descoperire proprie, formarea capacitdtii de orientare autonoma in problemele
ridicate de practica, prin participare la organizarea, conducerea si efectuarea muncii in scoala si a

activitatilor extragcolare.

2.2. Clasificarea metodelor activ-participative

Aparitia metodelor activ-participative a starnit diverse controverse, fiind considerate doar o
imbuntatire a metodelor tradifionale dar adaptate conditiilor moderne. Astfel sau conturat diverse
definitii i pareri legate de aceste ,,noi” metode dar niciuna care sa vizeze clasificarea sau gruparea
acestor metode. Unii autori le clasifica in functie de criteriile metodelor traditionale, dar nimeni nu

poate spune cu precizie care este cea mai buna clasificare.
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Conform autoarei Silvia Breben, metodele activ-participative pot fi clasificate pe mai multe

categorii:

a) Metode care favorizeza predarea-invatarea conceptelor:

©)

O

b) Metode de fixare, consolidare §i evaluare:

o

o

Parteneri:

Predarea-invatarea reciproca;
Mozaicul,
Tehnica Lotus:
e Lotus de grup;
e Lotus de grup (Creativitate);
e Lotus individual.
Stabilirea succesiunii evenimentelor;
Bula dubla;
Partenerul de sprijin;
Cubul;
Puzzle;
Comunicarea rotativa;
Locuri celebre;
Acvariu;
Invitarea in cerc;
Mica publicitate;
Harta cu figuri;

Strategii de lecturd a textelor stiintifice;

Diamantul;

Ghicitorile;
Ciorchinele;

Tehnica fotolimbajului;
Benzi desenate;
Posterul;

Trierea asertiunilor;
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o Tehnica blazonului;
o Sintetizarea;

o Diagrama Venn;

o Metoda Piramidei;

o Examinarea povestirii;
o Jurnalul grafic;

o Turul galeriei;

o Turnirul intrebarilor;
o Cuvintetul;

o Analiza si interpretarea imaginilor;
o Categorizarea;

o Turnirul enunturilor.

¢) Metode care stimuleaza gandirea si creativitatea:
o Brainstormingul,
o Tehnica 6/3/5 (Brainwriting);
o Metoda Philips 6/6;
o Jocul didactic/ jocul de rol;
o Tehnica viselor;

o Zarurile.

d) Metode prin care elevii sunt invatati sa rezolvare sarcini:
o Palariutele ganditoare;
o Studiul de caz;
o Patratele divizate;
o Stiu,vreau sa stiu, am Invatat;
o Minicazurile;
o Diagrama cauza-efect;
o Interviul,

o Explozia stelar3;

o
M0y g
R
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o Metoda Frisco;
o Mai multe capete la un loc.

e) Metode de lucru in grup;
o Proiectul;
o Metoda piramidei;
o Schimba perechea,;
o Cafeneaua;
o Ganditi, lucrati in grup;
o Reportajul;
o Investigatia in grup;
o Experimentul;
o Explorarea interdisciplinard;
o Cercetarea mea,

o Investigatia comuna.

In functie de nivelurile de invatamant, metodele activ-participative pot fi grupate:
Metode utilizate n invagamantul prescolar:
e Diamantul;

e Invitare in cerc;

e Benzi desenate;

e Puzzle;

e Acvariul;

e Zarurile;

e Turul galeriei;

e Tehnica viselor;

e Paldriutele ganditoare;
¢ Jocul didactic;

e Schimba perechea;

e Tehnica fotolimbajului, etc.

o
M0y g
Ly
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Metode utilizate in invatamantul primar:
e Cubul,
e Mozaicul;
e Ciorchinele;
e Tehnica Lotus;
e Bula dubla;
e Tehnica Blazonului;
e Brainstorminul;
e Metoda Philips 6/6;
e Posterul;
e Ghicitorile;
e Diagrama Venn;
e Cuvintetul;
e Tehnica 6/3/5;
e Stiu-vreau sa stiu-am invatat;
e Explozia stelara;

e Ganditi, lucrati in perechi, etc.

2.3. Metode, tehnici si procedee activ-participative de eficentizare a invatarii

A. Ciorchinele

Ciorchinele este o tehnica bazata pe dezvoltarea unei gandiri libere a elevilor, referitoare la
intelegerea conceptelor si ideilor precum si la corelarea unor conexiuni intre acestea. Este o tehnica
care urmareste integrarea informatiilor dobandite anterior cu cele insusite pe parcursul activitatii.
Prin utilizarea aceste tehnici se urmareste dobandirea unui numar cat mai mare de cunostinte de
catre elev, manifestarea interesului pentru activitate si identificarea unor solutii plauzibile precum si
comunicarea corectd si eficientd a elevilor. Ciorchinele poate fi realizat individual sau pe grupe,

depinzand de caracterul activitatii sau de performantele dorite.
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Desfdasurarea activitatii
e pregatirea pentru activitate - crearea unei atmosfere propice, organizarea clasei, etc.;
e distribuirea materialului ce urmeaza a fi utilizat;
e anuntarea temei §i comunicarea sarcinilor de lucru;
e realizarea pe tabla a unui cerc si notarea temei in interiorul cercului;
e prezentarea ideilor principale;
e completarea ciorchinelui prin notarea ideilor emise sub forma unor sintagme;
e verificarea ideilor de catre clasa de elevi, cu scopul corectarii eventualelor greseli;

e desfasurarea unei conversatii cu elevii pe marginea ciorchinelui realizat.

Beneficiile metodei
e dobandirea cunostintelor intr-o forma atractiva;
e Invatarea este eficentd si de duratd deoarece elevii participa activ si constient in
cadrul activitatii;
e dezvolta gandirea, creativitatea, imaginatia si capacitdtile creatoare ale elevilor;
e vizeaza rezolvarea sarcinilor propuse cu ajutor colegiilor, dezvoltand totodata si

spiritul de cooperare, colegialitatea.

B. Jocul didactic

Jocul didactic sau jocul educativ este metoda preferata a elevilor, deoarece implica o doza
de distractie si buna dispozitie In ceeea ce priveste desfasurarea demersului didactic. Este o
modalitate de educare, deoarece dezvolta capacitatile creatoare ale elevilor, dezvolta gandirea si
imaginatia facilitand procesul de asimilare si consolidare a cunostintelor. Jocul didactic este un
element important in dezvoltarea personalitdtii elevilor.

Ed. Claparede afirma cd principala nevoie a elevului este redatd de joc. Prin intermediul
jocul elevul manifestda activism, reusind sa inteleaga, sa dobandesca si sa-si formeze o serie de
deprinderi si priceperi practice. Acesta 1si va crea propriul univers in care el se va simfi sigur de
sine, stapan pe cunostintele sale si va incerca sa exceleze in raport cu ceilalti.

In opinia lui Vigotki ,jocul este manifestarea primari a atitudini creative a copiilor fati de

ceea ce 11 Tnconjoara. Jocul trezeste imaginatia, creaza buna dispozitie, activizeaza gandirea”.

' P
_.‘ Ao
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Etapele jocului didactic

1.

pregatirea materialului pentru jocul ce urmeaza a fi desfasurat;

. precizarea jocului, precum si sarcinile acestuia;
. prezentarea regulilor jocului si explicarea lor;

2
3
4.
5
6

executarea unui joc-model;

. desfagurarea propriu-zisa a jocului;

. observarea desfasurarii jocului, astfel incat sa se desfasoare normal, fara a se incélca

regulile propuse;

7.

prezentarea concluzilor referitoare la jocul desfasurat.

Tipuri de jocuri

Ioan Cerghit clasifica jocurile didactice dupa urmatoarele criterii:

dupa obiectivele urmadrite. jocuri senzoriale, jocuri de observare a naturii, de
dezvoltare a vorbirii, de asociere de idei si de rationament, jocuri matematice, jocuri
de constructii tehnice, jocuri muzicale, jocuri de orientare, jocuri de sensibilizare,
pregatitoare pentru 1intelegerea unor noi notiuni, jocuri aplicative, jocufi
demonstrative, jocuri de creatie, jocuri de fantezie, de memorie, jocuri simbolice,
jocuri de indemanare, etc.;

dupa materialul folosit: jocuri cu materiale, jocuri farda materiale, jocuri orale, jocuri
cu intrebari, jocuri-ghicitori, jocuri cu cuvinte incrucisate, etc.;

dupa modul de predare al obiectelor de invagamant: jocul de citic, jocul de scris,

jocul de socotit, de geografie, de stiinte, de educatie fizica, etc.;

Beneficile jocului didactic

e activizeaza elevii in desfasurarea activitatii didactice;
e constituie o sursd de explorare a realitatii, de familiarizare cu notiunile abstracte;
e participarea tuturor elevilor in cadrul jocului, indiferent de capacitdtile detinute;
e cresterea gradul de coeziune a clasei de elevi, dezvoltarea spiritului de cooperare;
e cultivarea gandirii critice, a spiritului de initiativa, a creativitatii,
e dezvoltarea si valorificarea propriilor valori i performante;
27
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Este o metoda activ-participativa, care a aparut in anul 1980, avand ca scop explorarea unui

subiect sau a unei teme prin intermediu celor sase sarcini. Prin folosirea acestei metode, tema

abordata este analizata din toate punctele de vedere. Scopul principal al acestei metode consta in

aprofundarea unor cunostinte deja detinute sau acumularea si imbogatirea cu cunostinte noi.

Aceastd metoda implica confectionarea si utilizarea unui cub, drept suport al activitatii didactice.

Utilizarea acestei metode 1n clasa de elevi constituie o provocare, deoarece determind o

intrecere intre elevi in ceea ce priveste modalitatea de prelucrare si asimilare corecta si eficenta a

cunostintelor.

Etapele metodei

1. Confectionarea cubului si scrierea sarcinilor de baze pe fiecare fateta a cubului:

descrie;
compard;
analizeaza;
asociaza;
aplica;

argumenteaza. (Fig. 5)

2. Prezentarea temei care urmeaza a fi dezbatuta;

3. Alcatuirea unor grupuri de 4-5 elevi;

4. Prezentarea unor aspecte cheie referitoare la tema propusa;

5. Trecerea temei prin toate sarcinile cubului, adica fiecare elev din fiecare grupa va

rezolva individual o sarcind de pe o fateta a cubului;

6. Prezentarea solutiilor si informatiilor in fata grupelor de elevi;

7. Discutii si completari referitoare la tema propusa.
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Fig. 5. Metoda cubului - sarcinile de pe fazetele cubului

Beneficiile metodei

implicarea tuturor elevilor Tn activitatea de predare-invatare;

aprofundarea si sistematizarea cunostintelor intr-o forma distractiva;

dezvolta creativitatea, gandirea critica si inteligentele multiple;

dezvolta capacitatiile de comunicare individuale dar si in cadrul grupului;

ofera elevilor libertatea de a-si exprima propriile pareri, deoarece tema este abordatd

din toate punctele de vedere;

E. Ganditi, lucrati in perechi

Este o metoda activ-participativa prin care elevii sunt invatati sa coopereze si sa lucreze cu

scopul realizdrii sarcinii primite. Este o metoda usor de folosit deoarece implicd formarea unei

echipe, iar tema propusa va fi analizatd In cadrul echipei. Nu necesita foarte mult timp deoarece se

pune accentul pe intelegerea esentialului din cadrul unei teme importante.

Parteneri:




- Fe - | MiisteruL —
=V &/  EDUCATIEI Ql/
: . o = . £ 1 I\ "
s e ey 2 won | NATIONALE
PROTECTIEI SOCIALE 5 Uréverwitates
PERSOANELOR VARSTNICE ()l P()bl)Rl" Treasdvania

ANPOSDRU div Bresey

Metoda Ganditi, lucrati in perechi sau Think-Pair-Share are ca scop invatarea prin
cooperare, dezvoltarea unor competente de comunicare si gandire si procesarea cumulului de

informatii de catre elevi.

Etapele metodei

1. Formularea intrebarilor:
. se vor formula Intrebari care necesita mai multe raspunsuri;
. fiecare elev va formula un raspuns scurt la intrebare, pe care il va comunica
apoi unui partener desemnat de el.

2. Formularea unui singur raspuns, comun, derivat din raspunsurile individual

formulate;

3. Prezentarea concluziilor finale si a discutiilor care au dus la aceste concluzii in

maxim 30 de secunde.

Beneficiile metodei
e fiecare elev participa activ si constient la activitatea de predare-invatare;
e dezvolta stima de sine, deoarece fiecare elev are dreptul de a-si exprima propria
opinie 1n legdtura cu tema de discutie;
e dezvoltd capacitatiile de comunicare si exprimare individuale dar si in cadrul
grupulut;
e stimuleaza gandirea, creativitatea si imaginatia elevilor;
e dezvoltd capacitatea de sintetizare a informatiilor, deoarece elevii trebuie sd prezinte

un rezumat al discutiilor purtate si al concluziilor elaborate;

F. Explozia stelara

Explozia stelara sau ,,Starburstin” este o metoda a carui principal scop este dezvoltarea
creativitatii, prin formularea unor intrebari, pornind de la cateva intrebari de baza. Este o metoda de
relaxare, care urmdreste crearea unor noi Iintrebari pornind de la alte intrebari, precum
brainstomingul vizeaza crearea unor idei pornind de la alte idei. Explozia stelara este o metoda

activ-participativa, care incearca formularea a cat mai multor intrebari si realizarea unor conexiuni
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intre aceste intrebari cu ajutorul elevilor, cu scopul descoperirii unor noi informatii. Metoda se

poate desfasura fie individual, fie in cadrul grupului.

Etapele metodei

1. Aranjarea clasei de elevi sub forma unui semicerc;

2. Alegerea temei ce urmeaza a fi dezbatuta;

3. Realizarea unei stele in interiorul careia va fi trecuta tema propusa;

4. Confectionarea a 5 stele mai mici decat prima stea. Pe fiecare stea va fi trecuta cate o
intrebare (vor fi trecute intrebarile de baza ,,Ce? Cine? Unde? De ce? Cand?” Fig.
nr. 6)

5. Realizarea unei liste cu intrebari adresate problemei propuse;

6. Comunicare rezultatelor obtinute;

7. Aprecierea rezultatelor.

/\

%
/\ Unde?
Ce?

N . e

o ~

A De
Cand? ce?
Fig. 6. Explozia stelara
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Beneficile metodei

o dezvolta creativitatea elevilor, gandirea critica, limbajul si inteligentele multiple;

o se poate utiliza cu usurintd la toate categoriile de varsta si la toate disciplinele de
invatamant;

o faciliteaza Intelegerea conceptelor prin crearea unor conexiuni intre intrebarile si
conceptele elaborate;

o se poate desfagura foarte usor fara sa implice costuri suplimentare;

o se desfasoara oarecum sub forma unui joc, prin intermediul careia elevii dobandesc
mai usor cunostintele, n acelasi timp si relaxandu-se;

o participa intregul colectiv de elev, la desfasurarea activitatii intr-o forma activa.

G. Stiu, vreau sa stiu, am invatat

Este o metoda activ-participativa elaboratd de catre Donna M. Ogle in anul 1986, care
vizeaza implicarea directd a elevilor in predare-invatarea activitatii. Spre deosebire de alte metode,
ea pune accentul pe ceea ce cunoaste elevul pana la momentul respectiv, ceea ce vrea sd cunoasca si
mai ales care este rezultatul final dupa aplicarea sa, adica ce a invatat elevul dupa folosirea metodei.
Metoda se foloseste in dobandirea unor cunostinte noi, acumularea unor noi experiente i crearea
unor legaturi intre cunostintele vechi si cunostintele noi.

Metoda Stiu, vreau sa stiu, am invatat este o metoda care ofera elevilor posibilitatea de a se
autoverifica In legdturd cu cunostintele pe care le detin, de a se autoaprecia si de a se automotiva cu

scopul depasirii pragului pe care 1-au atins.

Etapele metodei
1. Realizarea unui tabel cu urmatoarele coloane:
e Stiu— ceea ce elevii stiu deja despre tema abordata;
e Vreau sa stiu — ceea ce doresc sa stie;
e Am invatat — ceea ce au invatat.
2. Prezentarea temei ce urmeaza a fi dezbatuta;
3. Completarea primei rubrici a tabelului (coloana stiu”), adica trecerea in interiorul rubrici

a informatiilor pe care elevii le cunosc deja despre tema care urmeaza a fi dezbatuta:
32
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e fiecare elev va spune ce crede si ce stie despre subiectul respectiv;
o realizarea unei discutii pentru fixarea ideiilor prezentate.

4. Formularea unui set de intrebari de catre elevi referitoare la tema abordata, cu scopul
identificarii a ceea ce nu se cunoaste inca despre tema respectiva (coloana ,,vreau sa
stiu”)

e identificarea neclaritatiilor elevilor legate de tema abordata;
e cadrul didactic 1i va ajuta pe elev sa-si formuleze intrebarile;
e recitirea intrebarile propuse cu scopul identificarii raspunsurilor dorite.

5. Abordarea ultimei coloane (,,am Tnvatat”):

e notarea informatiilor importante pe care le-au aflat;
e corelarea raspunsurilor obtinute cu intrebarile adresate;
e cadrul didactic verifica daca au ramas intrebari fara raspuns.

6. Prezentarea concluziilor finale si realizarea unei corelatii intre toate rubricile

tabelului. (Tabelul 1)

Stiu, vreau sa stiu, am invitat

Tabelul 1

STIU VREAU SA STIU AM INVATAT

Beneficile metodei
e participarea constienta a fiecarui elev la derularea activitatii;
e dezvoltarea gandirii critice, creativitatii, spiritului competitiv intre elevi;
e crearea unei legaturi intre cunostintele pe care elevii le detin deja si cunostintele pe
care le vor dobandii pe parcursul activitatii;

e capteaza atentia elevilor, cu scopul implicarii active a elevilor;
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2.4. Modalitati de aplicare a metodelor activ-participative la clasa pregatitoare

A.Proiect interdisciplinar

PROIECT INTERDISCIPLINAR
inviititoare: Miineasi Georgiana

Clasa: Pregititoare A

Tema: Eu si lumea din jurul meu

Subtema: Corpul meu

Scopul proiectului:
Dezvoltarea la elevi a capacitatii de cunoastere si intelegere a corpului uman, precum si stimularea

curiozitatii pentru investigarea acestuia.

Discipline / arii curriculare:
RELIGIE

DP

CLR

MEM

EFS

FRANCEZA

ES

AV

MM

Structura proiectului:

Competente ale invatarii integrate

RELIGIE
CLR:15,22,23,24,32,13,31,43,1.1,2.1,3.2,14,4.2,
MEM: 2.2,3.2,1.1,13,14

DP:1.1,22,12,2.3

EFS

FRANCEZA

ES:1.1,12,31,3.2
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AV:11,22,23,25,2.1,24,
MM:11,21,2.2,3.1, 3.2,

Cunostinte Corpul uman. Partile componente ale corpului uman.
Organe de simt. Simturile

Piramida alimentelor

Igiena corporala

Organe interne

Cuvintele magice

Capacitati De comunicare orald, nonverbala si paraverbald; de numarare, comparare si
instrumentale ordonare a multimiilor; de selectare a alimentelor sandtoase, de exprimare
libera, de cantare vocald, recunoastere a simturilor, de reproducere a

cunostintelor, de memorare a poeziilor.

Atitudini si valori Motivatia de informare, cultivarea sensibilitatii, a unei alimentatii
sandtoase, de protejare a corpului propriu, implicare in rezolvare de

probleme.

Resurse:

Materiale: laptop, filmulet, fise de lucru, creioane, creioane colorate, jetoane, caiet, planse, acuarele,
lipici, foarfecd, pensuld, mulaje organe interne.

Procedurale: conversatia, explicatia, jocul didactic, jocul de rol, invatarea prin descoperire, exercitiul,
metoda cubului

Forme de organizare: individual, frontal, pe echipe

Proiectarea si dirijarea activitatilor de invitare

Schema orientativa pentru activitati

LUNI - Corpul meu —pérti componente
08% — 08> Religie

09” - 09 CLR:
Intalnirea de dimineat:

Se va realiza salutul individual si de grup
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Se va repeta poezia ,,Buna dimineata”

Pe baza conversatiei se va stabili: anul, luna, ziua saptdmanii in care ne aflam, iar apoi se va
completa panoul specific acestei activitdti. Se vor repeta lunile anului si zilele sdptamanii.

Elevul de servici va spune cine este astdzi prezent si cine lipseste, iar apoi va atasa jetoanele cu
prezenta pe panou specific.

Fiecare elev va fi rugat sa 1si ia orarul si sd verifice activitdtile pe care le va desfisura azi.

Se va purta o discutie introductiva despre ceea ce au facut ei in weekend.

Observarea plansei cu corpul uman, discutii pe marginea acesteia.

Identificarea partilor componente ale corpului uman

Jocul didactic Eu si corpul meu —folosind un cub, elevii vor descoperi partile componente ale
corpului. Pentru fiecare parte componenta a corpului se va preciza si rolul.

Fisa de lucru (Anexa 1) — puzzle, asamblarea corpului uman

10% - 10 DP:

Se va realiza un contur in miniaturd al corpului fiecarui elev. Fiecare elev va colora/decora
conturul (corpul) in asa fel incat sa semene cu el. Apoi va decupa acel contur si 1l va lipi pe o altd
coald colorata. Toate desenele se vor atasa pe o foaie de flip-chart, purtdnd denumirea de ,,Clasa
pregdtitoare A”.

De asemenea se va pune accentul pe faptul ca fiecare elev este unic in felul sdu, ca ceea ce ne
diferentiazd si este vizibil este amprenta degetelor.

Utilizand acurele, fiecare elev 1si va ldsa amprenta pe lucrarea realizatd, intelegand importanta si

unicitatea ei.

11" - 122 MEM

Se vor reaminti figurile geometrice Invétate cu o sdptdmana in urmd (Patrat, triunghi,
dreptunghi, cerc). Fiecare elev va fi rugat sd le deseneze pe caietul de matematica respectand anumite
caracterisctici).

Pe caietul auxiliar de Mem, dar si pe caietul de matematica, se vor realiza diverse grafisme
pentru acomodarea elevilor, cu scrisul

15 minute : Fisa de lucru (Anexa 2)
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MARTTI - Organe de simt. Simturile

08% _08*° EFS

09% - 09 ¥ CLR:

Intalnirea de dimineat:

Se va realiza salutul individual si de grup

Se va repeta poezia ,,Buna dimineata”

Pe baza conversatie se va stabili: anul, luna, ziua saptdmanii in care ne aflam, iar apoi se va
completa panoul specific acestei activitati. Se vor repeta lunile anului si zilele saptamanii.

Elevul de servici va spune cine este astazi prezent si cine lipseste, iar apoi va atasa jetoanele cu
prezenta pe panou specific.

Se va realiza o discutie introductiva, fiecare elev fiind rugat sa le prezinte celorlalti noutatile din
viata lor.

Observarea plansei cu organele de simt, simturile.

Identificarea la propria persoana a organelor de simt prin indicarea lor.

Poezia ,,Simturile”, Nicolae Nasta (Anexa 3) — memorizare

10% - 10 MEM:
Realizarea unui miniexperient
Cativa copii vor fi legati la ochi cu o esarfa si vor trebui sd asocieze:
¢ "Gust — bomboana primitd;
e Auz — cuvantul, melodie;
e Pipait- jucdrie de plus;
e Vaz — tablourile din clasé;
e Miros - servetel umed”
Se va desfasura jocul didactic ,,Spune cine sunt” :
Ce organ de simt folosesti atunci cand:

a) asculti cantecul pasarelelor...

b) gusti supa...
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C) mirosi floarea...
d) privesti un tablou...
e) vrei sa vezi daca paine a calda (proaspata)

15 minute: Fisa de lucru (Anexa 4)

11%° - 12 FRANCEZA

MIERCURI - Piramida alimentelor

08% - 08” CLR:

Intalnirea de dimineat:

Se va realiza salutul individual si de grup

Se va repeta poezia ,,Buna dimineata”

Pe baza conversatie se va stabili: anul, luna, ziua sdptamanii in care ne aflam, iar apoi se va
completa panoul specific acestei activitdti. Se vor repeta lunile anului si zilele sdptamanii.

Elevul de servici va spune cine este astazi prezent si cine lipseste, iar apoi va atasa jetoanele cu
prezenta pe panou specific.

Discutie introductiva despre ceea ce am Invatat zilele trecute.

Observarea plansei ,,Piramida alimentelor”

Discutii:

Alimente sdndtoase/ nesdndtoase

Drumul painii

Necesarul de vitamine din alimente si consumul echilibrat

Fisa de lucru (Anexa 5) — Realizarea piramidei alimentelor

09% - 09* ES:
Discutii:
Alimentatia Tn familie.

Bunele maniere la masa. Vizionarea unui filmulet. Discutii pe marginea celor vizionate.
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10% - 10 MEM:

Jocul didactic: La restaurant

Fiecare elev va avea mai ntai functia de chelner si apoi de invitat, trebuind sa indeplineasca
atributile specifice.

Elevii vor invata cum sa aranjeze corect o masa (tacamuri)

15 minute: Deseneaza modul de aranjare al tacamurilor

11 - 12° Av:
Culori primare — recapitulare
Identificarea culorilor binare din paleta de culori (verde, portocaliu si mov/violet)
Cosul de cumpdraturi:

Decupare dupa contur, lipire si decorare in culori binare (Anexa 6, 7)

JOI - Igiena corporala

08% - 08* CLR:

Intalnirea de dimineat:

Se va realiza salutul individual si de grup

Se va repeta poezia ,,Buna dimineata”

Pe baza conversatie se va stabili: anul, luna, ziua saptdmanii in care ne aflam, iar apoi se va
completa panoul specific acestei activitdti. Se vor repeta lunile anului si zilele sdptamanii.

Elevul de servici va spune cine este astdzi prezent si cine lipseste, iar apoi va atasa jetoanele cu
prezenta pe panou specific.

Reamintim ceea ce am Invétat zilele trecute

Lecturd pe baza imaginilor. Discutii pe baza celor observate.

09% - 09°° MEM:
Fisa de lucru: (Anexa 8)

Realizarea de semne grafice n caietele auxilire si in caietele de matematica
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10 — 10°°EFS
11% - 129 MMm:

0800

Asa cum simt eu:
Jocul de miscare: La oprirea muzicii elevii trebuie sa puna mana pe organul de simt indicat.
Audierea unor fragmente muzicale si exprimarea preferintei pentru un anumit gen de muzica.

15 minute: Fisa de lucru (Anexa 9)

VINERI - Organe interne

- 08 CLR:

Intalnirea de dimineat:
Se va realiza salutul individual si de grup
Se va repeta poezia ,,Buna dimineata”

Pe baza conversatie se va stabili: anul, luna, ziua saptdmanii in care ne aflam, iar apoi se va

completa panoul specific acestei activitdti. Se vor repeta lunile anului si zilele sdptamanii.

Elevul de servici va spune cine este astazi prezent si cine lipseste, iar apoi va atasa jetoanele cu

prezenta pe panou specific.

0900

Observarea plansei cu organe interne. Discutii pe marginea celor observate.
Exemplu:

Care sunt organele interne identificate?

La ce le folosim?

Cum le putem proteja?

Fiecare organ intern este luat individual si studiat.

Vizita in cabinetul de biologie pentru observarea mulajelor.

-09°° MEM:
Semne grafice:

Realizarea de semne grafice In caietul auxiliar si In caietul de matematica
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107 - 10" AV:
Asamblarea corpului uman — colorare in culori binare (Anexa 10, 11)

11" - 12 MM:
Joc de miscare
Realizarea pe muzicd a unor exercitii care implicd fiecare parte componentd a corpului
Miscare liberd
15 minute: Jocul muzical ,,Doamna spune....”
EVALUARE:

Organizarea de expozitii cu lucrarile copiilor

(1 Portofoliile copiilor
1 Fise de evaluare
1 Diseminare catre parinti la sedintele cu acestia

1 Diseminare in comunitatea locald prin postarea de fotografii de la activitatile copiilor pe panoul

scolii.

CORPUL MEU

Fig. 7 Proiect interdisciplinar

Parteneri:

Universitaes Aursl Visicu™ Istituto di Soenze Fsicologiche
Arad dellEdumzions edells Formazions




- Fe - o | vivisteru —
g%/  EDUCATIEI Q,l/
S = o - . . I (N / .
UNIINE A EURDPEANA SR RONANE Fondl Socl Euvcoin Insirumarte Suctue ot | NATIONALE
PROTECTIEI SOCIALE 5 Univerwitates
PERSOANELOR VARSTNICE (’l p()bljkl{ Treasdvnsa

B. Jocuri socializare

1.,,De-a caldtoria cu...”(tramvaiul, autobuzul, trenul)

Scopul: fixarea cunostintelor privind unele actiuni si deprinderi in legatura cu folosirea
diferi-telor mijloace de locomotie de catre calatori .Deprinderea copiilor sa cedeze locul adultilor.

Obiective de referinta: sa execute corect in calitate de caldtor toate actiunile implicate de
calatoria cu mijloacele de locomotie in comun (sd-si cumpere bilet de calatorie , sd urce pe o
anumitd usd si sd coboare pe alta, sa-si perforeze biletul de calatorie, sa se poarte politicos si
disciplinat).

Resurse didactice: bani (de carton), bilete, compostor, geamantane.

Desfasurarea jocului:

Cadrul didactic impreuna cu copiii vor aseza scaunele imitdnd tramvaiul, autobuzul sau tre-
nul (in compartimente si vagon).

Se vor fixa cele cateva roluri: casier, controlor, vatman (sofer, mecanic). Propunatorul va
interpreta rolul de ghid pentru a da explicatii cu privire la locurile pe unde trece in traseul fixat.

In desfasurarea fiecirui gen de cilitorie se va urmdri plasarea corecti a momentului si a

locului de unde se cumpara biletele:

. la tramvai si autobuzele din oras, de la oricare ghiseu de bilete din statii;

o la autobuz, in cazul unei calatorii ce depaseste limitele localitatii, de la sofer, taxator
. sau de la casierul din autogara;

o la tren, la ghiseul de bilete din gara.

In cursul cilitoriilor vor fi introduse unele activitati specifice:

° in tren: asezarea geamantanului, lectura revistelor, cartilor, luarea gustarii,

prezentarea biletelor la control;

. n autobuz: lectura ziarului, a revistei.

Regulile de comportare vor fi reamintite fiecare la momentul potrivit. Se va insista in cazul
caldtoriei cu trenul ca sa nu coboare nici un copil in statiile intermediare, pentru a evita pierde- rea
lui. De asemenea, se va putea diversifica actiunea jocului introducand roluri diverse: mama, tata,
bunici. Se pot, de asemenea, in unele variante propune roluri de persoane care insotesc rudele la
tren si Tn acest caz se pune accentul pe felul in care se face despartirea intre cei care pleaca si cei

care raman, stimuland copiii sa-si interpreteze veridic rolul.
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2. ,,De-a spectacolul (teatru, cinematograf, etc.)

Scopul: insusirea si aplicarea de catre copii a cerintelor cu privire la modul de comportare
intr-o sala de spectacol; obisnuirea copiilor sa se asculte unii pe altii, sa se supuna indicatiilor
conducatorului.

Obiective de referinge: sa-si adapteze comportarea in raport cu conditiile unui spectacol: sa
intre Tn sala de spectacol numai dupa ce au cumpdrat bilete si si-au depus imbracamintea la
garderoba, sa-si ocupe locul indicat pe bilet, sa nu vorbeasca dupa ce a inceput spectacolul, sa
aplaude numai atunci cand este cazul.

Resurse materiale: bani (din carton), bilete cu diverse imagini, imagini asemanatoare
asezate pe speteaza scaunelor, sau bilete cu cifre, buchete de flori, eventual bufet cu dulciuri.

Desfasurarea jocului:

Jocul va fi inceput prin impartirea rolurilor, respectiv o echipa de actori cu un prezentator care
implicit dirijeazd spectacolul. Cadrul didactic va conduce grupa spectatorilor si va respecta in
aceasta privinta cateva actiuni:

e cumpararea biletelor;

e controlul biletelor;

¢ intrarea la garderoba si depunerea imbracdmintei;

e cautarea locurilor corespunzatoare semnului (cifrei) de pe bilet si agezarea;

e asteptarea semnalului de incepere a spectacolului;

e plecarea acasa dupa preluarea imbracamintei.

Propunatorul va indruma pe copii pentru a aprecia spectacolul prin aplauze, pentru a multumi
actorilor oferindu-le flori.

Jocul se poate complica introducand pauze in cursul spectacolului, cu vizitarea bufetului si
cumpararea unor produse (biscuiti, rahat, bomboane, felii de fructe, sucuri). De asemenea se pot
cumpara programe la Tnceputul spectacolului si consulta in timpul pauzelor. Se vor provoca discutii

intre copii dupd terminarea spectacolului.
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METODOLOGIA CERCETARII

3.1. Designul cercetarii

Cercetarea pedagogica concreta s-a desfasurat la Scoala gimnaziala “Iuliu Maniu” Vintu de
Jos din comuna Vintu de Jos. A inclus un efectiv de 39 de elevi a claselor pregatitoare, adica clasa
pregatitoare A a cuprins 20 de elevi, iar clasa pregatitoare B 19 elevi. Ea s-a efectuat la disciplina
Educatie pentru societate, pe parcursul unui an scolar, mai exact anul scolar 2012-2013. Primul pas
pentru desfasurarea cercetarii a constat in stabilirea grupelor experimentale si de control. Astfel
pentru a se putea realiza o analizd comparativa la finalul activitatilor didactice desfasurate, am
stabilit ca lot experimental clasa pregatitoare A, cu un efectiv de 20 de elevi, dintre care 10 fete si
10 baieti iar ca lot de control clasa pregatitoare B, cu un efectiv de 19 de elevi, dintre care 10 fete si
9 baieti (Tabelul 2 ):

Repartizarea elevilor pe sexe

Tabelul 2
Clasa Fete Baieti Total
Pregatitoare A 10 10 20
Pregatitoare B 10 9 19

De asemenenea tot in vederea realizdrii cat mai corecte a experimentului s-au luat in
considerare si alti indicatori pentru stabilirea gradului de echivalenta a celor doud loturi, precum
varsta, mediul de provenienta, situatia financiara. In urma investigatiilor efectuate s-a stabilit ¢ toti
elevii au varsta de 6 ani, toti elevii locuiesc in cadrul comunei Vintu de Jos, iar in ceea ce priveste
situatia financiara s-a putut constata cd doar unul dintre parintii elevilor lucreaza, celdlalt fiind

caznic.
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Cunoscand faptul ca, in cadrul activitatilor didactice este foarte important sd ne preocupam
de implicarea activa a elevilor, am stabilit ca Scop evidentierea importantei utilizarii metodelor
activ-participative in cadrul activitatiilor didactice desfasurate la disciplina Educatie pentru
societate, cu elevii din invatamantul primar.

In vederea atingerii acestui scop am pornit de la ipoteza conform careia: utilizarea
metodelor activ-participative in activitatiile didactice, in cadrul lectiilor de educatie pentru
societate, va contribui la o facila insugire a cunostintelor, la formarea si dezvoltarea unui limbaj
si a unui comportament civic adecvat.

Pentru a verifica acesta ipoteza au fost fixate urmatoarele obiective:

a. Identificarea metodelor care faciliteaza desfasurarea activitatilor didactice;

b. Identificarea gradului de cunoastere si de utilizare a limbajului civic;

€. Observarea gradului de respectare si de aplicabilitate a normelor de comportament
civic in societate .

De asemenea, tot cu scopul verificarii ipotezei am folosit urmatoarele metode:

A. Metode de colectare a datelor:

a. Observatia sistematicd - desfasuratd pe tot parcursul experimentului, prin utilizarea
unor grile de observatie,
b. Analiza produselor activitatii elevilor;
c. Ancheta prin chestionar - aplicata cadrelor didactice, cu scopul verificarii atitudinii
lor fatd de metodele activ-participative;
d. Testele de cunostinte - utilizate atat in etapa initiala si finala a experimentului, cat si
pe parcursul activitatilor desfasurate.
B. Metode actionale sau de interventie:
Experimentul pedagogic - utilizat in conformitate cu cele trei etape ale sale:
» etapa preexperimentala;
» etapa experiementald;

» etapa finala.

45
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A. Etapa preexperimentala
Demersul de cercetarea a avut ca punct de plecare necesar, aplicarea la elevii din ambele
loturi (de control si experimental) a unui test de cunostinte pe baza caruia s-a stabilit nivelul de
cunostinte dobandit in cadrul disciplinei Educatie pentru societate, in momentul derularii studiului
(Anexa 12). Testul contine Intrebari, referitoare la achizitiile elevilor din cadrul prescolaritatii:
= recunoasterea propriei persoane, prin identificarea genului;
= constientizarea unor fapte bune, dar si a unor fapte rele;
= recunosterea emotiilor;
= corelarea unor imagini cu propozitia corespunzatoare;
= reprezentarea prin desen a unor fapte bune.

Testul este alcatuit dintr-un set de 5 Intrebari, parcurse in cadrul prescolaritatii. Fiecare intrebare
include o cerintd, prin care se urmareste nivelul de cunostinte dobandit de elev. Intrebarile au fost
formulate in asa fel incat sd surprindd competente elevilor din prescolaritate. Raspunsurile
intrebarilor vor fi apreciate prin calificative, conform descriptorilor de performanta stabiliti, adica
daca intrebarea se rezolva integral se va acorda calificativul ”Foarte bine”, daca se va rezolva doua
treimi din Intrebare se va acorda calificativul ”Bine”, daca se va rezolva o treime din Intrebare se va
acorda calificativul ”Suficient”, iar dacd elevul nu rezolva itemul respectiv va fi apreciat prin
calificativul “Insuficient”. La finele lucrarii se va stabili calificativul elevului, in functie de
calificativele primite la rezolvarea fiecarui item al testului. Se va primi calificativul “Foarte bine”
doar daca elevul a primit la rezolvarea fiecarui item calificativul ”Foarte bine”, sau are un singur
calificativ de "Bine” la rezolvarea itemilor. Se vor acorda urmatoarele calificative:

= FB - elevilor care au obtinut Foarte bine si Foarte bine/ Bine;
= B - elevilor care au obtinut Bine;
= S - elevilor care au obtinut Suficient;

= | - elevilor care au obtinut Insuficient.
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In urma aplicarii acestui test s-au obtinut urmatoarele rezultate, prezentate in tabelul 3:
Calificativele elevilor la evaluarea initiala
Tabelul 3
CLASA TOTAL | CALIFICATIV | CALIFICATIV | CALIFICATIV | CALIFICATIV
ELEVI FB B S [
Pregatitoare 20 5 6 5 4
A
Pregatitoare 19 6 6 4 3
B

Pentru a surprinde cat mai bine rezultatele elevilor, acestea au fost prezentate si sub forma

unui grafic, fig. 8, sintetizdnd ponderea pentru fiecare calificativ obtinut din totalul elevilor inclusi

in cadrul experimentului desfasurat.

35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0% . . . .
FB B S I

Fig. 8 Graficul calificativelor obtinute la evaluarea initiala

Rezultatele testului au confirmat faptul ca, 45% (calificative ,,S” si ,,I” ) dintre elevii
implicati in activitate, prezinta lacune in pregatirea lor, In ceea ce priveste disciplina Educatie

pentru societate.
Astfel, se poate observa din tabelul prezentat mai sus, faptul ca 9 elevi din clasa Pregatitoare A si 7
elevi din clasa Pregatitoare B au obtinut calificativele ,,Insuficient” si ,,Suficient”. Acestia nu cunosc

elemente importante legate de identificarea unei persoane sau de identificare a unor emotii, si nu
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reusesc sa coreleze o imagine cu o propozitie sau o emotie cu 0 anumita imagine. Doar 25% dintre
elevi au reusit sa obtina calificativul ,,Foarte bine” (5 elevi din clasa Pregatitoare A si 6 elevi din
clasa Pregatitoare B), rezultand ca doar acesti elevi au cunostinte temeinice referitoare la continutul
testului aplicat.

Tot in etapa preexperimentala a fost aplicat si un chestionar cadrelor didactice (Anexa 13),
pentru a evidentia atitudinea acestora fata de metodele activ-participative. Chestionarul a fost
alcatuit din 6 intrebari, cu raspunsuri inchise si deschise. El a fost aplicat unui numar de 20 cadre
didactice, din cadrul scolii ,,Juliu Maniu” Vintu de Jos, atat cadrelor didactice pentru Tnvatamantul
prescolar si primar cat si cadrelor didactice din Tnvatdmantul gimnazial, fiind structurat in functie de
anumite criterii care vizeaza atitudinea cadrelor didactice fatd de metodele activ-participative dar si
fatd de implementarea clasei pregatitoare, acestea fiind:

e acordul sau dezacordul privind implementarea clasei pregatitoare (intrebarea 1)

e preferintele cadrele didactice pentru folosirea metodelor activ-participative (intrebarile

2, 3si4),

e cficenta metodelor in activitatiile didactice (intrebarile 5 si 6).

Réaspunsurile la intrebarea 1 , Sunteti de acord cu introducerea clasei pregatitoare in

invatamdantul primar?” sunt redate in diagrama din fig 9:

15%

® Da
= Nu

Fig. 9. Introducerea clasei pregatitoare in invatamantul primar
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Analizand diagrama din fig. 9, se poate constata acordul cadrelor didactice in privinta
introducerii clasei pregatitoare n invatamantul primar. 85% dintre cadrele didactice chestionate au
afirmat ca aceastd schimbare aparutd in cadrul Invatamantului este benefica atat elevului cét si
cadrului didactic, deoarece elevul acordd o mai mare mdsura acum invatarii, responsabilizarii si
constientizarii a ceea ce Inseamna scoala. Doar 15% dintre cadrele didactice au fost impotriva clasei
pregatitoare, sustinand dorinta si nevoia copiilor de joaca la varsta de 6 ani.

Se poate sustine faptul cd diferenta intre cele doua alegeri este semnificativa, cadrele
didactice constientizdnd faptul cd un an de scolaritate poate ajuta un elev sd inregistreze

performante importante.

Ponderea raspunsurilor la intrebarea 2. ,, Folositi metode activ-participative in activitatea

didactica?” sunt prezentate in diagrama din fig. 10:

10%

B totdeauana
® frecvent
uneori

Fig. 10. Utilizarea metodelor activ-participative

Din diagrama prezentatd reiese faptul ca, peste jumatate dintre cadrelor didactice (53%)
chestionate, utilizeaza in cadrul activitatilor didactice, metode activ-participative. Doar 10% dintre
cadrele didactice folosesc uneori (rar) metode activ-participative in cadrul activitatilor, acordand o

importanta mai scazuta acestora.

]
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Raspunsurile la Tntrebarea 3. ,, Care sunt principalele discipline la care utilizati metode

activ-participative? ” au fost analizate astfel ca ponderea lor este prezentata in fig. 11:

® Comunicare n
limba roméana

B Matematica si
explorarea
mediului

M Educatie pentru
societate

Fig.11 Disciplinele la care se folosesc metodele activ-participative

Din fig. 11 se poate constata faptul ca metodele activ-participative sunt folosite ntr-o
pondere mare la disciplina Comunicare in limba romana (70%), urmata de disciplina Matematica si
explorarea mediului (20%). De asemenea disciplina imediat urmatoarea este Educatie pentru
societate (10%), disciplind prin care elevii sunt introdu-si in universul conduitelor si al bunelor

moravuri.

Raspunsurile cadrelor didactice la Intrebarea 4. ,, Enumerati metode activ-participative cel

mai des folosite in cadrul activitatii didactice:” sunt exprimate n procente in diagrama din fig 12:

10% ,4% = jocul didactic

L\

= cubul

= palariile
ganditoare
= altele

Fig. 12 Ponderea metodele activ-participative
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Dupa cum se poate observa in fig. 12, cea mai folositd metodd in cadrul activitatilor
ddidactice este ,,jocul didactic”, fiind considerat o metoda accesibila si usor de folosit. Astfel jocul
didactic, ocupa un loc primordial in invatamantul primar, aceastd metoda fiind utilizatd intr-un
procentaj destul de mare (62%) fiind accesibila oricarei varste.

Se poate observa ca o altd metoda activ-participativa predominanta este “cubul”, folositd in
proportie de 24%, iar pe locul trei se situeazd metoda “’palariilor ganditoare”, metoda folosita mai

ales in cadrul disciplinei Comunicare in limba romana.

Ponderea raspunsurilor la ntrebarea 5. ,, Considerati ca utilizarea metodelor activ-

participative este importantd in activitatea didactica?” este prezentata in diagrama din fig 13:

= da
B yneori
nu

Fig. 13. Importanta utilizarii metodelor activ-participative in activitatea didactica

Analizand diagrama de mai sus se observa cd, peste jumatate dintre cadrele didactice
chestionate au considerat metodele activ-participative utile pentru activitatile didactice si doar 3%
dintre aceastea au considerat ca, aceste metode au o influentd minora asupra activitatilor didactice,
considerand inutila aplicarea lor, in timp ce 29% dintre cadrele didactice oscileaza intre importanta

folosirii acestor metode 1n cadrul activitatilor si ineficenta lor.
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Rispunsurile la ntrebarea 6. ,[n opinia dumneavoastrd utilizarea metodelor activ-
participative contribuie la cresterea performantelor scolare ale elevilor? Argumentati” au fost

analizate si prezentate 1n fig. 14.

E da
Enu

nu stiu

Fig. 14. Opinia privind contributia metodelor activ-participativ

Din analiza datelor prezentate in fig.14 reiese ca, un procentaj de 47%, dintre cadrele
didactice, considera ca pot folosi metodele activ-participative, avand ca rezultat cresterea
performantelor scolare ale elevilor. Pe de alta parte 40% dintre cadrele didactice considerd ca
metodele activ-participative nu influenteaza performantele scolare ale elevilor. Doar 13% nu au nici
o parere referitoare la aplicarea si utilizarea acestor metode.

Argumentdrile cadrelor didactice au avut ca si punct comun rezultate elevilor. Asadar
cadrele didactice care au considerat cd metodele activ-participative contribuie la cresterea
performantelor scolare au sustinut ca elevii sunt stimulati de aceste metode, care au un efect pozitiv
asupra lor si asupra calificativelor obtinute de acestia, iar cadrele didactice care au sutinut opusul au
afirmat ca un elev care vrea sd invete, va invata indiferent de metodele folosite.

Sintetizand rezultatele obtinute in urma aplicarii chestionarului adresat cadrelor didactice, se
pot constata urmatoarele aspecte:

e majoritatea cadrelor didactice chestionate folosesc metodele activ-participative in
cadrul activitatilor didactice (85%), deoarece le considera folositoare, de viitor, cu un

mare impact educational asupra elevilor;
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e cea mai frecventd metodd folositd in activitatea didactica este jocul didactic, cu un
procentaj de 62%, urmatd de metoda cubului (24%);

e disciplina in cadrul careia se folosesc cel mai mult metode activ-participative este
Comunicare in limba roména

Astfel, se poate constat faptul ca, desi aplicarea metodelor activ-participative necesitd o
pregdtire mult mai vasta si consuma mult mai mult timp decat alte metode, cadrele didactice tind sa
le utilizeze facand abstractie de aceste impedimente.

De asemenea, se poate observa cd putine cadre didactice nu folosesc aceste metode,
deoarece nu le considera folositoare sau nu se incred in rezultatele obtinute in urma aplicarii lor.
Insa, folosirea metodelor activ-participative riméane la libera alegere a fiecirui cadru didactic,
putand fi folosite sau nu, in functie de varsta elevilor, de personalitatea lor dar si de modul de lucru
specific.

Tot in etapa preexperimentala s-au analizat si produsele activitatii elevilor, precum fise de
lucru, desenele pe marginea unor activitati, povestiri cu ajutorul imaginilor lor, colaje, machete

etc., pentru a le putea compara cu cele elaborate de catre elevi pana la finele experimentului.

B. Etapa experimentala

Cunoscand rezultatele obtinute in urma aplicarii testelor la elevi si a datelor rezultate in
urma aplicarii chestionarului cadrelor didactice, precum §i In urma desfasurarii unei observatii
libere si chiar a unor discutii cu elevii, s-a putut trece la urmatoarea etapa a experimentului si anume
etapa experimentala propriu-zisa.

Aceasta etapa a avut ca scop principal, introducerea factorului experimental in activitdtile
didactice desfasurate in cadrul lotului experimental (clasa pregatitoare A), adica utilizarea
metodelor activ-participative pe durata desfasurarii activitatilor la disciplina Educatie pentru
societate, cu scopul influentarii desfasuririi evenimentelor. in acelasi timp, in lotul de control (clasa
pregatitoare B) nu va surveni nici o modificare, adica activitatile didactice se vor desfasura normal,
fiind centrate pe utilizarea metodele traditionale, fara a implica introducerea unor factori care ar
putea perturba sau modifica activitatea.

Ca o prima etapa a desfasurarii experimentului, in ambele clase de elevi s-a considerat

necesar achizitionarea unui biblioraft etichetat, necesar pentru stringerea tuturor fiselor realizate cu
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elevii pe parcursul anului scolar. Acest biblioraft va fi considerat si un element de comparatie intre
cele doud loturi implicate 1n cadrul experimentului.

La prima intélnire cu lotul experimental, s-a avut in vedere familiarizarea elevilor cu
metodele activ-participative, explicarea metodelor pe intelesul acestora, astfel incét totul sa se
desfagoare cat mai normal fara probleme majore. Dacad la inceputul experimentului s-au utilizat
metode simple, precum jocul, ciorchinele, metode cu care elevi erau oarecum familiarizati, spre
finalul experimentului s-a Tncercat familiarizarea elevilor cu alte metode mai complexe, pentru a
mari gradul de dificultate al sarcinilor activitatilor si pentru a verifica nivelul de adaptare al elevilor
la situatii noi de invatare. De asemenea, in cadrul aceleasi activitati didactice nu s-a utilizat doar la
o singurd metoda activ-participativa, ci s-au folosit mai multe metode, cu scopul credrii unei
activitati captivante pentru elevi.

Experimentul a inclus 11 unitati de invatare, in cadrul carora s-au aplicat metode activ-
participative. Cele 11 unitati de invatare au fost:

. Eu silumea din jurul meu, care cuprinde urmatoarele teme/ activitati:

e Sunt scolar;
¢ Aici locuiesc eu...;
e Acasa;
e Familia mea.
I1. Ce ma inconjoara, a inclus urmatoarele teme/activitati:
e Stiu sa salut si sa multumesc;
e Colegii mei;
e Facem lucruri impreuna.
III. Munca e briatara de aur, unitate de Invdtare care a dezbatut activitatea:
e Suntem actori talentati.
IV. Cilitori si cilatorii, am discutat despre:
e Sunt un cdlator model.
V. Traditii si obiceiuri, care a cuprins temele:
e Doua sarbatori;

e Vine Mos Craciun!
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V1. Roata timpului, capitol care a expus temele:
e Sieu pot sa ajut;
e Sunt curat, deci sunt frumos...;
e Camera mea.
VIL. in lumea celor care nu cuvanti, a inclus urmiatoarele teme:
e Mincinosi faimosi;
e Martisoare;
e (lasa noastra.
VI11. Sentiment, fantezie, culoare, unitate de invatare care de cuprins temele:
e Stiu sd ma port pe strada;
e Tnarmonie cu natura;
e Ingeri pazitori;
e 1Inexcursie;
e Spectator la ....spectatori
e Jocuri serioase;
e Sarbatoarea Pastelui!
IX. Cum este, a fost si va fi pe acest PAmant? are urmatoarele activitati:
e Suntem actori talentati;
e (lasa noastra in imagini;
e Asada, asa nu!
X. Prieteni de pretutindeni, tema care a inclus activitatea:
e Ziua tuturor copiilor!
XI. Clasa I ne asteapta, ultima unitate de invatare care a avut ca principat obiectiv o
recapitulare finala:
e Acesta sunt eu;

e Suna clopotelul!
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In cadrul activitatilor didactice s-au utilizat predominant urmitoarele metode activ-
participative:
o Cadranele;
o Ciorchinele;
o Cubul,
o Palariile ganditoare;
o Diagrama Venn;
o Jocul didactic;
o Jocul de rol;
o Turul galeriei;
o Metoda Philips 6/6;
o Problematizarea.

De o mare popularitate s-a bucurat jocul didactic/jocul de rol mima prin care elevii erau
invitati s4 mimeze anumite intdmplari, anumite cuvinte, fapte, regasite in diverse activitagi. Acest
joc se desfasura la finele fiecarei activitati didactice, pentru o mai buna obtinere a performantei in
randul elevilor si pentru crearea unei bune dispozifii pentru activitatiile viitoare. De asemenea
fiecare unitate de invatare avea ca si finalitate o activitate practica, specifica avand rolul de evaluare
asupra celor invatate.

De exemplu la unitatea de invatare Munca e bratara de aur, pentru tema Suntem actori
talentati, s-au format 5 grupe de elevi, fiecare grupd trebuind sa aleagd si sa mimeze o meserie.
Ceilalti trebuiau sa ghiceasca la ce se referd acea situatie. Siuatiile puteau fi diverse in functie de
interesul elevilor.

La unitatea de invitare fn lumea celor care nu cuvénti, tema Mincinosi faimosi , elevii au
avut de mimat personaje mincinoase din povesti, ceilalti trebuind sa recunoasca atat povestea cét si
personajul mimat.

Desigur toate situatiile pe care elevii le aveau de mimat se regaseau sub forma unor jetoane,
la care ei trebuiau sa ajunga rezolvand o ghicitare. Jetoane se gdseau in cdsuta fermecatd, o casuta
din carton, imbracata 1n hartie colorata, ornata cu diverse flori, siraguri de margele etc.

Tn cadrul activitatilor de evaluare, pentru fiecare unitate de invatare, s-au desfisurat diverse

jocuri sub forma unor activitati practice, incluzind toate elementele activitatiilor anterioare. De
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ANPOSDRU din Brasoy

exemplu la unitatea de invatare Eu si lumea din jurul meu , una dintre activitatile practice realizate
a fost colajul Eu si familia mea, colaj care a avut ca scop atat constientizarea importantei unei
familii de catre elev cét si evaluarea competentelor sale despre repectarea unor reguli in cadrul
familiei. Tot la aceasta unitate de invatare am confectionat Tmpreuna cu elevii o piramidd a
alimentelor gigant (Anexa 14). Pe o coala de flipchart am desenat o piramida pe care elevii au lipit
etichete si alimentele specifice, respectand regulile de alimentatie

La unitatea de invatare Roata timpului elevii s-au costumat in personaje din povesti,
realizdnd o parada a costumelor. (Anexa 15) Activitatea s-a finalizat prin confectionarea unei carti
a clasei cu personajele preferate din povesti.

La unitatea de invatare Traditii si obiceiuri alaturi de parinti am confectionat ornamente
care mai apoi au fost expuse vanzarii (Anexa 16). Banii strAngi au fost donati unei persoane cu
nevoi speciale.

La unitatea de invitare in lumea celor care nu cuvanti intrucit a coincis cu sarbitoarea
martisorului am confectionat martisoare pe care le-am daruit personalor de la caminul de varstnici
din comuna Vintu de Jos

Unitatea de Invatare Cum este, a fost si va fi pe acest PAmant? a adus cu sine desfasurarea
unor activitati ecologice, crearea unor pancarte, scandari dar si crearea unui colaj Eu si Ecologel.
(Anexa 17)

Trebuie mentionat faptul cd in cadrul lotului experiemental s-a desfasurat o evaluare
traditionala a unitatilor de invatare, evalure bazata pe metode precum conversatia, problematizarea,
munca individuala, etc.

In cadrul ultimei activitatii s-a realizat un panou, intitulat ”Eu in clasa pregatitoare”. Pe acest
panou fiecare elev si-a lipit o poza, si-a pus amprenta, si-a adus o jucarie pe care a atasat-o, si-a
facut o descriere: inaltime, greutate, culoarea parului, culoarea ochilor, sporturi preferate, desenate
animate preferate, etc.

Panoul a fost scris folosind litere de tipar, fiecare dupa cum a stiut mai bine, cu mai mult sau
mai putin ajutor. Cel mai original panou a fost premiat cu medalia Cavalerului Istet, iar celelalte
panouri au primit medalii si rangul de aparatori ai Cavalerului Istet. Elevii au primit ca si premiu o

mica carticicd "Bunele maniere in imagini”.
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C. Etapa finala

In etapa finald a experimentului, s-a derulat ultima intalnire cu elevi, activitate care a adus
cu sine aplicarea testelor finale de evaluare (Anexa 18), la ambele clase de elevi (lotul
experimental si lotul de control), pentru a se constata si compara rezultatele obtinute in urma
folosirii metodelor activ-participative, cu rezultatele obtinute in urma desfasurarii activitatilor in
mod traditional. Prin aceasta etapa s-a urmarit accentuarea diferentelor existente intre doua loturi
implicate in cadrul experimentului, lotul de control si lotul experimental.

Testul a fost alcatuit dintr-un set de 3 intrebdri, formulate pe marginea unitdtilor de invétare
parcurse de-a lungul anului scolar.Testul a continut intrebari legate de atat de comportamentul fata
de propria persoana, cat si intrebari referitoare la comportamentul cu persoanele din jur.

De asemenea tot in aceasta etapa s-a derulat un concurs (intre cele doua clase, concurs care
urmdreste gradul de implicare al elevilor in timpul activitatilor desfagurate pe parcursul anului
scolar. Acest concurs a constituit inca o modalitate de evidentiere a cunostintelor si competentelor
dobandite de cele doua clase pregatitoare. De asemenea, s-au analizat si lucrarile elevilor, realizate
in cadrului acestui demers pana la finele cercetarii, fiind comparate cu lucrarile elaborate Tnainte de
inceperea si desfasurarea cercetarii. Portofoliile elevilor au inclus urmatoarele elemente:

o fige de lucru

e desene pe marginea unei teme;
e colaje

e panouri

e machete, etc.

3.2. Analiza si interpretarea rezultatelor

Aplicarea experimentului a adus cu sine si trezirea unei curiozitdti referitoarea la parcursul
demersului investigativ, mai exact constatarea schimbdrilor semnificative survenite in urma
introducerii factorului experiemental Tn cadrului lotului experimental.

Finalul cercetarii a avut ca punct de plecare compararea rezultatelor initiale ale elevilor cu
rezultatele finale, precum si rezultatele obtinute intre cele doud clase pe tot parcursul deruldrii

experimentului.
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Rezultatele finale, obtinute de catre elevii celor doua loturi sunt prezentate in tabelul 4:

Calificativele obtinute de elevi la finele demersului

Tabelul 4
CLASA TOTAL | CALIFICATIV | CALIFICATIV | CALIFICATIV | CALIFICATIV
ELEVI | FB B S [
Pregatitoare 20 11 8 1 -
A
Pregaititoare 19 8 6 3 2
B

Din analiza datelor prezentate in tabel se poate constata faptul ca, rezultatele elevilor sunt

diferite de cele de la inceputul cercetarii, progrese inregistrandu-se la ambele loturi (experimental si

de control), insa rezultate mai semnificative se regdsesc la clasa Pregititoare A, adica la lotul

experimental, unde s-au aplicat metode activ-participative pe parcursul activitatiilor didactice.

Dacd la inceputul cercetarii, 6 elevi din clasa Pregéatitoare B au obtinut calificativul Foarte

Bine, 6 elevi au obtinut calificativul Bine, 4 elevi calificativul Suficient si 3 elevi calificativul

Insuficient, la finele demersului investigativ, aceiasi elevi au inregistrat un progres, adica 8 elevi au

obtinut calificativul Foarte Bine, 6 elevi au obtinut calificativul Bine, 3 elevi au obtinut calificativul

Suficient si doar 2 elevi au obtinut calificativul Insuficient.

Situatia descrisd mai sus se regaseste in fig. 15:

Clasa Pregatitoare B

B test initial

8
6 6 6
4
' 3 3
--2
FB B S |

| test final

Fig. 15. Rezultatele elevilor din clasa pregatitoare B
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Comparand rezultatele initiale ale elevilor cu rezultatele obtinute la finele cercetarii, in
cadrul lotul experimental, adica clasa Pregatitoare A, am constatat faptul ca s-au Tnregistrat
progrese semnificative, in special in randul elevilor care au obtinut calificativul Foarte Bine.
Numarul elevilor care au luat calificativul Bine a inregistrat o crestere insa nu semnificativa, adica
de la 6 elevi la 8 elevi. Daca la inceput cercetarii 5 elevi au obtinut calificativul Suficient, la final
doar 1 elev a obtinut acest calificativ. De asemenea, daca la inceput 4 elevi au obtinut calificativul
Insuficient, la finele demersului, ceea ce se poate remarca este absenta acestui calificativ.

Reprezentarea grafica a rezultatele comparative, intre cele doua testari aplicate lotului experimental

se poate observa in fig. 16:

Clasa Pregatitoare A

H test initial ™ test final

11
iy
5 5 4
FB B s |

Fig. 16. Rezultatele clasei Pregatitoare A la cele doua testari

Un succes si mai mare il reprezinta absenta calificativelor de Insuficient, inregistrata la
elevii din lotul experimental. De remarcat este de asemenea si dublarea numarului de calificative

Foarte bine. Rezultatele obtinute de cele doua loturi la testarea finala au fost prezentate grafic in fig.

17 1 18:
Clasa Pregiititoare A Clasa Pregatitoare B
5%\-|:|_3{-B-s 10% EFB EB S H|
A .
Fig. 17 Rezultatele obtinute Fig 18 Rezultatele obtinute
la testarea finala la testarea finald
1
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Se poate constata faptul cd, 55% dintre elevii, care fac parte din lotul experimental au
obtinut calificativul Foarte Bine, comparativ cu 42% dintre elevii, care fac parte din lotul de
control. Aceste rezultate reprezintd un succes pentru elevii clasei Pregétitoare A, si n acelasi timp
un succes pentru aplicarea metodelor activ-participative in clasa respectiva.

De asemenea, rezultatele obtinute in cadrul lotului experimental, la finele demersului sunt
mult mai mari decat notele obtinute in cadrul lotului de control. Cumulul calificativelor Foarte Bine
si Bine obtinute in cadrul lotului experimental (95%) este ridicat fata de cumulul calificativelor din
lotul de control (74%), semnificand faptul ca aplicarea metodele activ-participative au avut un
impact favorabil asupra elevilor, ducand la cresterea semnificativa a rezultatelor acestora.

Lotul de control, clasa Pregatitoare B, si-a imbunatatit rezultatele insa fara salturi majore fata de
evaluarea initiala. Rezultatele comparative intre cele doud loturi implicate in investigatie pot fi

observate in fig. 19:

12

10 -
8 -
6 - m CLASA PREGATITOARE A
B CLASA PREGATITOARE B
4 -
0 = T T T
FB B S I

Fig. 19. Rezultatele obtinute de cele doua clase la evaluarea finala

Cele doud loturi de elevi, implicate in demersul investigativ, au suferit modificari
semnificative de-a lungul activitatiilor, din punct de vedere al cresterii calificativelor elevilor. In
ceea ce priveste lotul de control, rezultatele au crescut insa nu cu aceasi pondere semnificativa ca si

lotul experimental. Dupa cum se poate observa in fig. 15, exista o diferentd semnificativa intre
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numarul elevilor care au obtinut calificativul Foarte Bine intre cele doua loturi investigative. 11
elevi din clasa a Pregatitoare A au obtinut calificativul Foarte Bine, Tn timp ce, doar 8 elevi din
clasa Pregatitoare B au obtinut acest calificativ. De asemenea, doar 1 elev din clasa Pregatitoare A a
obtinut calificativul Suficient, in timp ce, in cealalta clasa 3 elevi s-au aflat in aceasta situatie.

Analizand produsele activitatii elevilor, am putut constata o crestere semnificativa si
totodata calitativd, mai ales 1n ceea ce priveste esantionul experimental. Odatd cu aplicarea
metodelor activ-participative, elevii si-au indreptat atentia mult mai mult spre sarcinile de lucru din
clasa Astfel, ei au Inceput sa se exprime mai clar si cu mai mare usurintd in comunicarea orald dar
si in ceea ce priveste rezolvarea fiselor de lucru de lucru etc., acestea fiind mult mai complete si mai
organizate. De asemenea, reusesc prin intermediul desenelor sa surprinda esentialul cerintelor dar si
sa se bucure de propriile creatii, dand dovada de creativitate si responsabilitate.

Prin intermediul acestor analize comparative (tabele, grafice), am constatat faptul ca, ipoteza
de la care am pornit cercetarea s-a confirmat, deoarece in urma aplicdrii metodelor activ-
participative in cadrul lotului experimental, rezultatele elevilor au crescut. Elevii si-au Tnsusit mult
mai usor cunostintele si si-au format si dezvoltat un limbaj si un comportament civic adecvat.

Drept urmare, in cadrul activitatiilor didactice desfasurate in viitor, ar fi de dorit sa se utilizeze mult
mai mult metodele activ-participative, deoarece influenteaza pozitiv rezultatele elevilor.

Metodele activ-participative ajutd generatia actuala si nu numai sa invete “modern”, sa ofere
elevului ceea ce acesta asteapta si anume inovatie, libertate de exprimare, creativitate, gandire

criticd dar si munca in echipe, lucru care consolideaza si coeziunea clasei.
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Introducerea metodelor activ-participative, in cadrul invatamantului roméanesc permite
elevului si nu numai, formarea unor capacitati si deprinderi folositoare, pentru intelegerea si
realizarea unor situatii autentice, precum si transformarea acestuia intr-un participant activ la viata
societatii. Astfel, metodele activ-participative devin o legatura intre metodele tradifionale si
metodele moderne, oferind elevilor posibilitatea explorarii unor noi domenii, dobandirii de noi
cunostinte si dezvoltarii de noi competente.

Invataimantul modern promoveaza invitarea prin participarea activa, o invatare calitativa,
bazata pe sprijin reciproc, tolerantd si efort, toate urmarind Indeplinirea aceluiasi scop. De aceea,
invatamantul de calitate, necesitd o dezvoltare a elevilor din toate punctele de vedere, bazata pe
exersarea gandirii, inteligentei, imaginatiei i a creativitatii. Acest tip de invatare promoveaza
angajarea operatiilor gandirii si ale imaginatiei, devenind pentru elev niste instrumente de sprijin in
realizarea unei noi invatarii. Pentru ca acest lucru sa fie posibil, elevul trebuie adaptat acestei noi
schimbari, nvatat sa isi utilizeze competentele pe care le detine, astfel incat el sa reactioneze
pozitiv, ceea ce va duce implicit la o dezvoltare personala.

Fiecare elev trebuie antrenat in aceastd schimbare semnificativd, intelegand cd, orice
capacitate a gandirii critice necesitd timp, efort i mai ales multd munca. El nu trebuie s se simta
ingradit, atunci cand exista o situatie noua de invatare, s nu se teama de reactia celor din jur, s dea
dovadi de incredere in propriile puteri. Invitarea prin metode activ-participative constituie un
suport pentru toate aceste lucruri, urmdrind dezvoltarea la elevi a gandirii democratice prin
exersarea gandirii critice, deoarece fiecare elev nvatd prin intermediul criticii unui comportament
sau a unei situatii.

Educatia, este singura modalitate prin intermediul cdreia se pot imbina activitdtiile de
invatare cu cele ludice, formand un univers, in care elevul este principalul personaj. Doar aici,
activitatiile de invatare dau nastere unei intregi povesti de viatd, prin intermediul careia elevul
participd activ la propria sa dezvoltare.

Urmarind faptele din jurul nostru, constatam faptul ca, problema tuturor problemelor este

comunicarea, neputinfa de comunica asa cum ne dorim, de a ne exprima fara teama, fara retineri
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atunci cand avem ceva de zi. Solutia acestei probleme are la bazd munca elevilor in grupe,
desfaguratd in cadrul activitatiilor didactice, prin care elevii isi formeaza cele mai importante
trasaturi morale pozitive dar si negative si anume prietenia, solidaritatea, increderea in sine dar si in
ceilalti, responsabilitatea si respectul fatd de munca celor din jur. Una dintre contributiile principale
in realizarea si atingerea acestor trasaturi o are educatia civicd, desigur afla intr-o stransa corelatie
cu celelalte discipline de studiu.

Educatia pentru societate are ca si principal scop dezvoltarea si formarea la elevi a unui
limbaj si a unui comportament civic adecvat. Urmareste formarea unei atitudini responsabile si
congtiente atdt fatd de sine cat si fatd de ceilalti, avand ca si principal rezultat formarea unei
personalitati libere si armoniase a elevului, cetatean in devenire.

In ceea ce priveste rezultatele obtinute in urma desfasurarii demersului investigativ, se poate
afirma faptul ca, ipoteza formulatd s-a adeverit, adica folosirea metodelor activ-participative in
cadrul activitatilor didactice va avea ca rezultat cresterea rezultatelor la invatatura ale elevilor.
Elevii vor da dovada de o mai mare usurinta, atat In ceea ce priveste activitatea de invatare, cat si in
ceea ce priveste formarea unui limbaj si a unui comportament civic adecvat.

Prin intermediul acestei lucrari, am incercat sa demonstrez eficenta metodelor activ-
participative in cadrul demersului didactic, prin calitatea lor de a antrena elevii in procesul de
predare-invatare, prin capacitatea lor de a transforma un subiect pasiv intr-un subiect activ, prin
interesul lor fata de nevoie elevilor dar si fatd de nevoile cadrelor didactice. Din rolul central pe care
il detinea cadrul didactic prin aplicarea metodelor traditionale, odatd cu implementarea metodelor
activ-participative rolul central revine elevului, cadrul didactic devenind doar un simplu
supraveghetor, indrumator. Accentul nu se mai pune pe ceea ce stie elevul, ci pe modul in care
utilizeaza ceea ce stie, modul in care pune 1n practica cunostintele detinute. Elevul devine centrul
propria formare, dar si modalitatile prin care va lua parte la propria dezvoltare.

Asadar, metodele activ-participative nu sunt altceva decat o modalitate de apropiere a
cadrului didactic de elev, o modalitate prin care informatia devine mai accesibila elevului, acesta
intelegdnd mult mai usor continutul informational transmis. Informatia va deveni o curiozitate, pe
care elevul o va percepe ca atare, iar educatia va deveni o forma de manifestare, in care elevul va

detine rolul principal.
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Ca si o concluzie asupra lucrari elaborate, dar si ca urmare a contactului cu anumite cadre
didactice, cu anumite activitafi practice, am constatat faptul ca, fiecare elev este unic in felul sau,
activitatea de predare-invatare depinzand in mod direct de natura elevului si de dorinta acestuia de
implicare. Desi fiecare elev este o fiintd unicd, intotdeaua va exista un punct comun al tuturor
elevilor, un punct care va putea fi acoperit de aplicarea corecta si adecvatd a unor metode didactice.
Daca ar fi sa fac referire la ansamblul recomandarilor educationale, acestea sunt variate si diferite
din toate punctele de vedere.

Drept urmare, din punctul meu de vedere, cea mai buna recomandare educationald ar trebui
sd vizeze, modul in care un cadru didactic transforma o activitate traditionald Intr-o experienta de

viata, a carui principal protagonist nu este altcineva decat elevul dornic de invatare.
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ANEXA 2
FISA DE LUCRU

1. Formeazi multimea biietilor si multimea fetitelor. Coloreazid multimea din care faci

parte.

2. Coloreazi cel mai inalt biiat si cea mai scunda fetita
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ANEXA 3
SIMTURILE

NICOLAE NASTA

Eu cu ochii, dragi copii
Viad papusi si jucarii.
Cu urechile, oricand,
Aud fiece cuvant.
Limba si cu cerul gurii Tmi spun gustul prajiturii.
Degetele-mi spun si ele
De sunt moi, chiflele mele.

lar cu nasu-adeseori,

Sorb parfumul ,tot din flori.




- Fe - S | vivisteRUL  -—
~ \&®/ | EDUCATIEI Qb
L T = s o] RATIHES
PROTECTIEI SOCIAE 51 Undverwitates
rgmm&k:svm:n CIPOSDRU r‘m
ANEXA 4
FISA DE LUCRU

Priveste imaginile de mai jos. Decupeaza organele de simg si lipeste-le cum se potrivesc in casutele din
dreapta imaginilor.
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PIRAMIDA ALIMENTELOR
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Alimente pentru cos
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FISA DE LUCRU

1.Care sunt obiectele pe care orice elev le foloseste pentru a fi curat?

3. Incercuieste imaginile care reprezinti obiecte pe care le folosim

pentru ingrijirea dintilor

4
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ANEXA 9

FISA DE LUCRU
IGIENA CORPORALA

1. Realizeaza corespondenta adecvati
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ANEXA 10
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ANEXA 12
TEST DE CUNOSTINTE
INITIAL

1.Alege imaginea care ti se potriveste:

Sunt baiat sau fata?

Copiii merg la scoala

) &é Copiii gatesc.
G ENGSY

Copiii se joaca.
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4.Realizeaza corespondenta intre imagine si emotia potrivita :

5.Creeaza un desen prin care sa demonstrezi ca realizezi o fapta buna.
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Nr. Foarte bine Bine Suficient
crt
1. Alege imaginea potrivita Alege doua variante Alege varianta
incorecta
2. Alege si coloreaza imaginile | Alege si coloreaza o imagine | Alege 0 imagine care
care reprezinta fapte bune care reprezinta o fapta buna reprezinta o fapta
buna
3. Realizeza corect | Realizeaza corect | Realizeaza corect
corespondenta imagine- | corespondenta doar la doua | corespondenta doar la
propozitie variante 0 singura varianta
4. Realizeaza corect | Realizeaza corect | Realizeaza corect
corespondenta corespondenta doar la doud | corespondenta doar la
Imagine-emoticon variante 0 singura variana
5. Creaza un desen respectind | Creazd undesen  respectind | Creaza un desen fard a

cerinta

partial cerinta

respecta cerinta data
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ANEXA 13
CHESTIONAR

adresat cadrelor didactice
1.Sunteti de acord cu introducerea clasei pregdtitoare in invatamantul primar?
a) DA
b) NU
2.Folositi metode activ-participative in activitatea didactica?
a) totdeauna
b) uneori
c) frecvent
d) niciodata
3.Care sunt principalele discipline la care utilizati metodele activ-participative?
a) Comunicare in limba romana
b) Matematica si explorarea mediului
c¢) Educatie pentru societate
4. Enumerati metodele activ-participative cel mai des folosite in cadrul activitatii didactice
a)
b)
c)
d)
5. Considerati ca utilizarea metodelor activ-participative este importanta in activitatea didactica?
a) DA
b)NU
c) UNEORI
6. In opinia dumneavoastri, utilizarea metodelor activ-participative contribuie la cresterea

performantelor scolare ale elevilor? Argumentati
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TEST DE EVALUARE
FINAL

1.Coloreaza cerculetul semaforul cu acea culoare care ne da voie sa traversam strada:
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Nr. Foarte bine Bine Suficient

crt

1 Coloreaza semaforul respectand | Coloreaza semaforul | Coloreazd  semaforul
cerinta data respectand partial cerinta folosind culorile

nepotrivite

2 Incercuieste 6 obiecte de igiend | Incercuieste 4 obiecte de | Incercuieste 2 obiecte
personald igiend personala de igiena personala

3 Inceruieste s coloreaza | Coloreazi  imaginea  care | Incercuieste imaginea

imaginea care reprezintd fapta
bund

reprezinta fapta buna

care reprezintda fapta
buna
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