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Copilaria timpurie reprezirit cea mai importatit perioad din viga unui individ prin
consecirtele durabile pe care le are asupra deixplilterioare a acestuia. Ultimele ceraretau
demonstrati argumentat modul in care trebuie aboidateast perioad de varst insistand pe
practicile adecvate de ingrijigeeducare a copilului mic.

Varsta precolail este 0 perioada a descoperibepasind poate pentru prima daspaiul
restrans, familiar, al casei, copilul in¥aa exist o lume interesadtdincolo de acesta, dgte s
se implice Tn cunagereasi transformarea ei, se descopee sine ca 0 persoapare are abilitatea
de a face®se intample anumite lucruri,st@a autonomie in cung@eresi initiativa.

Tot ce se intamplin primii ani de vig ai copilului este eseial, atat pentru progresufis
imediat catsi pentru viitorul du. De aceea eduga timpurie are in vedere aceagierioad
fundamenta pentru dezvoltarea creierului, ce deteriminogresele in formarea capatglor fizice,
cognitive, lingvistice, sociale, erfionale ale copilului.

Activitatea integrat - este activitatea specificreformei curriculare propésde noul
Curriculum pentru Tnamantul prgcolar. Ea poate fi defiriitca fiind un demers coerent, global in
care grangele dintre ariile curriculare dispar, activitateasisurandu-se dup un scenariu bine
stabilit, Tn scopul investigii unei teme. Integrarea se face prin impleting@-iin scenariu bine
inchegat a camuturilor corespunzoare ariilor curriculare implicate. Evident, ¢mwuturile
propuse au un subiect comun, care urre@alz investigati elucidat in urma parcurgerii acestgra
a realizrii obiectivelor propuse.

Activitatile integrate pot constitui instrumente ce contiebla formareasi dezvoltarea
globak a personalitii copiilor. In proiectarea activdtilor integrate, educatoarea organizeaz
Tnvatarea ca un regizor, un moderator, ajutandu-i péicpintelead, si acceptsai sa emita opinii
personale, emo, sentimente, & fie parteneri in initare. Desfsurand actividti integrate, copilul
are posibilitatea de g-exprima freri personale, de a coopera cu cegila elaborarea de idei noi,
in rezolvarea sarcinilor, Tn argumentare, devemmad activsi castigand mai mult incredere in
sine.

Prin aceste activiti se pune accent pe dezvoltarea gandirii critice, formarea de

competere practice, pe latura calitafiva fornirii, pe feed-back-ul pozitiv, pe #surareasi
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aprecierea competgior. Se cultii independeta, deschiderea spre inaa emaiile pozitive,
autocontrolul.

Pentru a fi posikil abordarea in manielintegrali, educatoarea trebuié stabileast cu
claritate obiectivelgi coninuturile activigtilor zilnice, pentru ca pe baza acestarg@ndeastun
scenariu al zilei. Scenariul va incepe cu matavaare & canalizeze activitatea copiilor spre
elucidarea problemelor rezolvate. De asemenea,atmrea va avea in vedere repartizarea
sarcinilor activititilor zilnice la fiecare arie de stimulare, sectoomi de activitate, ing fel incat
sa fie posibik realizarea obiectivelor propuse de la fiecarevdate. Se pot de&fura la ariile de
stimulare secvar din activititile comunesi anume acelea care prezintn interes deosebit pentru
copii si care & permit realizarea obiectivelor. in felul acesta, intregmbgram al unei zile
reprezinid un tot, un intreg, cu o organizageo structurare a camuturilor menite § elimine
departajarea pe discipline.

Abordarea integrateste, gadar, o impletire a ceinuturilor intr-o fornmi atractiw, flexibila,
mobilizatoare, care conduce activitatea copilupresnvestigare, documentare, cercetaaplicare
practici a celor Tndtate. Intregul program se realizégxin joc, dar nu un joc Intarror, ci unul
organizat in care copilul are prilejui £xploreze medii diferitgi sa Tndeplineast sarcini fie
individual, fie Tn grupuri mici. Rolul educatoareste de a organiza activitatea ¥a &l incat 8
ofere copiilor o palét variai de opiuni care permite realizarea celor propuse la iatdp
programululi.

Parcurgand aceastucrare ¥ vei putea convinge cu sigurginca folosind activitatea
integrati copiii se impli@ activsi creativ n rezolvarea sarcinilogj inswsesc cungtinte lucrandgi
totodati aceste activiti satisfac nevoia copiilor de gziaresi explorare.

In concluzie, putem spunei enaniera de lucru prin activif integrate trebuie ssaiba n
vedere capacitatea educatoarei de a ajegealiza un ,liant” de obiective careé €ondud la o

activitate picuta pentru copil.
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CAPITOLUL 1

CONSIDERATII GENERALE

1.1. Valori promovate de curriculum pentru tnvatamantul prescolar

Valorile care stau la baza curriculum-uluigoaar sunt:

« drepturile fundamentale ale copilului (dreptuliata si sanatate, dreptul la familie, dreptul
la educde, dreptul de a fi ascultatde a se exprima liber etc.);

« dezvoltarea globala copilului;

* incluziunea, ca proces de promovare a divaiisii tolerartei;

e non-discriminareasi excluderea inechitii sociale, culturale, economicg¢l de gen
(asigurarea desanse egale tuturor copiilor, indiferent de gen,iegtmeligie printr-o abordare

educaionak echilibrat).

1.2. Principii si cerinte in Tnvatamantul prescolar
In activitatea sa, educatoarea trebuiérsi cont de urritoarele principii:

- abordarea holi&t a dezvolirii copilului, care presupune considerargaacordarea in
permaneti a unei atefi egale tuturor domeniilor de dezvoltare: dezvdta fizici, sinatatea,
dezvoltarea limbajulusi a comunidrii, dezvoltarea cognitiv si dezvoltarea socio-engionali a
acestuia;

e promovareai practicarea unei edugiacentrate pe copii pe dezvoltarea globah acestuia,
n contextul interagunii cu mediul naturagi social;

» adecvarea intregului proces edimaal la particulariitiie de varst si individuale.
Individualitatea fiegrui copil trebuie recunoscusi, de aceea, fiecare copil trebuie tratat in acord
cu nevoile sale. Fiecare copil trebuieashi oportunititi egale de a se juca, de adtassi de a se
dezvolta, in funge de potetialul sau.

 evitarea exprirrilor si a prejudestilor de tip discriminator de atre cadrul didactic,
personalul non-didactic, copsi parinti. De asemenea, cadrul didactic nu trebuienmnifeste

prejudedti fata de copii din cauza comportamentuldriptilor.

Universitatea,Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
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Parteneri:




- Fe w 2 | MINISTERUL
e . T A AT ¥
gl | EDUCATIEI

LIMIUKE S EUROPEARK uu?%’:‘fﬁfﬂ'ﬁﬁ"ézfu.eu_ leuﬁ.lﬂ;:?l-':m:“ |n,|rurr;|:nn1;§::lmumo I!mr!l | N-‘\T[L‘]\- ALE

PROTECTIN BOCIALL 51 Vnbversitaten
PERESOAMN ELOR VARSTNICE OIFOSDREU Trimsdvania

ANPOSDEL i B

* promovaresasi aplicarea principiilor incluziunii sociale; luaein considerare a nevoilor
educaionale individuale specifice ale copiilor. fT@opiii trebuie & se simi accepta si valorizgi.
Nici un copil nu trebuie exclus sau dezavantajdbrita etniei, culturii, religiei, limbii materne,
mediului familial, deficiegelor, sexului sau nivelului capaaitor sale. Un sistem care sepamii
de atii copiii si care considerca cei mai capabili sunt mai importargi demni de apreciere nu
poate fi considerat un sistem incluziv.

- celebrarea diversditii: traim intr-o lume diverssi, de aceea, este important ca diversitaiea s
fie recunoscut, asumat si aprecial intr-o manief pozitiva. Nici o cultué nu este superioar
alteia. Plecand de la aceapremigi, se va pune accent pe incluziune, recunoscanduditeguror
copiilor de a fi eduda impreurd si considerand &£ educ&a tuturor copiilor este la fel de
important. Valorizarea experiegai culturalesi educaionale cu care copilul vine din familig
comunitate este temelia dezapit si evoluiei lui ulterioare.

 centrarea demersurilor edtiomale pe nevoile famililor Tn scopul G unui parteneriat
strans cu acestea, incluzand participatgsplor la organizareai deshsurarea activitilor.

« valorificarea principiilor n#tarii autentice, semnificative (in care copilul estetor al
propriei Tn\atarii prin implicarea sa activsi prin interagiunea cu mediul, in contexte semnificative
pentru varstai particularigtile sale individuale).

* respectarea coen@nsi a continuititii curriculumului pentru edugea timpurie a copiilor cu
varsta cuprinsintre nateresi 7 anisi respectarea coergnsi a continuititii cu curriculumul pentru
Tnvatamantul primar.

* respectarea standardelor europgmeternaionale privind eduaga timpurie.

1.3. Finalitatile Tnvatamantului prescolar

Educaia prescolaf urmareste nite obiective principale care stau la baza fornca adult al
copilului:
» dezvoltarea liber, integrak si armonioa& a personaliitii copilului, in fungie de ritmul
propriusi de trebuinele sale, sprijinind formarea autondgn creativi a acestuia,;
» sprijinirea copilului Tn achizionarea de curntinte, capacitti, deprinderisi atitudini

necesare acestuia pe perioadairitin scoak si pe tot parcursul vig;

Universitatea,Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
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* dezvoltarea capadiii de a interagona cu aii copii, cu adufi si cu mediul pentru a
dobandi cungtinte, deprinderi, atitudini si conduite noi; Tncurajar explorilor,
exerctiilor, incerarilor si experimendrilor, ca experiete autonome de Tayare;

* cunogtereasi intelegerea lumii, mai ntai prin formarea primelopnezeniri despre
mediul familial, apoidrgirea sferei de reprezéntla orss si tar;

» dezvoltarea creativtii si a simului estetic;

» descoperirea, deatre fiecare copil, a propriei ider#tit, a autonomieisi dezvoltarea

unei imagini de sine pozitive.

1.4. Efecte ale edudgei timpurii pe termen lung

Copiii care au beneficiat de edtieatimpurie de calitate se simt mai atrale scoah,
manifesi atitudini pozitive fga de Tnwvtare, olin rezultate mai bune, sunt motivai doresc &
finalizeze intregul parcurscolar, ceea ce duce laaderea absenteismului, gterea ratei de
scolarizaresi reducerea abandonulgcolar. Educgaa timpurie contribuie la egalizaresnselor
copiilor (copiii Tn situgi de risc, care provin din medii socio-culturalezdvantajate, cei care
prezin dizabilititi sau aparm unor grupuri etnice minoritare), la progresuéstorasi ulterior la
integrarea in societat&hid de bune practici pentru Educa Timpurie acopiilor de la 3 la 6/7
ani, 2008, p.11).

Educaia timpurie dezvolt abilitatile sociale ale copiilor, independent de mediul de
proveniema, atunci cand mediul eduganal si interagiunea adult-copil promoveazcalitateasi
incluziunea. Frecventarea unei ingiitgi durata acestei frecvemi reprezin o condiie esegiala
pentru Tnregistrarea unor progrese in dezvoltaopdudui.

Educaia timpurie are efecte pozitive asupra integrsociale a adolescentulgi adultului.
Copiii proventi din medii socio-economice defavorizate, care andficiat de o eduga timpurie
adecvat, parcurg un trasegcolar mai lung, se reduce comportamentul delinguat¢ mai sizute
de abandogi o dorina mai mare de a fi integgiein societate.

Educaia formah in perioada timpurie reprezinactivitatea degfurati la nivelul gadinitei
in vederea fordrii si dezvol@rii personaliitii. Acesta are un caracter planificat, sistematic,

metodic, intensiv, este organizatcondug si supravegheétde dtre cadrul didactic. Eduga
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formali completeaz educaa informah, oferita la varste mici in cadrul familigii educaia non-
formali care se realizeaprin unele activit{i destisurate in afara gdinitei si familiei.

Un alt aspect la care eduieatimpurie contribuie substgal il reprezini realizarea idealului
paideic (educarea omului ntr-o fofradevirati si reak, inc din tineree) prin factorii implica:

» calitatea personalului din &tinita;

* mediul educgaonal organizat pe centre de activitate/ interes;

e numarul de copii din grup;

» calitatea proiedtii demersurilor instructiv-educative la nivel magi micro (demers
personalizat,care presupune elaborarea de insttameilactice de interpretare
personal a programegcolare in funtie de contextul eduganal).

In gradinita, toate activiitile care se deafoar reprezini experieme de Tn¥tare pentru
copil, pornind de la activitile integrate (centrate pe anumite obiectivecontinuturi), pan la
momentele de rutinsau tranzie, care consolidedzanumite deprinderi, abiliti ce contribuie la
autonomia copilului, conviairea social, sinitatea, igienasi protegia lui, dar pot extindei

cunaitintelesi experienele acumulate prin activiile integrate.

1.5. Teoria dezvolirii cognitive a lui Piaget in perioada prgcolara

Informaia preluai din mediu este preluctatmultiplu si complex cu ajutorul sistemului
cognitiv, iar acea$t prelucrare ¢t la baza unor awmni ca: invdtarea, decizia, t@namentul,
rezolvarea de probleme, comunicarea. |. Todor (R6&Bside# ca, din punct de vedere pragmatic,
competerele superioare pe care persoana le poateeon desfsurarea acestor activit 1i asigus
acestuia adaptarea eficignta mediul fizic si social. Gandirea este defilit,ca un proces de
reflectare asupra redliti, reprezentaresi organizare a acestuia in plan mental (sub fodws
imagini, simboluri, propozii, concepte), extragere a semnifidar si operare asupra
reprezertrilor (asociere, comparare, analigi sintez) avand ca rezultat adaptarea compléx
mediu (de la sesizarea predictilait acestuia, Trelegerea fenomenelgrdescifrarea mecanismelor
subiacente ale unor procese, rezolvarea problemelrsarcinilor adaptative, parla okiinerea

unui grad de echilibrgi armonie a fungonarii mentalesi psihosociale)” (I. Todor, 2013, p.99).
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Operaiile gandirii sunt: analiza, sinteza, comparardasti@actizarea, generalizarea, concretizarea,
clasificarea, sistematizarea, etc.

in curriculum pentru intamant prgcolardomeniul de dezvoltarea cognitiv- a fost definit
in termenii abilifitii copilului de a ipelege reldile dintre obiecte, fenomene, evenimernie
persoane, dincolo de caracteristicile lor fiziceni@niul include abilitile de gandire logic si
rezolvare de probleme, cwitimte elementare matematice ale copilgiutele referitoare la lumsg
mediul inconjuitor. Domeniul de dezvoltare cogniicuprinde:

v'dezvoltarea gandirii logicg rezolvarea de probleme;

v'cunatinte si deprinderi elementare matematice, cute@asi intelegerea lumii;

v’ reprezentri matematice elementare (numere, reprezenhumerice, opetd,
concepte de sga, forme geometrice, falegerea modelelor, #surare);

v' cunoatereasi intelegerea lumii (lumea vie,aMantul, Spaul, metode Edugia
timpurie este prima treaptde pregtire pentru eduasa formak si se adresedz
copiilor de la ngtere la 6-7 ani, oferind condispecifice pentru dezvoltarea deplin
in fungie de evoltia individuak si de varsi a acestora. Ea incorporéadeea &
varstele mici constituie baza persoriiif iar pentru regita educé@onalk a copilului
e necesarasfie antrend toti agenii cu influene asupra copilului, pornind de la
familie, instituii de educde pari la comunitate.

J. Piaget este autorul celei mai cunoscute teoriidazvoldrii cognitive. El considera &
dezvoltarea cognitiveste un proces de adaptare la medidjrausde tendima natural a copiilor de
a explora lumea, de a formula ipoteze cu priviriafaesi evenimente, de a construi propriile teorii
si de a le testa, de a incercarszolve contradiiile. Tn opinia Iui Piaget, dezvoltarea cognitiv
nseama ,un proces de reorganizare progrésavpropriilor structursi procese mentale, in acord
cu datele derivate din experigh (I. Todor, 2013, p. 102). Prin explorarea a&ti®@ mediului,
copilul isi construigte reprezerdri ale diverselor aspecte ale reglit dobandind o anumiit
cunoatere a acestuia. Cugtotele despre evenimentg categorii mentale sunt organizate sub
forma unor scheme opegi@nale, utilizate atat pentru a cugtesi a inelege situgile curentesi

viitoare, casi pentru a ispunde adecvat la acestea.
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O parte esqrala a teoriei lui Piaget este constitudin credina sa in progresul de tip stadial
al dezvolirii. Piaget consideraaadezvoltarea cognitiivpoate fi priviti doar ca o crgere cantitatig
a cunoaterii: el o conceptualiza mai degtaba pe o serie de gadecat ca pe o linie contiauin
care fiecare pas reprezint modalitate specificde a gandi despre lume, care este calitativ tiferi
de stadiul anteriogi de cel urnitor. Pe baza obseniéor facute, Piaget a stabilit patru stadii ale
dezvoltrii cognitive a copilului:

» stadiul inteligegei senzorio-motorii (0-2 ani);

 stadiul preopetgonal (2si 7 ani);

 stadiul opergilor concrete (%i 11 ani);

 stadiul opergilor formale (de la 11-12 ani la maturitate).

Conform teoriei lui Piaget, perioada grelai corespundestadiului preoperdonal al
dezvolgrii cognitive.

Observand copiii in timpul jocului, Piaget a dersivat @ spre sf&itul celui de-al doilea an
de viga al acestora, se trece la o ftinnare psihologi€ now din punct de vedere calitativ. Spre
sfagitul stadiului senzoriomotor copiii ncep se joace jocuri imaginative: li sea dle kiut
papusilor dintr-o card goah, o bucai de hartie devine cuverturde pat, iar o bucatde pani
devine mantie regeascCopilul poate & se angajeze in gandire de tip repereziemal, prin care
imaginile pot fi manipulate la nivel mental, cuvete pot fi folosite pentru a inlocui obiectaiie
persoanelesi poate fi creat o lume de fantezie difefitde cea real cum si-o dorete copilul.
Copilul nu mai are nevoie stricde interagune direci cu obiectul, el fiind capabilasutilizeze
reprezentrile mentale ale mediuluii si interagioneze cu acestea. In teoria lui Piageergia
reprezind o intervenie utilizata pentru a a@ona mental asupra obiectelor.dateva exemple de
operaii mentale in concordai cu teoria lui Piaget: a aduna 3 obiecte la alfglerdonarea unor
obiecte dup marime, clasificarea unor creaturi diferite (elefanainisi pisici) sub acelg nume de
animale, etc.

Stadiul preoperanal este alituit din dow substadii:

= Substadiul gandirii simbolice si preconceptuale(2-4 ani) dominat de imagingi

simboluri, expresii ale funiei semiotice. In aceastetag de varsi, copiii utilizeaz

jocul simbolic (braul unui fotoliu devine un cal imaginag) jocul de rol (jocul de-a
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bucitareasa etc). Jocul de rol are o conttibusemnificatid la formarea abilitilor
sociale.

= Substadiulgandirii intuitive (4-7 ani) coincide cu acht@ unui volum considerabil de
cunatinte si organizarea in forme tot mai coeregiteomplexe a reprezefitior mentale.
Gandirea este domiriatde raionamentul intuitiv, un tip de f@nament dominat de
emaii, In cadrul @ruia deduga se realizeazpe baza unor proprigt proeminente ale
obiectelorsi fenomenelor. Aplicand genamentul intuitiv, un copil va considera de
exemplu @ o tabk de ciocolat cu suprafea mai mare rismai suljire este mai mare
decat una cu acelagramaj ind mai redus ca suprafgé si nu la fel de sufire.

Piaget a considerat dezvoltarea inteledtwal fiind dependetitde achizia operailor, dar
in timp ce gandirea la nivel simbolic este un asesar étre o astfel de dezvoltare, copilul din
stadiul preopet#onal imane deficitar in ceea ce prjte utilizarea opetalor mentale datorit mai
multor caracteristici ale gandirii: egocentrismamjmismul, rigiditateai rationamentul transductiv.

Pe parcursul stadiului preopgomal gandirea copilului este caracterizae egocentrism
Copilul percepe lumea doar prin raportare la sinau are capacitatea de a sesiza punctele de
vedere ale celorlal Piagetsi Inhelder (1956) au ilustrat gandirea egoceataaopiilor cu ajutorul
unui peisaj tridimensional cu trei munCopiii au fost #isai si analizeze macheta cu cei trei riun
de narimi si forme diferite rotindu-se in jurul ei. Dage au analizat-o, au fost rupsa se aeze pe
un scaun, iar in partea opusra plasdt o pipusa, in diverse pozii. Copilului asezat pe scaun Ti
erau prezentate un set de fotografii ale modelldaie din diferite unghiurki i se cerea&saleag
imaginea pe care o vededppsa. Copiii cu varste de 4 ani sau mai mici indicaaginea pe care ei
0 vedeau (gandire egoceniilicCopiii cu varsta de 7 ani erau capabhilirsdice corect imaginea pe
care o vedeagpusa. Dup Piaget, aceasta era o demonsdralai de egocentrismului, respectiv
incapacitatea copiilor mici de a modifica focusalld propria perspectiwi de a inelege faptul &
alti oameni pot 3 vadi aceesi scerd in moduri diferite. Termenul de egocentrism uétide Piaget
nu are legtura cu egoismul.

Animismul consi in credina & obiectele au o natarspirituak intrinse@, efectueax
anumite aguni, se compott intr-un anumit fel, au sentimente saisituri de personalitate, la fel
ca oamenii. El este ilustrat de Piaget prinatorul schimb de cuvinte:

Piaget ,,Ce face soarele cand sunt ngrploua?’
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Copil: ,Pleaai pentru @ e vreme red.

Piaget ,,De ce?

Copil: ,Pentru ¢ nu vrea 8 se udé.

Converstdile pe care le au uneori copiii cu obiectele ewigieza animismul Artificialismul
,consé in credina c fenomenele naturale se datoeamor a¢iuni umane sau se datoréaz
interveniei unor fiinte imaginare, responsabile de degfarea lor (frigul din mijlocul iernii se
datoreai suflarii de ghe#i a Chiesei Zpezii)” (. Todor, 2013, p. 104).

Rigiditatea gandiriise manifegt in diferite feluri. Ireversibilitatea este unulnthie elesi
const in tendina copiilor de a se gandi la obiegteevenimente in ordinea in care au fost exprimate
prima oa#i. Copiii prescolari sunt incapabilissrefac o secvets, gandirea lor fiind rigid. Cand
copiii pot % realizeze aduimi si scideri, ei devin capabili de gandire reversibiRtunci ei vor
intelege @ dac 3 plus 4 este egal cu 7, atugci/ minus 4 trebuieasfie egal cu 3. Rigiditatea
gandirii se obsetsi in incapacitatea copiilor de a se adapta la soirihe infatisarii externe a
obiectelor.

Raionamentul transductivcons in formarea unor concluzii sau judec pe baza
asociaiilor simple dintre evenimente, copilul nesesiz&dect natura retalor dintre acestea. De
exemplu: nedormind intr-o zi de dimagi, asa cum ficea de obicel, fiica lui Piaget, Lucienne a
declarat: Nu am dormit, deci nu este diymasi”. Lucienne d dovadi de un tip de ngonament
care merge de la un fapt particular (somnul) lal gtup-mast), ajungand la concluziaaanul 1l
determird pe ceilalt. Rgionamentul transductiv identifico relgie cauzal intre dod elemente
concrete, doar pentrd cele doé evenimente se petrec impréun

Teoria lui Piaget privind dezvoltarea cognitivamanesi astizi un cadru de referiad in
descrierea dezvalti copilului, chiar daé& rezultatele cercétilor ulterioare i-au adus critici. .
Todor afirmi ca ,Piaget a regit sa adu@ o schimbare de perspeciiin psihologia dezvditii si Tn
educaie, athgand atefia asupra faptului & gandirea copilului este difefitcalitativ de cea a
adultului, adid@ copiii gandesc altfel, nu sunt doartei adufi aflati intr-o etajg de dezvoltare
inferioad iar analiza gandirii copilului prin prisma gandiadulte nu este un demers inspirat (l.
Todor, 2013, p. 109).
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CAPITOLUL 2

INV ATAREA PRIN ACTIVIT ATI INTEGRATE
2.1. Traditional si modern in Tnvatamantul prescolar

2.1.1. Delimitiri conceptuale

Activitatea copilului peseolar este bogatsi greu de surprins in resorturile ei intime.
Calitatea activittii depinde mult de congdile de manifestare care i se afelResponsabilitatea
organizrii si indrumirii acesteia revine, in familieapntilor, iar in gédinita, educatoarei.

In sens psihologic, priactivitate se Tnelege totalitatea manifestirilor de conduiti
exterioara sau mintali care duc la rezultate adaptative.Specificul activiliti umane congt in
faptul & dispune de cagtiinta scopului, este profund motiiabpereaZ cu instrumente construite
de om, este perfectibiki creativi (P. Popescu Neveanu, 1993, p.100) . in acestmers spune
ca toate agunile desfisurate de prgolari se constituie Tn actidii mai mult sau mai pin
corstiente, motivate sau coerente. Incepand de Igcamisimple motrice sau cu jadi, mici
plimbari, discyii cu aki copii sau cu adtil la activitati de desen, cant, joc liber sau organizat, toate
se constituie ntr-un ansamblu deiaai si activitati pe care copilul le dezfoara.

in mediul institionalizat al gidinitei, copilul desfsoa o serie de activiti care sunt
prevazute in documentele oficiale (plan de dfivnant, prograrh scola@ etc.) si care sunt in
continli adaptare la exigeele contextului pedagogicActivitatea reprezinta principala
modalitate de organizare si desfisurare a procesului instructiv-educativ din gradinita.
Termenul de ,activitate instructiv-educative corespondent cu cel de ,fex' din didactica
scolai. Astfel, putem conchideidegia sau activitatea, Tnaperea lui 1.Cerghit este o ,entitate de
Tnvatamant, care este ceva mai mult decat o fosau un cadru de organizare a ingiBiccaci
presupune mecanismelegitati de structuraragi functionare ce trebuie bine cunoscute” (C. Gyco
1998, p. 201).

Letia sau activitatea instructiv-educdititrebuie privite ca un microsistem pedagogic, care
redau imaginea 1fsi a procesului de Tirigamant ca macrostructur pedagogig. Astfel,

componentele, caracteristicgeconcepia care fundamenteaprocesul de Tnitamant se reggesc,
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toate, la nivelul legei sau activiitii. 1. Cerghit (1983) propune umodel tridimensional al

variabilelor legiei sauactivitatii:

« dimensiunea fungionala — orice activitate presupune un scegipobiective bine
determinate;

e dimensiunea structurak — orice activitate angajeazesurse umane, materialiede
coniinut, presupune selectarea unor metgidmijloace de Tnitamant, se realizeaz
intr-un timp determinad intr-un mediu pedagogic;

« dimensiunea operaionala — vizeaz desfisurarea activittii cu strategiisi procese
specificesi evaluarea cu funie de optimizare.

Principalele condlii care trebuie respectate in alegerea formeloordanizare a procesului
instructiv-educativ din gidinita tin de: specificul formal al acestwgade coordonatele generale ale
activitatii copilului prescolar.

a) Coordonatele activititii copilului pre scolar

Pentru circumscrierea actisjii prescolarului se pot lua drept coordonate gradul de
manifestare al autonomiei, nivelul de sociabilitatearietatea activittilor desfisurate cu el in mod
obisnuit.

Desi posibilitatile prescolarului de orientare in spal larg sunt reduse, el are, tgtuun
anumit grad de autonomgesigurana in locurile cunoscutgl vorbeste suficient de bine pentru a se
intelege cu ceilal. De asemenea, reméans faptul &, in general, el este apt pentru autoservire
(manana@, se Tmbrad&, se spal singur), costientizeaa si isi exprima trebuirtele si dorintele, este
interesat de un nuin de activititi, are preferige si unele criterii de apreciere; este cooperant cu
adulii cunoscti si Tncepe & cea# si se joace cu glcopii. In acest context, daeste stimulat
corect, gradul de manifestare a autonomiei salendeapreciabil la sfaitul prescolaritatii, inclusiv
cu privire la intiativa de a Tnia.

Condiiile principale ale crgerii independei in activitatesunt:

» stabilirea unui raport echilibrat intre activitathajata de adulti cea independeint

» varietategi accesibilitatea activitilor.
In cadrul unei activiiti comune cu adultul, copilul cerg primeste mai mult decat poate

oferi. Adultul este autoritatea suprg&ndarsi o suré de siguratd, de satisfai, de cungtinte. De
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obicei, el vine in intdmpinarea dagfor copilului. Apropierea, disponibilitateg intervenia
frecventi a adultului Ti sunt indispensabile. Sugestiile ladui sunt primite cu g@cere pentru £
doreste i realizeze tot mai multe faoni. Receptarea mesajului adultului, cu rol denstare, de
apreciere sau de intmeere a actividfii se realizeaz la 3-4 ani, intr-un schimb bilateral
personalizat, adaptat la sitisaconcrei din acel moment. Mai tarziu, acest lucru se realzz sub
forma unor norme general valabgiea unor indicai pentru perioade mai lungi.

Socializarea peeolarilor este un proces progresiv. Cu varsta,lplisitile de cooperare ale
copiilor cresc. Din experigale sociale diferite ale copiilor pot rezulta déae semnificative.
Gradinita joaca un rol esertial in ceea ce privgte procesul de socializare al copiilor.

Prescolarii mici nu sunt indiferegla activitatea din jur. Imbagirea cunosterii si activitatii
lor are mult de profitat din schimbul de inforfingoerceptivesi verbale. La 3 ani, copiii se joac
unul lang altul fira si coopereze. Iris interesul pentru persoane, pentru tretalén sociale,
interesul de afiliere la un grup de copii mai nemt manifestate. S¢ie ci, mai ales in materie de
deprinderi psihofizice, copiii inyafoarte yor unul de la altul, prin imitge. Nivelul de dezvoltare
al copilului de 4-5 ani ii permite acestuia reakaunor activitgi in care colaboreézcu unul-doi
parteneri. In momentele de incertitudine, copilecurge la ajrarea sau ajutorul adultului.
Cooperarea prin schimb de idgiactivitate unita, prin contribgii alternative a doi sau mai mul
copii, isi fac apariia spre varsta de 5 ani. Copilul are acum o aaterimai mare. Organizeagi
planifica jocul de comun acord cu cetialDac nu este implicat efectiv, poaté sprecieze

rezultatele folosind criterii obiective. De obidgiieste in sfera intereselor personale imediate.

b) Specificul formal al procesului instructiv-educativdin gradinita

Componentele procesului de &imant au, fiecare, o mare diversitate de manifestare
momentul iniierii unei activititi, ele trebuie &fie compatibilesi sa contribuie la realizarea scopului
propus.

Formele de organizare a procesului deafimant din gidinita sunt modaliti de
structurare a tuturor elementelor care compun greses la un moment dat.

Obiectivul general al procesului instructiv-eduedtiezvoltarea armonioas copilului) va
imbrica forma unor scopurki obiective subordonate, care vor fi realizate pesty. Din

multitudinea scopurilogi a obiectivelor va decurgg cautarea unor forme de organizare diverse,
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adecvate acestora. Obiectivele cadrude referina agioneaz asupra unei anume forme de
Tnvatamant in mod direct, prin limitele impuse celorlattanponente ale procesului dedgmant.

In desemnarea formelor posibile de organizare &xistusi, un element central: reja
dintre educatogi educat, respectiv gradul de dirijare a acititcopilului de dtre adult. Cadrul
didactic poate&participe sau nu la activitatea copilului, poatesndud direct, mai mult sau mai
pugin dirijat sau poate asorganizeze activitateaa 9 supravegheze,aso influerteze indirect.
Componenta ,educabil” din procesul de dgwnant agoneaz in determinarea formei de
organizare prin particuladile de varst, particularititile individuale, nurarul de copii care
participa la o activitate educativun singur copil, un grup mic, 2-6 copii, grup&réag).

Raspunzand necesiti de a respecta specificul r@k dintre educatosi educabil la varsta
prescola@ si armonizrii acesteia cu ceriga cuprinderii unui nu@r cat mai mare de copii in
gradinita, activitatile organizate in iritamantul prgcolar se structurean urmitoarele forme:

0 activitatea comuf) frontahk, in care educatoarea conduce activitatea intgggpe de

copii;

0 activitatea unui grup mic de copii, condwe educatoare;

0 activitatea unui singur copil, condude educatoare;

0 activitatea unui grup mic de copii, organizgit supraveghedétdirect de educatoare, dar

in care aceasta nu intervine paa sfasit;

0 activitatea independenta unui copil, care poatea gie sau nu controlatdirect de

educatoare.

Dei intr-o mai mi@ masuia, continutul activittii educative §i punesi el amprenta pe forma
de organizare. O activitate condijmle grup sau independemtoate fi, dup cortinut, de educare a
limbajului, de edugge fizica, muzicak, etc.

Metodele de iasmant precizeaz forma de activitate, indicand chiar forme speeifae
activitate (exemplu: activitatea coniurde Cunosterea mediului — forma de realizare este
observarea , care, la randul ei, est@etodi).

Mijloacele de ir¥amant pot solicita o forth sau alta de organizare: demonstrarea cu
ajutorul calculatorului solicit munca individua sau pe grupuri mici; diafilmul se folage cu

precidere in activitatea frontglactivititi de dezvoltare a vorbirii prin convorbiri dupnagini, etc.
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Orientarea metodologigeneral spre invtarea acti#, prin descoperire, va indrepta
preferinele spre forme de Tdgmant in care copilul poate fi mai activ ( exemgativitatile bazate

pe exerdii, pe fise de mungindependerdt activitati realizate pe microgrupuri, etc).

2.1.2. Forme de activitate utilizate in gidinita

Activitatea din gradinita are un caracter organizat, sistemic, fiind subordoata
obiectivelor formarii personalitatii copilului. Prin acest aspect, ea este difiedié cea din familie,
dar , totodat, se deoselyte si de ceascolari, de legie, fiind mult mai flexibik, mai adecvatcelor
mici. Jocul domina ca forma de activitate si metoda de educare,dar este completat de alte
activitati ce se apropie oarecum de dtareascolaf (activitati comunesi extinderi)si de activititile
la alegersi optionale.

Toate formele fundamentale ale a@tiviumane — joc, insare, mung — sunt prezentg

la prescolari, dgi pondereai importarta lor sunt altele decat la adult.

Jocul este forma predominantle organizare a actiwiti la prescolari. Jocul il angajeéz
total pe copil, 1i stimuledizdezvoltarea pe toate planurile. Prin jocajreopilul invaa sa se apropie
si de mund. Jocul reprezirit o activitate de predire pentru vigi, de exersare a capagilor
cognitive, de stimulare afectiv-motivanak si volitiva, de dezvoltare a unoragituri de caracter.
Jocul este activitatea careé @pecific precolaritatii. Datorita resurselor sale educative, el este
utilizat ca forna de activitate, cafi ca metod de instruire.

Invitarea reprezini o activitate menit si schimbe comportamentul copiluluii-s
faciliteze asimilarea de infornia sa ajute copilul & se adapteze la mediu. Ea presupune asimilarea
de cunetinte si abilitati, formare de capadiii adaptative, prelucrare de infortiiaaplicare n
practici si evaluare a propriilor performgn in gedinita, Invitarea este favorizatle existeta unui
cadru didactic specializat, de cotiith materiale asigurate, de organizarea adé@cyam\atarii.

Munca este o forma de activitate specificadultului, cu scopul gmerii unui produs util
sau produgei de idei. Ea presupune exisg@mnui scop, a unui efort cgrent si se finalizeaz cu
un produs material sau spiritual. Pentruspoéari, se propune o muihcsimphk, accesibid si

asumat liber, nu obligatoriu. Aadar , copiii §i pot amenaja spial pentru actividiti, isi pot face
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ordine la locul de joag; pot @ ingrijeasdé colul viu, S ajute la servirea meseia-§i caute

materialele distributivey.a.m.d.

2.2. Teorii ale in\atarii care stau la baza educgei timpurii

Problematica Tnitarii este defini in sens larg, ca fenomen universal inaviarganismelor,
este procesul de dobandire a expedemdividuale de comportare avand finalitate adega (1.
Bonchk, 2004). Indtarea vizeax intreaga existed a fiintei umane, gadar este un fenomen
multidimensionalsi plurinivelar cu structuri proprii, care exetkcib influena puterni@ asupra
dezvoltrii si permanente insefiaasupra conduitei adaptative.

Descifrarea procesului de Htare si intelegerea rolului Tnstarii in viata omului sunt
operaii ce depind intr-o mare #sua de specificul teoriilor psihologice ale Hrii de ,variabile
introduse n experiment modul cum s-a experimentat, de conceptele temrete baz alescolilor
de pe poziile cirora s-a fcut interpretarea datelor” (P. Golu, 2001, p. JdByuitarea este o
.=acumulare de experigh)y in procesul relgei reciproce dintre indivicsi mediu, care duce la
anumite schimiri in comportamentul personalii” (I. Neacsu, 1990, p. 21).

invitarea poate fisponta@ (neorganizai) sau sistematig. Invitarea spontari are o
pondere semnificativin determinarea comportamentului fieda dintre noi. Masajele pe care le
primim Tn mod cotidian din partea celotlatau din mass-media, evenimentele deavmin care
trecem, locurile pe care le viamh, ne pot influefa pe termen lung la nivel cognitiyi
comportamental afa si fi existat un scop didactic igil.

Invitarea sistematié este o activitate care implicstabilirea unor obiective sau scopuri,
selectarea unor strategiiprocedurisi, nu Tn ultimul rand, efort cognitiv. Trivarea realizatin scoli
sau 1n cadrul altor instifu specializate in furnizarea de servicii edgimaale este de regulo

Tnvatare sistematic

2.2.1. Modelul behaviorist
Studiile inkiale pe tema iritarii, din perspectig behaviorisi, au avut la bazpremisa &
ntelegerea comportamentului se realizeari bine in funge de cauze externe decat de cauze

interne, respectiv redoneaz la stimulii venii din mediu. Reprezentdn acestei orieriiri au
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identificat mai multe tipuri de Tirvare: Tnwvtarea prin condionare clasig, Tinvatarea prin
condtionare operait precumsi o serie de legsi principii care ar sta la baza fenomenului de
nvatare.

Plecand de la presupunereaexperierele tiaite determid schimbri in oamenisi ca aceste
schimkiri urmeaz niste principii clare, behavigyiii considerau & descoperirea principiilor va da
posibilitatea realidrii unor predigii ale viitoarelor aguni, pe baza experigs trecute. Cele mai
cunoscute modele behavioriste aleafani sunt:invasarea prin condionare clasié ( I. P. Pavlov),
legea efectulu{E. L. Thorndike)condyionarea operant (B. F. Skinner).

Teoria condiondrii clasice se intemeiax pe tezele reflexologiei elaborate d#re I.P.
Pavlov (1846-1938). Prin asocierea repgegastimului condionat cu cel neconglonat se ajunge la
Tnvatarea unei reait condiionate la stimulii care, in faza irala, erau relativ neutri. Experimentul
lui Pavlov este edificator: dacsemnalul soneriei (stimul conainat) era agonat in momentul Tn
care unui caine i se prezenta hrana (stimul negondit),si daci aceast asociere se repeta de mai
multe ori, se ajunge la sittia la situgia in care céainele saliva numai la auzul sonerispns
condiionat). Condionarea clasic ,presupune dobandirea, prin repetare, a ur&spunsuri
automatizate, in urma asocierii stimulikbrepetirii acestor asocieri. Aturarea emfiilor pozitive
de bucurie, incredere, spefarncu un anumit camut al predrii poate duce la apaia si
consolidarea unei atitudinitiade acel cofinut. Raspunsul initat este de data aceasta o fieagau
o stare emgonak, pozitiva sau negatiy, de bucurie sau fri¢ (1. Nicola, 1996, p. 126).

Psihologul american E. Thorndike (1874-1949) esteursorul teoriilor Tnsarii dezvoltate
in cadrul psihologiei behavioriste. Conform teohigiThorndike ,invatarea se definge astfel, ca o
modalitate in comportamentul observabil datorexerctiului, respectiv rririi diferentiate a
legaturii dintre stimulsi raspuns (situge si comportament)” (L., Trif, E., Voiculescu, 2013,8b).

Autorul subliniaZz ca Tnvatarea este un proces gradual, datorat asocieriredsttmul si
raspunsul pe care subiectul 1l Tn&¥aiar raspunsurile repetate urmate de recompedstermiia o
stare de satisfgie, ceea ce conduce ladntea lor. Rispunsurile care nu sunt recompensate vor
pierde din intensitatgi astfel nu vor fi invtate. Pe risud ce organismul descopercare din
raspunsuri produc satisf@e si care nu, erorile vor fi eliminate, ceea ce inse@ani recompensele,

sau succesekg esecurile furnizea un mecanism de selge a ispunsurilor cu valoare adaptditiv
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B. F. Skinner (1904-1990) a continuat cexdét initiate de Thorndike, introducand in
psihologia Tnutarii conceptele de ,reflex instrumentad ,conditionare operadt. In opinia lui
Skinner, comportamentul este modelat prin congeleinsale.Reflexul instrumentate refei la
asocierea unuiaspuns comportamental cu anumite congegiin fungie de care, persoana care
Tnvaa menine aspunsul comportamental respectiv, sau nu.

Autorul teoriei subliniaz caracterul intentional al nvatiri umane. Tn condiionarea
operand, persoana care inydaisi modeleaz comportamentul intervenind activ in mediu in fuec
de consecitele pe care le anticipeazDe cele mai multe ori, comportamentele indivizigunt
mijloace la care ag8a recurg pentru a gine consecitele dorite.

B. F. Skinner a acordat un rol important in dearel teoriei sale, ,iatrilor” (G. Tomsa,
2005, p. 90). Inatarea unui comportament considerat dezirabil seepastliza prin administrarea
unor ntiriri pozitive sau negativelntdririle pozitive sau recompensele sunt acele congecin
comportamentale care deter@mirepetarea comportamentului in cauyeresterea probabilitii lui
de apatie). Recompensele pot fi reale (cum ar fiiobérea hranei sau a unui premiu n bani sau
obiecte), sau simbolice (cum sunt de pitwtelescolare). La om o mare parte a recompenselor sunt
determinate social: aprecierea din partea cefiortsestigiul, avansarea in fuiee intaririle negative
sunt acele evenimente care apar in timpul sad @f@ctuarea unui comportament, diminuand
probabilitatea de repetare a acestuia (ex.: atigadostid a colegilor sau a profesorului, derghge
faptul @ intarziem la curs, poate constitui oanre negativi care reduce probabilitatea de repetare

a acestui comportament).

2.2.2. Constructivismul cognitiv

Este fundamentat pe teoria dez#oitcognitive a lui Jean Piaget, conforrireia individul
trebuie 4-si construiasg propria cunogtere prin experigfi. Aceasta ii permiteassi creeze scheme
(modele mentale) care se modifiorin doui procese complementare — asimilgiracomodare. in
acest proces rolul care ii revine educatorului ésigat la acela de a sigura un context ambiental
pentru activitatea exploratorie a elevului.

El porngte de la teza acrealitatea obiectiv nu se descopgrde la sine, ci doar dac

individul proceseaz mental informdile acumulate, recurgand la o constiecmentai de
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prelucrare a lor, prin acomodagieasimilare progresiu Acumularea informglor se realizeax si
prin experiega direct, dar se valorifig si datele contextului cultural, alte experjercognitive deja
consolidate, ca puncte de plecare.

In viziunea constructivismului piagetian, cognisivisau psihologic, Thvarea este un
demers individual: elevii vin la I¢c cu idei, credime si opinii ce trebuie modificate, dezvoltate,
alterate de educator. In acest scop, educatormiui@az sarcinisi probleme-dilers pentru elevi.
Construirea cungterii apare ca rezultat al actisii depus pentru rezolvarea acestor sarcini.
Practicile caracteristice includ ,i@area prin descoperire”, operarea cu obiecte, sarare solicii
operarea cu conceptele existente.

Cheia cunogterii se af in ,cutia neag#”, unde au loc procésle in patru etape:

1. Prelucrarea primér a informaiilor (tratarea precoce prin senitasi prelucrarea
profundi prin percepi, rezultdnd construirea imaginilor, identificargaprelucrarea
lor);

2. Formarea reprezeirtlor mentale, ca modele interiorizate, rezultaite sistematizarea,
organizarea, codificarea lor;

3. Prelucrarea abstrach informaiilor prin: intelegere (integrarea celor noi in cele vechi),
categorizareasi conceptualizarea (ordonarea, gruparea, generadizeca reele,
prototipuri, concepte), tnalizarea (formularea de propgizsi inferene), rezolvarea
de problemai luarea de decizii asupra rezalyv situaiilor.

4. Procesarea custintelor in memorie, mai ales pentru cea proceduiatonceptual si
ca mod de organizare {e¢e, scheme, scenarii cognitive).

Consecifele educgonale sunt: initarea este tocmai procesul de interiorizare a ceesec
cunoate prin experietd direch, dar, mai ales, prin procesare meftajungandu-se la constiisc
de modele cognitive, scheme, concepteitimea este activprin implicarea elevilor in autarea,
prelucrarea, dezvoltarea sensurilgr a relaiilor intre date. Experigele anterioare trebuie
actualizate, aturi de experieta concret, pentru prelucrarea lor comininterpretarea variat
formularea de ipoteze, refi@c

Noua construge poate incepe ddpcorectarea confuziilor, prejudator, schemelor
mentale neclare, omisiunilor. Tiarea este contextdalelevul este in ret@ cu ce cunage, in ce

cadru, ce experiga face, cu ce resurse, in ce tiglae conflicte sesizeézi le rezol\a, ce aplicai

Universitatea,Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
Arad dell’Educazione e della Formazione

Parteneri:

25



- Fe - | MINISTERUL
g/ EDUCATIEI
LIMIUKE S EUROPEARK uu?%’:‘fﬁfﬂ'ﬁﬁ"ézfu.eu_ leuﬁ.lﬂ;:?l-':m:“ |n,|rurr;|:nn1;§::lmumo ﬂmre. | N-‘\T[L‘]\- ALE

PROTECTIN BOCIALL 51 Uriversitatea
PERSOAMELOR WARSTHICE 3 T i H
ANPOADRL OIPOSDRU i':';“:':

contureaz, ce transferuri face. Consttiec este colaboratv apoi, dar si motivaional,
metacognitiv, atitudinaf, deschizand mai multe se¢iiude rezolvare, variante, perspective.

Piaget nu s-a angajat in cetcetirecte asupra Trigamantuluisi educaiei, dar studiile sale
privind dezvoltarea stadiah inteligemei au avut un puternic impact asupra procesulucautunal.
Teoria dezvoltrii stadiale a inteligegei si, In general, a capasiti cognitive are implicai asupra
organiarii planului de indtaméntsi a programelor analitice, Tn sensul € impune armonizarea
materiilor de Tn¥tamant, respectiv a canuturilor previzute de programele analitice cu structurile

de gandire ale elevilor.

2.2.3. Constructivismul social

Lev Vigotski s-a aiscut Tn 1896 in Bielorusia. El a absolvit Univeatats din Moscova in
1917 cu licera in dreptsi o specializare in literatar in perioada 1918-1924, Vigotski a predat
literaturasi psihologie. Viaa sa s-a schimbat cand a elaborat o lucrare ilpgile, domeniu n
care el nu avea o préige formak. Lucrarea s-a bucurat de o recugteee deosehitsi i-a adus
invitagia de a se atura Institutului de Psihologie al Universit din Moscova, unde a realizat
cercefri, a tinut prelegerisi a publicat paa cand a murit. Lui i se atribuie conceptul de
»constructivism socid) in sensul & elevul §i construigte invatarea in colaborare cu ceilal

In timp ce Piaget descrie dezvoltarea ca pe otamtie interrii a subiectului, #iscut din
interagiunea cu obiectele, Vigotski insgistsupra rolului interainii sociale in aceastdezvoltare.
in concepia Iui Vigotski, dezvoltarea cognitive rezultatul unei duble foriri, exterri si apoi
interm, ntr-o migcare a #rei diregie este de la social la individual, nu invers. Capadcitile
copilului se manifeatmai intai intr-o relge interindividuad, cand mediul social asigughidajul
copilului, si abia apoi are loc declgareasi controlul individual al activittilor, ca urmare a unui
proces de interiorizare. Astfel, fiecare fuacpsihi@ superioat apare de dauori in cursul
dezvoltrii copilului: mai ntai intr-o activitate colectidirijata de adult (ca funiee interpsihi@) si
abia n al doilea rand ca activitate individijata proprietate interioara gandirii copilului (ca
fundie intrapsihi@). Cel mai elocvent exemplu in aceagtivinta este cel al limbajului. El insist
asupra relgei stanse dintre limbaji gandire. Complexitatea dezvaii proceselor mentale merge

mara ih mard cu dezvoltarea limbajului. La inceput, limbajubpatine adultului. Prima gandire a
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copilului este preverbal Cand adultul Ti explicun anumit lucru copilului, el ii oféracestuia acces
la procesele intelectuale care in mod normal sedzpe limbaj. Aadar, relda sociak ii deschide
calea spre limbajul ce fundamentgazpermite procesele intelectualeapagine contextului social,
n care copilul poateasinvae si sa internalizeze procesele ce, in dezvoltarea lerigag, vor
opera automat, ca gandire vetbahcest tipar de dezvoltare in care proceseleantedle se mca
dinspre exterior (social) spre interior Vigotskniimete legea generica dezvolirii culturale.
Dezvoltarea este concepute Vigotski ca o socioconstiecare urmeaizo diregie invers
decat cea preconizatle Piaget. Vigotski stine un raport invers de cauzalitate: ,Amarea poateas
se transforme in dezvoltare; procesele dezmolnhu coincid cu cele ale Tavrii, dar le
argumenteaz pe acestea, dandgtare la ceea ce a numit zoa proximei dezvoiiri” (G. Tomsa,
2005, p. 89). Intotdeauna va exista untisppotenial de progres in care capagie individuale vor
putea fi depsite da@ sunt indeplinite anumite conili Gratie imitatiei, intr-o activitate colectivsi
dirijat de adult, copilul este indsura sa realizeze mai mult decéat ceea cesegie s faca in mod
autonom. Acest potgial de invdtare in interagune asocid defingte unul dintre conceptele
majore ale teoriei lui Vigotski, cel de Zba proximei dezvoliri. Aceasta repreziataria dintre
nivelul actual de dezvoltare a copilulgii nivelul de dezvoltare potgal care poate fi atins
(achiztionat) cu ajutorul adtilor sau prin intermediul altor persoane mai expemtate. Pentru

Vigotski, invitarea precede dezvoltarea, iar zona proximei deizvalligus legitura dintre ele.

2.3. Jocul ca tip de Tniitare de activitate integrati

Pentru copil aproape orice activitate este joay pc el anticipeaz conduitele superioare.
Pentru copil ,jocul este munca, este binele, est®rdh, este idealul vig Jocul este sintagma,
atmosfera in care fita sa psihologicpoate & respiresi, in consecitii, poate & agioneze”

Nu ne putem imagina copiia fara rasetelsi jocurile sale. Un copil care ngie si se joace,
,un mic katran”, este un adult care nu stasa gandeast

Prin joc el pune in aiwine posibilititile care decurg din structura sa particilaraduce n
fapte poterele virtuale care apar succesiv la supgeaféntei sale, le asimileazsi le dezvols, le

Tmbina si le complia, isi coordoneai fiintasi i da vigoare.
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in 1990, Asocigia Internaionak pentru Dreptul Copilului de a se juca a prezentat
importana jocului in procesul edugei, afirmand:
jocul are un rol important pe intregul parcursralgesului de edude;
jocul spontan dezvaitcopilul;
climatul natural, cultural, interpersonal trebumeburitatit si extins pentru a Tncuraja
jocul;
interagiunile copil-adult in  activittile de joc sunt o componentimportani a
procesului Tngtarii (Ghid de bune practici pentru Eduyéa Timpurie acopiilor de la 3
la 6/7 ani, 2008, pp .27-28
Ce este jocul?
experiema naturad, universai;
forma de activitate individualsau de grup;
un mod de explorare a mediului Tncoidjor; o modalitate de dezvoltare a competéar
sociale, a inteliggei, a limbajului, a creativitii;
cale de transmiterg pastrare a culturii autentice, de cugteaesi intercunoatere;
jocul ofei oportunititi pentru copiii cu nevoi speciale, favorizéaacluziunea sociél

Jocul este considerat o strategie optpentru promovarea ingrijirii timpurgi a dezvoldrii.
Jocul, Tn contextul ajamentului securizant oferit de agdulofera copiilor bogditia, stimulareasi
activitatea fizia de care au nevoie pentru dezvoltarea creieruhtrpé@n\atarea viitoare.

Asa cum afirmd si H. Gardner (1983 — teoria inteligetor multiple) jocul este un proces
interdisciplinar, el incurajeézoate tipurile de inteligea: lingvistica, muzica, logico-matematit,
spaiala, corporal-chinestezi¢ persondl si sociak. Prin joc, copiii:

nvaa elemente de vocabular nou numind obiectele n dlnmgcului; caracteristicile
acestora, retale dintre ele, utilizand structuri gramaticaleszayoltandusi abilitatea de a
sugine o convergge; Exprima dorinte, negocia¥, Tmpartasesc idei, experigr, imita
aspecte din via cotidian.

Tnvaa muzica prin intermediul jocurilor cu text cant, jocurilor cu acompaniament
instrumental;

Tsi formeaz deprinderi matematice, construiesc, @uafrcuburi, obiecte, le comparle
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. Tsi dezvolt abilitati spaiale prin arte (desen, pictyr modelaj), prin jocurile de
corespondei vizuak si pe baza realizii de semne vizuale;

. alearg, se ca&ira, aruna si prind mingea sau alte obiecte, sar coarda deavoltsi
abilitatile de tip corporal-kinestezic;

. corstientizead propriile sentimente, ganduri;

- rezoha situgii problematice, gsesc soltli pentru probleme reale;

- dobandesc abiliti sociale indeplinind diferite roluri sociale, In¥asa vadh lumea din
perspectiva altor persoane, folosesc limbajul.

Prin joc copilul este stimulat din toate punctet \éedere ale dezvaétii sale! De aceea,

jocul este cea mai eficienforma de Tnwitare integrat datorit naturaleei cu care copilul Tnya!

Prin joc copilul:

- desfisoad 0 activitate specific in sensul identitii personale, urmeazcerirtele si
determiririle de baz ale copilului;

- realizeaZ migcari de motricitate grosidrsi fina, de coordonare oculo-motorie;

- rezoha probleme de vig din mediul lui fizicsi social,

. experimenteazposibilititi de adaptare, rezal\probleme, creeéazoluii;

- exprima sentimentele sale in simboluki dezvolé astfel gandirea abstract

. comuni@ cu sine, cu ceildl Tsi exprima sentimente, regioneaz afectiv, receponeaz
si Tnvata s recunoast sentimentele celorlg)

. foloseste obiectele din jurul lui Tn scopuri in care astforeate, dagi in alte scopuri i
dezvolt creativitatea),si dezvol& atenia, motivaia, interesul.

Pentru ca jocul & contribuie cat mai semnificativ la dezvoltarea ikdpi sunt necesare

cateva condii:

- jocul si permiti ocazia unor descoperiri, experimente sub suprareghadultului;

- materialele puse la dispaai lui si solicite copilulsi sa-I antreneze in noi experign %-
i faciliteze formarea deprinderilora-$ extinda cunoaterea;

- interesul copilului, preocupile lui imediate & fie satisficute prin situgile de joc
create;

. siseincurajeze interagnea, § se stimuleze dezvoltarea socio-gimioali;
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. Sise creeze un spaadecvat abotdii jocului ca activitate compleixsi complet;

- jocul copilului reprezint feed-back-ul influetei educative a adultului asupra sa.

Jocul influeneaz pozitiv dezvoltarea ulterioara copilului, prin joc se declaeaz
mecanismul propice cultivii unor caliiti morale: perseverghy curaj, infiativa, precum si
educarea voiei, a sipanirii de sine, autocontrolul.

Astfel, in jocul ,De-a magazinul de ja@” copilul care interpreteazrolul de vanitor
trebuie & aranjeze marfa in rafturia stabileasg preurile, s astepte frumos cliefii. Nu-i usor Si-ti
infrangi dorinele imediate, dar rolul cere acest lugrastfel i educi voina ii dezvoli acuitatea
vizuak, simul ordinii (copilul geaz jucariile intr-o ordine stabilit dupa criterii proprii, stie unde
se affi 0 jucirie si merge direct la ea cand e cérde un cumjrator).

Copilul se dezvolt sub aspect cognitiv, jocul imbiigste cungtintele, declaseaz
capaciitile mentale (cunoge si denumete judciriile pe care le geaz in rafturi, utilizeaz corect
formulele de adresare, face aprecieri la adressi@eg le comparsub aspect cantitativ, calitativ,
stabilate preul, nunira ,banii”).

Isi precizeas, exerseaz si Imbogiteste vocabularul (utilizeaz cuvinte, expresii, formule
lingvistice in context, apreciazdescrie, admir, intreald), comunié@ usor, firesc, cu gicere in joc.
Se dezvokl sub aspect fizic (face gutri de aplecare, intoarcere, righic si coborari ale brglor,
rasuciri, prindere, aruncare, ghemuire). Trivsi-si stipaneast emadiile, reagioneaz adecvat, se
modeleai procesele afectiv-engionale (copilul este total convingd trebuie & joace cat mai fidel
rolul pe care 1l modeleazcu maxind convingere, el este cu adeat vanatorul pe care l-a
cunoscusi care |-a impresionat, adgand la aceasta cunl-ar dori).

in plan social copilul Inva prin joc € traiasc si si agioneze Impreuncu ceilati (rolul
interpretat are coresponde&nsociafi, realitatea nu este reprodusdentic, ci transfigurat
respectandu-se igelgiile interumane: varitorul are acest statut atata vreme céat &xstun
cumpirator cu care relgoneaa).

Jocul este o experignnaturad, universal ce face parte din via de zi cu zi. Pretutindeni in
lume copiii se joat individual sau Tn grupuri mici, explorand mediantonjutitor, cunoscandgr
tovarasii, descoperindu-se pe sine, #ggnd, dezvoltandu-se.

Jocul servgte pentru suserea culturii autentice, incorporagzovesti populare, aniveesi,

tradiii, obiceiuri, teme universale, fiind o experigae Tnvtare cu multiple valge.
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lata cateva recomarid pentru educatori,gsinti, bunici:

participai la jocul copilului daé va accepi (,Ce zici dag eu g dori sz cumpir de la

magazinul &u, douz painisi un pachet de biscgip”;

* jucai-va efectiv cu copilul, stimuk&l sa manipuleze obiectg situaii, diversificandu-i
modurile si modalitatile de joc (Acum e randul meuasasez cubul rgu. Care pieg

urmeaz?”);

» folositi materiale potrivite pentru nivelul de dezvoltareopiluluisi stimularea sa (la 3-4
ani oferim copiilor cuburi mai mari, viu coloratesoare, puzzle-uri mari; la 5-6 ani se
pot juca cu lego, piese mai mici care ned@gsitcizie in mgcare, muli atenie, rabdare,
perseverefd si experiena). Materialele aleseadie colorate, sigurei durabile (jocurilesi
jucariile sa fie din materiale rezistentesar de manuit, esteticei siu prezinte pericol de
accidente, &atrag: prin forma, culoare, nirime, s corespundl preocugrilor de varsi si
scopului urndrit. Nu vom folosi obiecte din stig| sarna, nasturi, pioneze la 3-4 agii
nici cuburi grele sau alte jaigi care presupun efort fizic ce dejste posibilititile

acestora);

» planificai activitatile in ga fel Thcat copilul &si antreneze cat mai multe akilit (in
momentul in care copilul apatat o deprindere e necesarcompliaam jocul, solicitand
copilul si rezolve sarcini cu un grad mai mare de dificultagf®aci ai adus toate

papusile pe canapea, haiide agezim in ordine, de la cea mai naita cea mai mar®g;

» atragel copiii sa se joace daceste nevoie §tii ca nu mi simt prea bine, amacit, vrei
sa-mi faci tu un ce&” sau JEu sunt copilul, vrei & fii tu mamasi sa¢ ne jueim de-a

familia?’);

» aprecia mereu pozitiv eforturile copilului Tn joc Ge frumos ai construit,s& grozav’,
,Bravo, fi-a rewit prgjitura pentru pipusa!”, "Ce mult imi place cum ai aranjat

masinuzele!);

» extindai agiunile copiilorsi propunei si altele (;Acum @ ai terminat de gtit, haidgi sa

asezim masa pentru toateipusile si sa facem nite invitgii sa participesi alsi invitayi.
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Unii dintre noi aranjeaz masasi algii vom scrie invitgiile. De cate farfurii avem

nevoie? etc.);

« lasgi copiilor destul timp & se gandeadc si-si dezvolte joculsi sa giseasg soluii la
problemele ivite, nu leaspundé dumneavoasir(Cand vin cu solicitarea: ,Ngtiu cum
sa fac aici, ajui-mal!” nu va grabiti sa oferiti soluia, spun@-le "Oare cum ar fi mai
bine? Tu la ce te gangk? Inceardi....si vom vedea dace bine.” si lasai-le un timp &

gaseass variante, soltli, sa experimenteze, sa ingedin grgeli, si persevereze);

* Tmbodgititi cunastintele copilului cu materiale noi pe care el le pdalesi jucandu-se,
introducei idei noi, pentru a extinde cugtintele si experienele copilului (in jocul "De-a
brutarii” dai copiilor faina, drojdie, sargi apa si ajutai-i sa frimante aluatul din care ei
vor modela cele mai minunate produse. Riuaedispoziia lor semige de mac sau susan

si sugera-le sa modeleze "specialiti” folosind aceste ingrediente);

» creai copilului posibilititi multiple dea se juca cu ail; stimulgi copilul si stabileast
relaii de joc cu afi copii; dezvoltai jocul in comun al copiilor (Cand ggi in parc
incurajai copilul s relaioneze cu al copii: ,Uite ce minge frumoasare hiierelul
acela, intreab-I cum se nunye si roaga-l si se joace cu tiné! , la si fetifa cu tine caé

plimbai impreun: papusa cu eiruciorul, sz fifi douz mamici!”);

» folositi intreaga noasircreativitatesi experiena pentru a descoperi impreuou copilul
noi obiectesi materiale ce i pot stimulg largi experiera prin joc (in timpul plimBrilor
pot aduna materiale din naiucrengue, frunze, ghinde, pietriceleigireaz ambalaje,
haine vechi, vase, aparate — toate sunt aisnepuizabih pentru subiecte noi de joc,
dezvolt imaginaia, creativitatea, gandirea, satisfac curiozitaieghoditesc experiefa

de viga a copiilor”);

» folositi toate ocaziilepentru a dirija atgra copilului spre obiectelgi evenimentele
naturale/reale care pot stimujasatisface curiozitatea sa (Uinm transfornarile din

natuti, venireasi plecarea psarelelor, zborul fluturgului, viata gazelor, crgerea

plantelor);
AXD
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» valorificayi experiepa personal a copilului si integrarea cu noile custinte si
deprinderi prin situgile de Tn\atare pe care le crgaPrin joc acest lucru este cel mai

lesne de realizat;

» acordai timp suficientsi spgiu ambiental Tntr-un mediu curgitsecurizant unde jocuks
fie 0 experieti benefi@ si sigura (Copilul trebuie & se joace intr-un spa curat, bine
aerisit, luminos unde existnobilier adecvat, jocusi jucarii ce nu-i pun in pericol via
sau #natatea, sub directa supraveghere a adultului. Clopdujoad atata timp catsi
satisface nevoia de curypere, de micare, cat timp mediul 1l stimuleazar adultul i

ofera suport.);

» asigura participarea tuturor copiilor in jocindeosebi a celor care sunt timizi sau nu au
incredere & pot s contribuiesi ei la derularea jocului prin asumarea unui ral Ba sunt
solicitai de ati copii. (,Eu am aflat ¢i si Daniel are acas un cqitelus si chiar el are

grija de el. Cred & va poate ajuta el la prepararea maira pentru Pongo”).

2.4. Specificul jocului si metode de stimulare a Tnitarii prin activit ati

integrate

Copilul evolueaz continuu de-a lungul existgn sale, iar participarea la procesul de edaca
este un element cheie pentru asigurarea acestekievo

Curriculumul pentru eduga timpurie reprezirdtun instrument in experigmde cunogiere pe
care o traverseazcopilul, fiind gandit, proiectat astfel incdl sispund obiectivelor eduagei
timpurii si anume pregtirea copilului pentrgcoak dar, mai ales, pentru \tia

intelegerea curriculumului ca intreaga expeatete invtare a copilului, dobanditatat in
gradinita, catsi in afara ei, prin activiti de tip nonformal sau exgeolar, planificatesi aplicate de
gradinita, aduce cu sine noi accente din perspectiva fgaliarocesului de predare — iftare —
evaluare in contextul noului curriculum.

Note definitorii ale noului curriculum:

= Centrarea pe copil a procesului ediazal se reflect in abordarea curriculumului din

perspectiva dezvaditii globalesi vizeaz cuprinderea tuturor aspectelor importante ale
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ALwana din Brasey

dezvoltrii complete a copilului, in acord cu particulatie sale de varst si
individuale.

= Accentul plasat peezvoltarea capacitilor, atitudinilor cetin de dezvoltarea socio-
emgionala (a tri si a lucra impreul sau alturi de atii, a gestiona emo, a respecta
diversitatea), dezvoltarea fizi¢ (motricitate firh si grosief, dar si Ssanatate si
alimentaie sanatoasi) sau aatitudinilor si capacitifilor In Tnwirare (curiozitate si
interes, infiativa, persisteti n activitate, creativitate), @lri de competee
academice urgmite Tn mod tradional (din domeniuldezvolgérii cognitive si a
limbajului si comunicirii) impun cadrelor didactice o regandire a demersului
educaional.

= Conceptul de ,dezvoltare glolaah copilului” influeneaz in mod direct modul de
organizare a edugai din g@dinita, stiut fiind ca toate experigele copilului sunt
experieme de nvtare care accelereazlezvoltarea in diverse domenii. Proiectarea
didactia este, inevitabil, profund influgati de aceast concepie. Experietele de
invatare prin intermediul &ora educatorii urdresc dezvoltarea glodiah copilului
includ: activiiti pe domenii experigrale, ahturi de jocurisi activitati didactice alese,
completate de activiti de dezvoltare persoriaprecum: rutine, trangi, activitati de
dupa-amiaz si activitati optionale.

Noul curriculum poate fi transpus in pradtiprin intermediul activittilor integrate, iar
structurarea sa pe 6 teme integratd@ime sunt/suntem? Cand, cyinde ce se intam@P Cum
este, a fosyi va fi pe Rimant? Cum planifiém/organizzm o activitate? Cu cgi cum exprinim
ceea ce sipm? Ceysi cum vreau & fiu?) reprezini o incercare de a organiza goaturile

curriculare, pe baza conceptului de ,dezvoltardgkoa copilului”.
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TIPOLOGIA ACTIVIT ATILOR INTEGRATE DIN GRADINI TA

Activitatile integrate sunt activiti specifice reformei curriculare pentru care pledea
numergi autori si sunt propuseai de noul Curriculum pentru Tyamantul precolar. Acestea se
desfisoaia atat ca activitti in cadrul unui proiect tematic cat in cadrul proiecirii pe teme
saptaimanale, &ra a fi desprinse de context.

Activititile integrate armonizeézsi sintetizeaz informaii din diferite domenii ale
stiintelor, renug@ndu-se la logica lor particukgarcu scopul cré&ii unui tablou integrativ al reatitii
cu care copilul in& Tn contact.

Activitatile integrate propuse de planul dedtaynant sunt de trei tipuri:

0 activitate integrat care inglobeazALA+ADE+ADP;
0 activitate integraitcare inglobeazALA si ADE din ziua respectiy
0 activitate integrat care inglobeazADE dintr-o zi.

Activitatile care fac parte din activiile integrate di pierd statutul de activiti de sine
stitatoare, de aceastat fiind elemente sauapti componente ale unui demers global. De aceea,
pentru activitatea integratse realizeaz un singur proiect didactic, indiferent de gantul
acesteia. Scenariul actigfii trebuie @ fie bine elaborat, ascuprindi obiectivelesi tot ce se va
desfisura in timpul activitii (incluzand aituri de activititile clasice de intare intalnirea de
dimineaa, elementele de joc, tranide si rutinele - toate denumite si redate in nums$criptivsi

detaliat) acesteia in ordine cronolagipentru intreg programul zilei sau pentru o paréeestuia.

3.1. Activitate integrata care inglobead ALA+ADE+ADP

In cadrul acestui tip de activitate cgtintele din cadrul mai multor discipline pot fi
Tmbinate armonios pe durata unei zile intrggi,cu acest prilej, in activitatea integrantra si
jocurile si activitatile alese.

Exemplu (vezi anexa 1)

Grupa ,albinutelor” - mijlocie

Tema anuadi: ,Cand, cumgi de ce se intamg?”

Universitatea,Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
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Proiect tematic: ,In lumea celor care nu

cuvant”
Tema zilei ,, Familia animalelor din pidure”
Tipul activitagii: mixta
Forma de realizareactivitate integrait
Forma de organizarefrontal si in grupuri
Durata: o zi
Integrare: ADP +ALA+ADE (DLC + DS)

Scenariul activititii :

Copiii descoper centrele pregite si sarcinile de
lucrusi vor avea posibilitatea de a alege intre sectear
,Bibliotea?”, ,Arta” si , Construgii”.

La sectorul,Biblioteca”, copiii au la dispozie o plaa, carioci, imagini cu animalg lipici
pentru a crea un &fiPrin trasarea elementelor grafice, decupsirigirea imaginilor vor asambla
afisul.

La sectorul Arta”, copiii vor colora cu ajutorul creioanelor code, cariocilori pixurilor
colorate chipul animaluluiatbatic preferat (vulpe, urs, lup, iepggaricel,broass testoas). Dupa
ce au colorat imaginea cu chipul animalului prafeo vor transforma intr-o mas@rin decupare.
Mastile realizate vor fi folosite in cadrul joculuistractiv ,Ursul somnoros?, pentru a reda
personajele din cadrul jocului.

La sectorul Construgii”, copiii au la dispozie cuburi din plastisi mulaje cu animale
silbatice. Cu ajutorul lor, copiii aftala acest sector vor construistta animalelor in interiorul
careia vor @eza animalele dorite.

Dup ce sarcinile de la sectoare vor fi indeplinitepicdmpreura cu educatoarea vor trece
pe la centre pentru a vedgiaaprecia rezultatele activiiii. Pentru fiecare activitate destirati
corect, copiii vor primi recompeaslulce.

Dupa ce tai copiii au venit la gidinita si au lucrat pe centrele de interes, va avea loc

,Intalnirea de dimineg” ce va cuprinde uratoarele etape :

Universitatea,Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
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Hai Tn cert se adugm
Cu tgii sa salutim:
- Buni dimineaa, ursulei!,
M bucur @ sunt aici.
A-nceput o nauzi,
Buni dimineaga, copil”

Copiii se Tntorc unii &tre atii si se salut bucurai.

Prezerta copiilor — ,,Si vedem ca copii fericifi au venit azi la gédiniga! Un copil numgte
prezenii,se stabilesc absein.

Calendarul naturii - se stabilgte Tmpreua cu copiii ziua, data, luna, anotimpul in care ne
aflam, starea vremii .

o Ce zieste azi?

o Ince luri ne afim?

o 1In ce anotimp suntem?

0 Ce schimbri au avut loc in natar

Noutatea zilei— Li se dezluie copiilor faptul @ astzi si-a anunat vizita la gidinita un
iepurg pe numelup-Tup, care ne aduce o niate de surprize dacsuntem ascutori .

Activitatea de grup : Se intiaza o discuie cu copiii avand ca teiranimalele &lbatice care
traiesc intara noast.

Mesajul zilei este;,Bine de ne compadin, lucruri multe noi aflam!”

Noutatea zilei— Vizita la giadinita a iepuraului pe numelTup-Tup, care le aduce o mimhe
de surprize dacsuntem ascutori .

Sosirea iepuralui va realiza trecerea la actigite pe domenii experigiale. Prima
activitate va debuta cu descoperirea materialefiuse de iepuga povestea Casuya din oali”,
jetoane cu personajele din povesgte plarsa care red un peisaj din natér Copiii stau gezgi pe
scunele in form de semicerc, iar educatoarea incepeiteasd expresiv povestea. Dagiecare
fragment lecturat, educatoarea le va explica aopalvintele necunoscutg vor reface cu ajutorul
jetoanelorsi a plarsei agiunea din fragmentul respectiv. Copiii vor nina personajele din

fragmentul cititsi vor asocia cifra corespuditbare (asocierea se va realiza prin indicarea anui

corespunitor).
AXD
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ANBIHORLL din Brasey

Dupi lecturarea intregii poga, copiii vor geza personajele din poveste in ordinea sosirii la
»casua oal:”, utilizand numeralul ordinai se va realiza un joc: copiii vor descoperi aletéa
personaj diir lipseste.

In Incheierea activitii, copiii vor desena pe osfi ,Casua din oak”si personajul preferat
din poveste.

Tranzyie: ,Noi cu tatii am lucratsi bine am Tnytat,”
» lar acum ne redra si frumos noi ne jugm.”
In etapa a treia se va dgsfa jocul Jrsul somnorog: copiii formeaz un cerginandu-se
de maini. Dintre ei se aleg doi copii ,urswig, (copilul va purta masca de urs), care sead n
mijlocul cerculuisi Tsi pazeste mancarea @eata cu cuburiyi Jupul’care rimane in picioare, in
spatele ursutelui, intertionand & fure hrana. La un moment dat ursul se prefaca adormit, iar
copiii Tmpreura cu educatoareaigind in cerc carit
,2ursul doarme, ursliglarme,

A uitat bietul deaine

Mancarea i-o fugou

Dateiute de picior”.

La terminarea versurilor lupul faimancareai iesind din cerc fuge pe marginea acestuia,
iar ursul aleargj si-1 prinda. Copiii primesc pe rand cand rolul ursului, candugului. Copiii
formeaz un cerc iar in mijlocul acestuia se w@za un copil care va juca rolul ursului care doarme
Jocul continé para cand tei copiii au jucat rolul ursului sau lupului.

La sfasitul zilei, educatoarea va face aprecieri genegairdividuale, referitoare la gradul
de implicare al copiilor in activiti, precumsi la comportamentul avut pe parcursul desfarii

acestora. T copiii vor fi recompensacu surprizele dulci, aduse de ieputalup-Tup.

3.2. Activitate integrata care inglobead ALA+ADE
Acest tip de activitate presupune realizarea déftivintegrate pe domenii experigale pe
centre de interesj, cu acest prilej, in activitatea integrantra si activitatile alese (ALA) sau in

unele cazuri ele se pot gj ca elemente componente in cadrul aétivintegrate.

Exemplu
AXD
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Activitatile planificate se leagde una dintre gsarile relativ cunoscutgi indragite de copii,
respectiv cocqul. Pe parcursul zilei activifile se desfsoard atat frontal, cagi pe gupe. O etapdin
activitatea pe domenii experigaie se deskoai pe centrele de interes deschise pentru copii.

Grupa: mijlocie

Tema anuadi: ,, Cand, cumi de ce se intam@?”

Tema g@ptamanii: ,,Pasari din ograda bunicii”

Tema zilei:,,Cocgelul nazdravan”

Mijloc de realizare:activitate integrad

Tipul activitagii: mixt

Forma: frontal, individual, pe grupuri mici

Scopul activiifii: consolidarea si  sistematizarea "_-:; -
cunagtingelor despre psarile de curte..
Jocuri si activitati alese (ALA) (etapa I):
» Stiinte: ,Al cui glas esté?- joc senzorial, pentru sesizarea difgsdor (cu ajutorul auzului)
dintre diverse tipuri de sunete ale diferitelonuitmare cunoscute;
» Joc de rol: Pe-a gospoding prilej cu care copiii vor preidi de mancare pentruigirile din
gospodrie si le vor ,hrani”;
« Biblioteci: ,In lumea @sdirilor domesticé - citire de imagini;
» Construdgi: , Ferma de psari” sau ,Curtea boierului - din diferite materiale;
» Jocuri de mas ,Jocul umbrelot; , Cocoul” - puzzle
Activit ati pe domenii experieniale (ADE) (etapa a ll-a):
»PUNGUJA CU DOI BANI”
Domenii integrate: DLC — lectura educatoarei
SD numiratul Tn limitele 1-5
Scenariul elaborat de @re educatoare, pentru aceste adtivilanificate, akita astfel:
Copiii sunt invitai sa se aeze pe perne si si-si impartaseasd unii altora ce auatut de
cand s-au degpit ieri si pari astizi la revenirea in gdinita. In timp ce educatoarea 1i antreneaz
n aceast discuie, se aude, la casetofon, cantecul goko. Discuia deviaz si copiii sunt intreba

daa stiu ce vestgte cantecul cocuilui (0 nou zi, dimineaa etc). Educatoarea va folosi acest prilej
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pentru a invita copiiigfaca gimnastica de inviorare, pe un fond muzic&dgcaelul meu istg de
L.Comes), sub pretextulise vor trezi mai bine. Ddmimnastica de inviorare urmeaza un ritual
zilnic, momentul de poveste.

Povestea aleaseste: Punguya cu doi barii de lon Creang si ea va fi citit de dtre
educatoare din carte. Copiii vor fiezai pe pernte sau intigi pe covor in pozia pe burd (cum se
simt ei mai bine), iar educatoarea tuae cartea in poalsi atunci cand va apea o imagine o va
arata copiilor, mgcand cartea incet de la un gafa altul al grupului de copii, astfel incat fieea
indiferent de locul unde &tsi poat privi fiecare poZ. Evident, Tn timpul cititului, educatoarea va
folosi gesturi cat mai expresiwe 0 mimica adecvat, pentru a da via povstii si va menine
contactul vizual cu copiii. Cand povestea ajungadamentul in care cosol inghite cirezile de vite
ale boieruluisi plea@ cu pungta cu doi banki cu tot m@saretul boierului dup el, educatoarea va
opri povestesi 1i va invita f tread@ la coturile (ariile, zonele, centrele) din clasnde gsesc
materiale care au l&tyra cu cocqul si si desfisoare jocurile sau activtile sugerate de acestea.

Astfel, unii vor desfsura jocul senzorial, @i jocul de rol, un alt grup jocurile de nmgsar
altii vor construi ferma degsari sau curtea boierului, timp n care grupul deic@supra éruia se
va opri educatoarea, va discuta cu aceasta defpteani a avut cocaul in pungda si care au fost
peripeiile prin care acesta a trecut pentrgi @&cupera punga. Pe nisura ce copiii de la centraii
termina sarcinile, pot & se alture grupului central, unde pot aduce infotimguplimentare, ajrute
n urma desisurarii activitatii de grup.

In final, o disctie de grup, cu t copiii strarsi pe pernte n jurul unui cocpde la teatrul
de p@pusi 1i va ajuta pe copiiassi fixeze cdi bani a avut cocal Tn pungua si Ti va stimula &
numere cfi bani sunt in celelalte pungu puse la dispo@é de d@tre educatoare (nuiratul Tn
limitele 1-5). Pungtele cu doi bani vor fi puse de-o parte, iar celenai muti sau mai ptini bani
vor fi puse la Caswa papusii”. Dupa un moment de padz copiii se vor intoarce la cartea cu

povesti, urmirind, in continuare, ce s-a intamplat cu coto
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3.3. Activitate integrata pe domenii experietiale

in acest tip de activiti cunastintele din cadrul mai multor domenii sunt focalizate p
anumite domenii experigale in cadrul acelga activitati, iar jocurile si activitatile alese se

desfisoan in afara acesteia.

Exemplu: (vezi anexa 2)

Grupa: albinuelor (mijlocie)

Tema anuadi: ,Cum este/a fosti va fi aici, pe gmant?
Proiect tematic ,, Sentimente in lumea Vie

Tema activititii: , Mesajul din adancurf

Tipul activitarii: formare de pricepesi deprinderi

Forma de realizareactivitate integradit

Forma de organizarefrontal si in grupuri

Domenii integrate
* domeniul limki si comunicare

e domeniul omsi societate
Scopul activitatii: formarea unor #situri pozitive de voia si caracter, manifestate in atitudinea
fata de viguitoarele apelogi in raport cu mediul Tnconjator.

Obiective operaonale:
O; - 91 audieze textul powgéi ,, Baiatul si pestisorul auriu’;

O, — g1 gaseass soluiile potrivite pentru a indeplini donale patisorului auriu;

O3 — gi inteleag@ efectele negative ale pahii apei asupra vigitoarelor acvatice;

O4 — g redea prin lipire mediul de wiaal pstilor din finalul povetii;

Os — <1 foloseast creativ materialele puse la disp@ei in vederea realidi unei luctiri
originale.

Strategii didactice
a) Metodesi procedeelectura, converse, explicaia, predigia, munca in grup;

b) Mijloace de invtamant aracet, plage reprezentand mediul acvatic poluat, scoici, gjetr

shur, viguitoare acvatice realizate din diferite materiateifuri, hartie glasat material

textil, polistiren, etc., deeuri materiale, calete, pensule, bol cu pigsor, bomboane sub
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forma de stelta de mare, buline sub fotirde patisori, ciluti de maresi stelue de mare,
etc.;

c) Forma de organizarérontak si pe grupuri mici.

Locul de desfsurare: Sala de grup

Descrierea activiifii :

Pentru captarea atgs s-a folosit un acvariu, in care s-a aflat ugtiger. Acesta le-a adus
copiilor o poveste, pe care educatoarea osteitéolosind gesturi cat mai expresiyeo mimica
adecval. Povestea a fost Trigita in trei fragmente. Duplecturarea fiefrui fragment, se disciut
cu copiii despre doriele patisorului si modul Tn care &ietelul le-a indeplinit. Folosind metoda
braistorming, copiii vor incercai gaseass soluii proprii prin caresi ei puteau % indeplineast
dorinta petisorului. Dup fixarea cominutului povatii cu ajutorul unor intredri, copiii au fost
Tmpartiti in trei grupen funaie de semnul din piept: grupa stelor de mare, grupa gesorilor si
grupa alutilor de mare. Utilizand plagele cu mediul acvatic poluat trimise desfigor si restul
materialelor, fiecare grdpa realizat, prin Tdkurare deeurilor si apoi lipirea viguitoarelor si
plantelor, imaginea din finalul poytE (o lume acvatié curati cu peati sanatosi si fericiti) vezi

anexa 3).
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CAPITOLUL 4

STUDIU EXPERIMENTAL PRIVIND DEZVOLTAREA COGNITIV A A
PRESCOLARILOR PRIN INTERMEDIUL ACTIVIT  ATILOR INTEGRATE

4.1. Cadrul teoretic al cerceidrii

Tipurile fundamentale de Tatare au evoluat de la simplul ,,a & s stii pentru tine” la ,a
Tnvata s traiesti impreurd cu ceilati”. Privita din aceagt perspectid, activitatea de iriifare se
refeld la sprijinirea copiilor & se cunoascpe sine, & ia decizii, 4 relgioneze cu ceilal, sa-si
dezvolte creativitatea pentru a faceifanor situsi de viaa diverse.

Activitatea cu copiii din didinita este modalitatea cea mai importade a pune bazele
formarii unei asemenea personafit Pentru aceasta este nec&sarproiectare a activtilor
centraid pe obiective edu¢@nale care & creeze posibilitatea abairdl flexibile a coniinuturilor si
respecirii intereselor de cungtere ale copilului, dagi a particularifitilor de varsi ale acestuia.
Cadrul didactic trebuieascerceteze,asorganizeze activiti sistematicesi metodice, 8 aplice noi
soluii circumstanelor practice concretea $ormuleze ipoteze pe caré ke verificesi sa valorifice
noi variante de lucru cu copiii. Fiecare cadru digtapoate face din grupa sa de copii un acsv
laborator de testake descoperire a eficigai diferitelor forme de de&furare a activittilor.

Prezenta lucrare reprezinto incercare de cercetare pedagbgaombinai, de tip
constatativ-experimental, aplidgte un gantion de 16 copii de grapnmijlocie ai unei gidinite din
judgul Alba, avand temagDezvoltarea cognitiv a prescolarilor prin intermediul activiéilor
integraté€. Studiul experimental iniat a tratat problema ingui cunostintelor de détre copiisi
dezvoltarea cognitiv a acestora prin raportare la celelalte variabitkicgionale, integrand
problema vizat in ansamblul factorilor de personalitate impiicen educ#e: cadrul didactic-
cerceitor si copilul, precumsi contextul psihosocial din care fac parte. In asess, loan Nicola
sublinia: ,Nu poate fi concepiuo cercetare pedagogicare & excludi din perimetrul u cei doi
poli educgonali, sau & faci abstrage de ei” (I. D&gan, I. Nicola, 1993, p. 102).

n condiiile in care educatoarea va uiminsistematic dobandirea unor cytinte solide, prin
intermediul actividtilor integrate, se vor realiza progrese evidente@mtificarea relgilor dintre

idei si concepte, precuri dintre temele abordate Tnagiinita si cele din afara ei.

Universitatea,Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
Arad dell’Educazione e della Formazione

Parteneri:

43



- Fe - | MINISTERUL
_é’é}" EDUCATIEI
LIMIUKE S EUROPEARK uu?%’:‘fﬁfﬂ'ﬁﬁ"ézfu.eu_ leuﬁ.lﬂ;:?l-':m:“ |n,|rurr;|:nn1;§::lmumo ﬂmre. | N-‘\T[L‘]\- ALE

PROTECTIN BOCIALL 51 Universitaten

vtluca:':.:llé?;:.uu:ﬁwl::t OIPOSDRU z'::?:':

4.2. Obhiectivele cercetrii

Proiectul cercetii este alétuit ,dintr-un ansamblu de metode interconectate, deddetul
ipotetic la modelul praxiologic, figcui model fiindu-i subsumate geni si opergii ce conduc spre
finalitasile proiectului’ (Voiculescu F., 2009, pag. 23)

Prezentul proiect de cercetare pedagogicpropune § demonstrezeacproiectarea unor
activitati integrate contribuie Tntr-o mare asua la o nsgire mai rapid si mai eficieni a
cunastintelor de dtre copiii prgcolari. Succesul cercati este dat de abordarea interdependlant
tuturor componentelor ceréei: tema luctrii de cercetare, cadrul teoretic, scogubbiectivele
cercefrii, ipoteza formulat, metodologia, aspectul practic-aplicativ.

Scopul cercalirii I-a constituit identificarea efectelor dagfrarii unor activigti integrate in
dezvoltarea cognitiva precolarilor.

Obiectivele cercéitii stabilesc acele aspecte concreteioaale, pe care cadrul didactic cu
statut de cercator le are de realizat pentru a confirma sau arirdiipoteza propus In scopul
ghidarii concrete a activiti de cercetare, am stabilii formulat urnitoarele obiective ale
cercefirii pedagogice

» identificarea tipurilor de activiti integrate ce pot fi utilizate in programul zilrat
copiilor la gadinita;

» stabilirea modalittilor de antrenare a proceselor psihice prin inteliodeactivitatilor
integrate;

» evidenierea efectelor cognitive produse de acitii integrate.

4.3. Ipoteza cercetrii

in cadrul cerceirii pedagogice, ipoteza este consideiat fiind un enuna cirui valoare de
adevir sau fals este probafilpoteniala, cercetarea urmand serifice acest fapt. Se poate spuiie c
ipoteza inglobedzconcomitent intrebarearaspunsul probabil, acesta din drfiind formulat doar
in plan ideatic, cercetarea urmaridse pronute in privirta validittii lui si sa-I transforme intr-o
componerit a unei structuri teoretice logico-explicative.

Herseni afirmi ca ,0 ipoteZ de cercetare inseanirde fapt incercarea de a rezolva mintal

problema supus cercetirii, de a intrevedea posibilitatea cea mai adedvdé solyionare. Odad

Universitatea,Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
Arad dell’Educazione e della Formazione

Parteneri:

44



el s = iy sz e
am EDUCATIEI
UNIINES BURDPEARA uu?#{;ﬁ?dhwézﬁl}el leuﬁ.lﬂ;:?l-':m:“ |n,|rurr;|:nn1;§::lmuu° g i | N_‘\T[L‘]\- ALE ;
PERESSANELOR VARSTHIZE Ao ek

ANPOSDEL i B

emigi, ea dirijeaz intreaga cercetargi, daci banuiala exprima& prin ea se dovedte intemeiat,
se cheam ca intreaga cercetare va fi incoronatde succes. Aici indr in joc personalitatea
cercetitorului, pregitirea, experiepa, creativitateasi intuizia lui stiingifica” (Herseni, T., 1982,
p.192).

Agabrian M. considérca ,ipotezele sunt tentative déspuns la intrefile cercetirii. Ele
sunt in mod frecvent expuse in forma particularelgiei dintre doud concepte. Testarea acestora
implica sa vedem dat variabilele asociate au unele regiiade felul celei anticipate in ipotéz
(Agabrian, M. 2004, p. 37).

in experiment am pornit de la ipoteza potrivitaia activititile integrate, atunci cand sunt
bine organizatai dirijate, indeplinesc importante fugiccognitive, stimuland capadiile mentale

implicate in invtare. Daca se utilizeaZ activitasi integrate in procesul instructiv-educativ_atunci

eficientizim dezvoltarea cognitiva copilului

Ipotezele specificestabilite au in vedereacprin realizarea unor activii integrate atent
construite, se vor observa progrese ale copiilaeba ce privge:

* insuirea rapid a cunatintelor;

» dobandirea unor custinte temeinice, pe caré & poai aplicasi transforma in situé

variate;

» dezvoltarea gandirii logicg rezolvarea de probleme;

» identificarea relgilor cauzalesi realizarea de asocieri intre ideconcepte.

Prin activi@itile integrate copiii invia lucrand, §i dezvol& géandirea critig, isi formeaz
personalitatea intr-un mediu democraticManifest creativitatea in mai multe domenii in agela
timp si utilizeaz frecvent deprinderile formate, devenind mai resadili si mai siguri pe
cunatintele lor. Schimburile intelectuale pe care le cuibricele verbale, de idei, opinii, deiaoe,

activizeaz copiii si-i motiveazi reducand stresul dit de educatoarsi copii intr-o activitate

traditionak.
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4.4. Concepte opergionale

Cercetitorul realizeaz analiza conceptualpe baza studiului bibliografiei de specialitate,
analizeaz accepiunile termenilor pe care Ti utilizeazin cercetare, iar dace necesar, face
diferertieri intre diferitele acceapuni ale unor termeni.

L.Vlasceanuconsidei ca domeniile experiertiale sunt ade&rate ,campuri cognitive
integrate” care transced graeie dintre disciplingi care, in contextul dat de prezentul curriculum,
se intalnesc cdomeniile traditionale de dezvoltarea copilului, respectiv: domeniul psihomotric,
domeniul limbajului, domeniul socio-emonal, domeniul cognitiCurriculum pentru Tn&amant
prescolar, 2009, p. 12).

Dezvoltarea cognitig din perspectiva noului curriculum pentru dgmantul precolar
cuprinde abiligtile copilului de a Trelege relgile dintre obiecte, fenomene, evenimenie
persoane, dincolo de caracteristicile lor fizidaligitile de gandire logicsi rezolvare de probleme,
cunatinte elementare matematice ale copilglugele referitoare la lumg mediul inconjuétor.

Noul curriculum pentru Tnitamant precolar (3-6/7 ani) definge activitifile integrateca activitii

in cadrul d@rora cunétintele din cadrul mai multor domenii sunt Tmbinate amms, pentru o
activitate rewita, care & adu@ ceva nowsi interesant in formarea persongiit copilului. Aceste
activitaiti ample, care reunesc aowuturi din stiinte si domenii diferite Thlesnesc copilului procesul
ntelegerii, Tnssirii si aplicarii cunostintelor. Astfel se creeézitugii de Tnvatare optim structurate
din punct de vedere logic, psihologit pedagogic, determinand expetiende invtare mai

complexe, net superioare celor monodisciplinare.

4.5. Metodologia cerceirii

Stabilirea metodologiei de cercetare a reprezentatmoment esemal Tn realizarea
investigaiei pedagogice concrete, de aceea am studiat atieateetodele specifice acestui tip de
activitate didactig, incercand adaptarea lor la tema ducr Sistemul metodelor de cercetare

reprezind un ,algoritm necesdrin organizarea cercaii pedagogice.
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4.5.1. Tipul cercetirii

Asa cum am mai spus, prezenta lucrare reprgznincercare de cercetare pedagdgic
combina#, de tip constatativ-experimental, iar metodologiebuie 4 fie in concordaga cu
tipologia lucérii.

Cercetarea experimentahu se mai limiteazla a observa sau constata, ci amegte Tn mod
explicit modificarea, producerea fenomenejoevaluarea consecialor. Nota distinctid a acestui
tip de cercetare estetervenia intenyionat: si controlati a cercettorului in desisurarea
fenomenelor, metoda tigiade cercetare fiinéxperimentulin cazul cercétilor experimentale, pe
langi normele metodologice privind controlul intergen aparsi norme deontologicenult mai
stricte, intrucat in domeniul edyimaal, care impli@ oameni, nu se poate experimenta osici
orice condiii, sensul pozitisi preponderefa sanselor de succes fiind obligatorii pentru a degan
un experiment.

Cercetarea este, de asemermmstatativi, metoda observ@i fiind foarte utii. Scopul
cercefrii constatative a fost acela de a descrie, a zagilia explica fenomenele edummale aa
cum se produc, prin dediuirea factorilor, contextului, interganilor ce agioneaz in campul
educaional, fira ca subiectul cerc#tor si intervina in aceastdestisurare.

Cercetarea intrepridsa avut caracterul unui experiment de instruirecédrul @ruia s-a
desfisurat o activitate formaticu copiii, cu valoare aplicativimediat si caracter ameliorativ. De
reguk, o cercetare se sprifinpe complementaritatea metodelor, chiaradana sau alta devine

dominani.

4.5.2. Prezentareag@ntionului de lucru

Cunoaterea colectivului de copii este una din premidetportante ce trebuie ugimte
pentru asigurarea succesului demersului didactidiregia formativa si informativa a educaei. La
intrarea copiilor In gidinita, catsi pe parcursul anulugcolar am @utat $ okiin cat mai multe
informaii despre acgia. Am adaptat apoi sitgde de Tnutare si strategia didactic
particularititilor lor de varsi si individuale darsi bagajului de cunginte cu care au venit din

familie. Pe parcursul anulgcolar tai copiii au reyit sa faca fata cerinelor.
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In anulscolar 2013-2014 am predat la grupa #migijlocie. Colectivul acestei grupe fiind
format din 18 de copii: 16 de griumijlocie si 2 de grug mica.
Pentru a putea verifica ipoteza experimentului, stabilit ca grupul experimentah die
format din 16 copii de gruipmijlocie, deoarece agia au predominat in angtolar 2013-2014.
Structura grupei de copii apare redit tabelul 1.
Tabel 1 Structura grupului experimental
VARSTA | GRADUL DE SCOLARIZARE

TOTAL | SEX _ ¥
GRUPA 4 ani AL PARINTILOR
COPII
M|F|M |F | GIMNAZIAL | PROFESIONAIA | LICEU gﬂgggOARE
mijlocie | 10 7197 9 - 1 7 8

Grupul experimental este echilibrat atat in ceepriveste nundrul de fetesi cel al kuietilor
catsi din punct de vedere al varstei copiilor.

Din punct de vedere social majoritatea copiiloruaunivel material buki chiar foarte bun,
doar doi copii au un nivel material modest. Nivehlahterial al familiei influeteaz asupra
condiiilor de muna si de viga ale copilului. Acest nivel se concretizédm existema unor condii
materiale care influgaaz pregitirea copiluluisi succesukcolar. Este cunoscut rolul deosebit pe
care-l prezint bibliotecile personale, aparatele de practaolturak, mijloacele mass-media, n
largirea orizontului de cultéral copiilor.

Datorita faptului & gradul descolarizare a frintilor este foarte bun, majoritatea copiilor
dispun de o bibliotec personal si de calculator, valoarea formativ-educétiva competegelor
dobandite in cadrul familiei este hunDe asemeneaapntii sunt interesg ca pregcolarii si
primeasé& o educée adecvat, avand o atitudine pozitivfata de aceastai fata de procesul de
Tnvataresi ca urmare colaborarea cu ei a devenit indispelisabactivitatea instructiv-educatigi
formativa a copiilor.

Familia are o influetd mare asupra reiei scolare a copilului. Dintre factorii familiei care
concud la aparia unor fenomene negative in activitagealad se poate meiona dezorganizarea
familiilor, viata de familie defectuoasa pirintilor. Atmosfera de acéasse reflect mai deplin n

succesul sau insuccesul copilului, decat lipsa pirimte.
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4.5.3. Variabilele cerceirii

Intr-un experiment intervin daucategorii de variabilevariabila independent si variabila
dependent.

Variabila independeni — desfisurarea frecveidt de activititi integrate in activitile
instructiv-educative.

Variabila dependeni — dezvoltarea cognitiiva copilului.

4.5.4. Metode de cercetare utilizate
In cadrul etapei cercati am utilizat:

* metoda experimentului -este 0 metadtipica pentru categoria metodelor bazate pe
interventia cerceitorului in desisurarea fenomenelor pe care le studlia3pre
deosebire de obsem in care fenomenele sunt studiate in fluxul radrral
destisurarii lor, experimentul impli¢ o schimbare, o ,manipulare” de variabile
controlatz de cerceitor in scopul sesizii efectelor asupra altor aspecte variabile
vizate in demersul cerceti. De aceea, experimentul este defgniireptobservaie
provocati (F.Voiculescu, 2009, p. 169).

* metoda observiei este 0 metadcare congt in urmirirea atert si sistematiéd a
unor procesesi activitaiti in condiii obisnuite sau Tn condile interveniei
experimentului, cu scopul de a le inregistra cateract. Obsery#a are un caracter
constatativ, de diagndzducaionak. Datele okinute din observge se inregistreaz
cat mai exact,afa interpredri, intr-un caiet special, denumit jurnal (protgcde
observai. Ele pot fi ins fotografiate, filmate, inregistrate pe video-caset
folosindu-se aparatura tehaide nisurare a timpului etc. Avantajul obsefieaeste
acela & permite observatoruluassurprindi diferite aspecte in destirarea natural
a fenomenului. Atunci cand se refdéa activitatea copiilor; important este ca gize
Si nu sesizezeacsunt obserwa Observéia este hairatoare in munca la grap
Petrecand mult timp in mijlocul copiilor, se obsecomportamentul lor la activiti
si In relaia cu colegii. Metoda obsenfai a fost folosii nu numai in etapa

constatatiw, cisi in celelalte etape ale experimentului pedagdgregistrand datele
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asa cum s-au prezentat ele cand au fost aplicateitagtintegrate pentru formarea
si dezvoltarea deprinderilor de activitate inteletiy precumsi pentru modul n
care copiii s-au implicat pe parcursul dgefarii activitatilor.

* in cadrul cercdtii, in etapa experimentgl am utilizat de asemene@etoda
testelor. Testul reprezitat, 0 probi standardizai prin care se determimivelul si
caracteristicile unor procesg inswiri psihice la 0o anumit populaie (esantion).
Testul impliéd o examinare identicpentru tei subiegii si un mod de evaluarg
notare de asemenea identic.” (F. Voiculescu, 2p0272). Cerigele unui test sunt:
validitatea (8 poati masura ceea ce ne propunem), etalonarea (pentrieaptorde
varstei sau clasei de elevi te8jatstandardizarea, adicaplicareasi corectarea
uniforma pentru tei subiegii, sa permi& exprimarea rezultatelor in ufit de
masumi si sa foloseas& notarea dihotomic (raspuns corect sau gr§. Punctajul
general al unui test rezaldin totalul punctelor amute la itemii care-l compun.
Testele au fost aplicate Tn etapa fiaila, experimentdl si de control, oferind
posibilitatea mMsurrii progreselor realizate de copii, reprezentangere ale

activitatii de cercetare.

4.5.5. Desisurarea experimentului

Etapele parcurse in dégfirarea cercétii au fost:

A. Etapa infiala — cu caracter constatativ;

- se apliwn test ingial;

B. Etapa experimental- cu valoare formativ- desfisurat pe parcursul intregului an, etapa
n care voi prezenta actigitle integrate dedfurate pentru dobandirea unor ceiioe
temeinice, pentru dezvoltarea gandirii logic@entru rezolvarea de probleme, altfel spus
pentru dezvoltarea cogniti\a copiilor;

- se aplicteste formative;

C. Etapa de control cu caracter comparativ - dégirati la finalul anuluiscolar, in care

am stabilit, prin probe cu grad de dificultate mdicat, daé@ obiectivele cercétii au fost

realizatesi dac ipoteza de la care am pornit poate fi validatcungtinte concrete.

Universitatea,Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
Arad dell’Educazione e della Formazione

Parteneri:

50



- Fe ‘/ | MINISTERUL
_é’é}" EDUCATIEI
LIMIUKE S EUROPEARK uu?%’:‘fﬁﬁ'ﬁﬁ"ézfu.eu_ leuﬁ.lﬂ;:?l-':m:“ |n,|rurr;|:nn1;§::lmuuo I!mr!l | N-‘\T[L‘]\- ALE

PROTECTIN BOCIALL 51 Uriversitatea
PERSOAMELOR WARSTHICE 3 T i H
ANPOADRL OIPOSDRU i':';‘:':

A. Etapa iniiala

Primul pas in realizarea efediva cercefrii consé in testarea nivelului de dezvoltare
cognitiva a copiilor la Tnceputul experimentului. lgtupa mijlocie educatoarea poate evalua
progresele inregistrate de copiicalitatea activittilor didactice desfsurate de ea cu peolarii
printr-o varietate de formg metode de evaluare: probe orale, probe pragiice scrise, desene,
etc. Probele de evaluare aplicate trebuienigd caracter continugi preponderent formativ, iar
aprecierea prin calificative are drept scagsalueze progresul inregistrat de copil in raporsine
nsui, pe drumul atingerii obiectivelor préxute in ,Curriculum pentru fagamantul precolar (3-
6/7 ani)”. Calificativul nisoai nu atat cantitatea de inforgiale care dispune copilul ci, mai ales,
ceea ce poate el faci utilizand ceea cglie sau ceea ce intyte.

Astfel, am planificat la Tnceputul anulgéolar 2013-2014 un test fidl. In general, testul
initial este o prob ce poate fi aplicdtcu wurintd, cu materiale la indemanastfel incat nu am
ntdmpinat dificulfiti in administrarea lui efectiv

TEST DE EVALUARE INITIAL A
DLC+DS+DEC (educarea limbajului+activitate matematie
activitate practi@)

Testul de evaluare inala la grupa mare |-am aplicat in a dodptsmari de evaluare imala
si am urndrit verificarea cungtintelor si deprinderea pgeolarilor din domeniuktiinte, domeniul
limba si comunicaresi domeniul estetigi creativ. Aceste curtinte au fost dobandite détee copii
pe parcursul anulgcolar precedent, aga frecventand gdinitasi in anulscolar anterior.

1. Obiectivelepe care le-am avut in vedere la aplicarea acesstuat fost uritoarele

0O, — g1 denumeastcpersonajuki titlul povestii din care acesta face parte;

O, — gi formeze prin incercuire grupa merelor mici;

O3 —sa coloreze grupa merelor mari;

O, — s Incercuiast cifra corespungoare grupei cu cele mai fioe obiecte;

Os — si completeze pe chipul fedi, prin desen, elementele care fi lipsesc.

Timp alocat: 10 minute

Parteneri:
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2. Conginutul probei (scrierea itemilor):
I1: Denumeate personajui titlul povestii din care acesta face parte.

|,: Formeaz prin incercuire grupa merelor mici. Coloré@gzupa merelor mari. incercyte

cifra care corespunde grupei cu cele mainguobiecte.

1

I3 Deseneaxzpe chipul fetiei elementele care i lipsesc.

Istituto di Scienze Psicologiche
dell’Educazione e della Formazione
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Tabel 2 Descriptorii de performag pentru testul de evaluare jial
Itemul Suficient Bine Foarte bine
e denumete un|  denumete doudi | « denumete toate personajele
I persor_1_aj_ si titlul personajesi _titlurile titlurile povsstilor din care fac
povestii din care facg  povetilor din care| parte;
parte; fac parte;
» formeaz prin| ¢ formeaz prin | ¢ formeaz prin incercuire grupa
ncercuire grupa incercuire grupa merelor mici, coloreaz grupa
P merelor mici; merelor mici  si merelor mari si ncercuigte
coloreaz grupa| cifra corespun#oare grupei cy
merelor matri; cele mai ptine obiecte;
» descoper si | » descoper si | » descoper si deseneax toate
deseneaxr dowa deseneaxr patru elemente care lipsesc de |pe
I3 elemente care elemente care chipul fetiei;
lipsesc de pe chipul lipsesc de pe chipul
fetitei; fetitei;

Dupa verificarea modului de rezolvare a testului deec pregcolari, calificativele obnute

de dtre copii atat pentru fiecare item in parte, g&ilificativele finale sunt redate in tabelul 3.

Tabel 3 Centralizarea rezultatelor in etapa jiaila

Nr. Numele Componentele probei/calificativ Callificativul
crt. copilului I, I, B final
1. B. A. F.B. B. B. B.
2. B.P. B. S. S. S.
3. B. R. B. S. S. S.
4. C.F. F.B. B. B. B.
5. J. D. F.B. B. B. B.
6. L.N. F.B. B. F.B. F.B.
7. M.N. S. S. S. S.
8. M. A. F.B. F.B. F.B. F.B.
9. M. E. B. S. S. S.
10. N. D. F.B. F.B. F.B.
Parteneri: @ IH
|.S.PEF
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11. P.R. F.B. B. B. B.
12. P.T. S. S. S. S.
13. S.R. S. B B
14. | s. M. B. B. F.B. B.
15. T. E. F.B. B. F.B. F.B.
16. T. V. B. S. B B

Dupa evaluarea testului, am constatarezultatele cele mai bune s-au inregistrat laulem
1, la itemul 3 s-au inregistrat rezultate bunecee mai slabe la itemul 2, urmand ca exgeide
recuperargi dezvoltare ulterioareadie aplicate corespusitor. Rezultatele ginute de copii sunt

eviderntiate n figura 1.

8

B SUFICIENT

M BINE

H FOARTE BINE

SUFICIENT BINE FOARTE BINE

Figura 1. Grafic privind rezultatele gimute de copii la testul ipial

B. Etapa experimentah

in urma testrilor initiale am constatatiaezultatele ofinute de copii au fost muimitoare
dar am decisasintroduc Tn cadruprogramului zilnic al copiilorcat mai multe activiti integrate
pentru a putea evidga importana desfsurarii acestora pentru dobandirea unor ciimpe
temeinice, pe careide poai aplicasi transforma in situa variate, pentru dezvoltarea gandirii

logicesi pentru rezolvarea de probleme.
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Exemplul 1:

Tema anuadi: ,, Cand, cumi de ce se intam@?”
Tema giptamanii: ,, Vitamine, vitamine de la cine?”
Tema activititii: ,,Bogirie si culoare ”

Mijloc de realizare:activitate integrad

Tipul activitarii: verificaresi sistematizare de cugtinse
Forma: frontal, individual, pe grupuri mici

Durata: o zi

Scopul activitifii: verificareasi sistematizarea cutingelor

copiilor despre anotimpul de toamdn
Domenii integrate DS+DOS
Obiective operaonale:
» cognitiv-formative
O: —sid denumeascfructele de toanthde pe feele cubului;
O, —si descrie fructul de pe fape care aazut cubul;
O3 —sa precizeze nutirul de fructe din fiecareadlita;
O, —sa asocieze cifra corespuitaare nurnarului de fructe din fiecareatlita;
» psiho-motorii:
Os —<i lipeasa in ladite fructe de toarmi
» afective:
Os —sa coopereze pentru realizarea sarcinilor individgatlective.

Strategia didactici:

a) metodesi procedeemetoda gubului”, conversaa, exerdiiul, explicgia;
b) mijloace didactice cubul, cgulet cu siluete de fructe, jetoane cu cifre, lipici,
polistiren, ace deanailie, ladite din carton, etc.
c) forme de organizarefrontak.
Scenariul zilei:
Pentru desurarea activitgii integrate pe domenii experigale va fi utilizai metoda
cubului (,,cubul fructelor veselg. Copiii vor rostogolicubul fructelor veselevor denumi fructul de

Universitatea,Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
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pe fga pe care aazut cubulsi il vor descrie: ex. ,Acest fruct se nugte mar. El are forma rotund
si culoarea rgie. Este un rir maresi are gustul dulce agor.”

Dupa ce a descris fructul, un alt copil va trebiulipeasa toate siluetele care reprezint
acelai fruct pe o &dita, va nunara cate fructe a lipfi va gasi jetonul pe care este sérigfra
corespunitoare nunarului de mere dinadita.

Pe rand fiecare copil va rostogoli culbuVa lipi pe o hdita siluetele fructului respectiv,
asociind cifra corespuatoare.

Pentru incheierea actiiiti educatoare le va spune copiilor ghicitori desjpoetesi ei vor

descoperiaspunsul. Drept recompenhpentru implicarea actily ei vor primi o bomboan

Exemplul 2: ,,Familia animalelor din pidure’ — activitate integrata pe o zi
Aceasht activitate este prezentai si descrisa in capitolul 3 al lucrarii, , Tipologia
activitarilor integrate din guwdiniza”, subcapitolul 3.1. — ,Activitate integrafi care inglobeaz

ALA+ADE+ADP”".

Exemplul 3
Activitate integrata pe domenii experietiale

Tema anuak: ,, Cu cesi cum exprinim ceea ce sifm!”

Proiect tematic : ,Zvon de &rbatoare”

Tema activitatii: ,, Primesti daruri dupz fapte”

Tipul activit atii : formare de priceperi si deprinderi

Forma de realizare Activitate integrai

Domenii integrate D.L.C.+D.O.S.

Mijloc de realizare: joc didactic

Obiective opergionale:

O: - &1 denumeascimaginea de pe jeton;

O, - sa formuleze propozii simplesi dezvoltate, corecte din punct de vedere gramiatica
referitoare la imaginea ilustegat

O3 - s aprobe faptele bune oferind o recompgmstrivita;

O, - sa dezaprobe faptele rele oferind ca recompensuielya;
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Os - s interagioneze cu colegii, cooperand in realizarea saarinil

Sarcina didactica:

« formularea de propogi simple sau dezvoltate carel sedea agunea sugerata de

imagine;

e clasificarea faptelor in bune sau rglerecompensarea acestora cu un cadou sau o

nuielusa.

Reguli de joc:grupa este imjstita in doui echipe (stele si clopoei). Educatoarea nungie
cate un copil de la fiecare echipare va alege un jeton, va denuniaeea sugeratde imagine, va
clasifica fapta in buhsau reai va solicita celor din echipa secompenseze autorultamii cu un
cadou sau o nuieda. Copiii vor rezolva probele jocului, realizand o fiacare 8 redea drumul Sf.
Nicolae de la o casa la alf@aspunsurile corecte vor fi aplaudate, iar celssitgeatenionate cu
batai usoare din picioare.

Elemente de joc:intrecerea, mcarea, aplauzele, surprizajth din picioare, inchidereai
deschiderea ochilor, recompense.

Strategii didactice:

a) Metode si procedee conversda, explicaia, demonstiga, exerdiiul, brainstormingul,

reconstituirea, munca in echipa, jocul;
b) Mijloace de Tn¥timéant ecusoane cu stedisi clopaei, cutita cu o0 nuielgd si 0 mainuta,

buline, jetoane, creioane colorate, carioci, atliesi colorate, recompense.

Desfisurarea activititii:

Atentia copiilor va fi indreptdt spre un paravan care descrie 0 imagine a unuinsat
anotimpul de iarin Aceasi imagine are rolul de a crea atmosfera nedgsamtru inceperea jocului
didactic. In spatele figicei cisue se afla jetonul care descrie aiare a unor copii (o fapt
bura/rea). Ei trebuie & rezolve corect sarcinile, denumindtianea de pe jetoane, folosind
propoziii cat mai dezvoltate, identificand fapa oferind o recomperispe nasuia. La sfasitul

jocului didactic harta este t&futa, traseul Sf. Nicolae reconstituit.

Exemplul 4
Tema anuadi: ,, Cand, cumsi de ce se intam@?”
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Tema giptamanii: ,,Din hitrani se povesite”
Tema zilei:,,Magia girbatorilor ”
Tema activitifii: ,, Fetiga cu chibriturile” de Hans Cristian Andersen

Mijloc de realizare:activitate integrad

Tipul activitarii: transmiteresi asimilare de cundinse

Forma: frontal, individual, pe grupuri mici

Domenii integrate DLC+D$+DOS

Obiective operaonale:

» cognitiv-formative

O, —sa asculte cu ateie povesteaketira cu chibriturilé de Hans Cristian Andersen;

O, —si redea verbal cg-imaginea? fetita cand aprinde cate un chibrit;

» psiho-motorii:

O; —<i lipeas@ componentele pentru a realiza soba din poveste;

O, - < lipeasa cifra corespun#oare nundrului de componente ale sobei;

Os —<a lipeas@ componentele necesare mesei festive din povestengie de cifra
indicag;

Os — < lipeasa pe badug ornamentele specifice;

» afective:

O;— sa manifeste sentimente de compasiune pentriafeti chibrituri.

Strategia didactid:

a) metodesi procedeeconverséa, exerdjiul, explicaia munca in echify turul galeriei;

b) mijloace didactice carte cu povestea ,F&ti cu chibriturile”, plage din carton ce
reprezind visurile fettei, imagini de colorat cu ornamente pentru ponpageé cu
componentele sobei, imagini de decupat cu obiecteteesare pentrusezarea mesei
festive, aluat pentru covrigei, fgede chibrituri, creioane colorate, etc.

c) forme de organizarefrontak, pe grupe.

Desfisurarea activittii :

Dupa ce se va deschide cutia magicopiii vor descoperi o carte fruma@asu povestea

»Fetira cu chibriturile si mosi din ciocolati. Copiii stau gezg comod pe covor in jurul

educatoarei, iar aceasta va incepeciseasé expresiv povestea. Dadiecare fragment lecturat,
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educatoarea le vaaa copiilor imagini care redau evenimentele citite le vor dezbate. Cand
povestea ajunge la momentul n caretdetprinde al treilea chibrigi isi imagineaz bradul
Tmpodobit, educatoarea va opri povesfiei va invita pe copii  se grupeze in fugfie de semnul
avut Tn piept (biduti, oameni de #pad si fulgi), constituindu-se trei grupe. Aici copiiioy primi
urmatoarele sarcini:

»Echipa fulgilor’- va trebui & asambleze soba din poveste prin lipirea

componentelor pe plah si si lipeasd@, Tn dreptul sobei, cifra corespuitaare
numarului de componente;

» Echipa oamenilor de Zpada - va realiza masa festiVipirea fructelor pe fructiex;

covrigeilor, farfuriilor si lumardrilor in sfesnic, pe plaga, in fungie de nunirul

indicat pentru fiecare;

»Echipa bradutilor”- va trebui § lipeas@ pe un biidut ornamentele coloratg

decupate la sectorirta astfel incatsredea corespustor scena din poveste.

Dug ce sarcinile vor fi realizate, fiecare géligi va prezenta lucrares va avea loc

= .
o discuie de grup pentru fixarea unor aspecte din povesesumsi lecturarea sfaitului povestii.

La sfagitul activitatii copiii vor fi recompensg

Exemplul 5
Tema anuadk: ,, Cand, cungi de ce se intamgp”

Tema giptamanii: ,, Tn ogradi la bunici”
Tema zilei:,, La ferma lui Matei”
Tema activitifii . ,Ferma lui Matei”
Forma de realizareactivitate integrai
Tipul activitdrii: consolidarai sistematizare de custinte
Domenii integrate D.S.+D.L.C.+D.E.C
Obiective operaonale:
O: —sa denumeascanimalele existente la ferma lui Matei;
O, —si descrie ritisarea animalelor domestice;
O; —sa enumere foloasele animalelor domestice;

O, —sa explice nelesul ngiunilor de turna de oi, herghelie, cireéd
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Os —sa stabileast numirul animalelor de la ferin
Os—sd asocieze cifra corespuit@aare nurdrului de animale de la ferin
O; —si deseneze animalul prefesatidapostul su.
Strategia didactid:
a) metodesi procedeeconversaa, exerdiiul, explicgia, metoda ghicitorilor;
b) mijloace didactice plarga cu o ferma fara animale, siluete de animale domesticeutae,
jetoane cu cifre, ace damilie, tabla magnetit plicuri, etc;
c) forme de organizarefrontah, individuak.

Desfisurarea activittii:

Educatoarea le va prezenta copiilor o piacu o ferna fara animale. Animalele de la fetin
au plecat, iar copiii vor trebuigefaa ferma cu animalele colorage decupate corespuditor. Pe
rand, cate un copil va alege un animal domestia itlescriesi il va seza pe plagi la adipostul
corespunitor. Pentru ca ferma lui Matei e cat mai bogat copiii vor fi solicitai sa formeze ,0
turma de oi”, ,0 ciread”, ,,0 herghelie”, etc.

Dupa ce ferma lui Matei va fi plidn cu animale, copiii il vor ajuta pe Matei stabileast
cate animale are de fiecare fel la férfde ex. copiii vor nuira oilesi vor aseza in staul jetonul cu
cifra corespun#toare nunarului de oi). Copiii vor rezolva opegiade adunarei scidere utilizand
animalele de la ferm Pentru incheierea actigti, fiecare copil va reda cu ajutorul desenului

animalul preferat de la ferma lui Matgiadapostul lui.

Testare pe parcurs
in urma desfsurarii unor activititi integrate n perioada suguexperimentului am aplicat
un test de evaluare pentru a vedea progreseleatatie copiii din grupul experimental.
FI$4 DE EVALUARE PE PARCURSUL EXPERIMENTULUI
DS+DLC+DOS
1. Obiectivelepe care le-am avut in vedere la aplicarea acesstuatl fost uritoarele:
01 — sa identifice grtile corpului care lipsesc figi animal;
O3 — gi deseneze, folosind creionufirple corpului care i lipsesc fiégoui animal;
O4 — i lipeasa n brad nurarul corespunitor de globuri din fiecare culoare;

Os — s deseneze nasua libei tot atatea cercufe cate globuri sunt lipite in brad;
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O — s Incercuiast imaginile caracteristice anotimpului de iarn
Timp alocat: 10 minute

2. Continutul probei (scrierea itemilor):

I1: Completeai ce lipsate fiecirui animal.

I,: Decoreaz bradugul, lipind dou globulge rasii si trei globulge albastre. Desenegin
casua atatea cercute cat nurarul total al globurilor din brad.

e

I3: Denumate si Tncercuigte imaginile corespuratoare anotimpului de iain

Parteneri:
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3. Evaluarease face aplicand descriptorii de perfornaadin tabelul 4.

Tabel 4 Descriptorii de performat@ pentru testul de evaluare din etapa experimental

Itemul Suficient Bine Foarte bine
» descopersi deseneax| ¢ descoper si deseneaz| ¢ descopet si deseneax
doui elemente carg patru elemente care toate elemente ca
l1 lipsesc animalelor; lipsesc animalelor; lipsesc animalelor;
e lipeste in brad doiu| e lipeste in brad dolu| ¢ lipeste n brad doi
globuri rosii; globuri rasii  si trei globuri rosii, trei
globuri albastre; globuri  albastre si
P deseneaz atatea
cerculge cate globur
sunt lipite in brad.

I3 * denumete si | » denumete si | « denumete si
incercuigte o imaging incercuigte dou Tncercuigte trei imagini
specifia anotimpului imagini specificeg  specifice  anotimpuluj
de iarm; anotimpului de iari de iarr.

Dupa verificarea modului de rezolvare a testului deecprecolari, calificativele obnute

de @tre copii atat pentru fiecare item n parte, c&galificativele finale sunt redate in tabelul 5.

Tabel 5 Centralizarea rezultatelor in etapa experimetital

Nr. Numele Componentele probei/calificativ Callificativul
crt. copilului I I, B final
1. B. A. F.B. F.B. B. F.B.
2. B. P. B. B. B. B.
3. B.R. B. S. B. B.
4, C.F. B. F.B. B.
5. J. D. F.B. F.B. B. F.B.
6. L.N. F.B. F.B. F.B.
7. M.N. B. S. S. S.
8. M. A. F.B. F.B. F.B. F.B.
9. M. E. B. S.
10. N. D. F.B. F.B. F.B.
11. P.R. F.B. B. B. B.
Parteneri: @ IH
I.S.P.EF
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12. P.T. F.B. S. B. B.
13. S.R. F.B. B. B B.
14. | S. M. B. B. F.B. B.
15. T. E. F.B. B. F.B. F.B.
16. T. V. B. F.B. B. B.

Dupa evaluarea testului, am constatét rezultatele cele mai bune s-au inregistrat tot la
itemul 1, la itemul 3 s-au inregistrat rezultateduiar cele mai slabe la itemul 2. Am constatat de
asemeneaactrei copii care la testul inal calificativul suficient,au progresat, rgind si okina
calificativul bine,iar doi copii care la testul ifial a olinut calificativul bine,au progresat amand
calificativul foarte bine.in general la tf copiii s-a observat cate un mic progres in cadrul
calificativelor ohinute la fiecare item in parte. Evid@rea rezultatele eimute de copii in etapa

experimental, in urma aprecierii prin calificative, sunt redatdigura 2.

9

3

&3]

B SUFICIENT
H BINE
H FOARTE BINE

1 .
0

SUFICIENT BINE FOARTE BINE

Figura 2. Grafic privind rezultatele gimute de copii la testul din etapa experimeiital

Dupa aplicarea testelor pe parcursul desfarii experimentului, se obsetwn progres al
copiilor privind insgire cungtintelor din diferite arii curriculare, precugi in ceea ce prite
dezvoltarea gandirii logice.

Acest lucru mi-a dovedit Tico dat eficiena desisurarii activitatilor integrate, drept
urmare am continuat déstirareasi a altor actividiti de acest tip.
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Exemple de activiti desfisurate Tn continuarea experimentului:

Exemplul 5 —,,Cocgelul nazdravan” (activitate integrata care inglobeas ALA+ADE )

Aceast activitate este prezentai si descrisa in capitolul 3 al lucrarii, , Tipologia
activitarilor integrate din gmdiniga’, subcapitolul 3.2. — ,Activitate integrafi care inglobeaz
ALA+ADE".

Exemplul 6

Tema anuadi: ,Cine sunt/suntem?

Tema g@ptamanii: ,Sunt unic!”

Tema zilei:,,Stiu cine sunt! ”

Mijloc de realizare:activitate integrad

Tipul activitarii: consolidaresi sistematizare de cugtinse

Scopul activitifii: consolidareasi sistematizarea cuntingelor copiilor despre corpul
uman, organele de sinsentimentgi emaii;

Metode si procedee metoda Piramidei’, convers@ia, exerdiul, explicgia munca in
echip, turul galeriei.

Domeniile integrate

= DS (cunoaterea mediului + activitate matemadi
= DOS (activitate practi€f).

Obiective operaonale:

O, — si enumere caracteristici ale corpului ungaarganele de sim

O, — si descopereispunsurile la ghicitori despre organe detsim

O3 — s lipeas@ imagini care repreziatraspunsurile la ghicitori, in vederea reétiz unei
piramide;

04 — < precizeze nugrul imaginilor lipite pe fiecare rand al piramidei;

Os — s realizeze chipul unei feg, lipind elementele sugerate de versurile poeZis

am?.

Desfisurarea activitii: copiii sunt imgrtiti Tn dow grupesi se vor prezenta acestora dou

piramide.Pentru a completairamidele,copiii fiecirei grupe vor asculta cu atenghicitorilesi vor
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selecta din cgulete numai imaginile corespufitpare BEspunsului pentru fiecare ghicitoare, apoi le
vor lipi in fiecare ptrat al piramidelor. Dupa completarea primului rand al piramidei, se vor
numara imaginile lipitesi se va asocia cifra coresputa@are nunrului de imagini de pe fiecare
rand al piramidei. La fel se va lucgape urmatoarele randuri ale piramidelor. Fiecare eahip
primi cate o inimioat pentru fiecare rand al piramidei completat corBducatoarea, impreécu
copiii vor da un titlu piramidelor realizateUpic si ister”.

Pentru stabilirea echipei g&gatoare, echipele vor avea de indeplinit o uitisarciri:
ambele echipe vor avea de lipit elementele sugelatpoezia Ce an?” , pe imaginile fetelor
incomplet realizate. Un copil va recita poezia,iraurma disctiei referitoare la cagnutul poeziei,
se vor realiza ludrile cerute. Membri fiedrei echipe vor colabora pentru indeplinirea sarcini

La expirarea timpului de lucru se va realiza tugaleriei pentru analiza lummilor. Copiii
vor fi solicitai si asocieze cifra coresputiaare grupei de obiecte cu un element in plus Bau

minus faa de grupa format

Exemplul 7 - ,Mesajul din adancuri (activitate integrat pe domenii experiaiale)
Aceast activitate este prezentai si descrisa in capitolul 3 al lucrarii, , Tipologia
activitarilor integrate din gudiniga”, subcapitolul 3.3. — ,Activitate integrai pe domenii

experieriale”.

Exemplul 8
Tema anuah: ,Cand,cumsi de ce se intam@?”

Tema siptamanii : ,, Calatorind printre insecté
Tema activitatii: ,, Popas in lumea insectelbr

Tipul activit atii: verificaresi consolidare de cugtinte
Forma de realizare activitate integrait

Forma de organizare:frontal si in grupuri

Domenii integrate:

» domeniul estetigi creativ

e domeniulstiinte

Parteneri:
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Scopul activitati: dezvoltarea capadiii de cunoatere si intelegere a mediului
Tnconjustor, precunsi stimularea curiozittii pentru investigare a acestuia.

Obiective opergionale:

O: — si redea cu ajutorul desenului o zi dintaidurnicilor;

O, — g reprezinte activitatea zilria albinelor prin lipirea imaginilor reprezentative

O3 — g1 denumeascmembrii familiei de albine;

0O, — 1 asambleze elemente pentru a realiza un tabloludiiea insectelor;

Os — gi formeze perechi de insegfieflori, utilizand criteriul culorii.

Strategii didactice:

a) Metodesi procedeeconversgéa, explicaia, lectura, exer@ul, munca in grup;
b) Mijloace de indtamant masa luminoas siluete din plastigi hartie cu insecte, flori, pomi,

imagini din lumea insectelor, creioane coloratestnmele, cristale, lipici, carioci, flori,
fluturi, etc.;

c) Forma de organizarérontak si pe grupuri mici.

Locul de desfhisurare: Sala de grup

Desfisurarea activitifi: In sala de grup sosate fluturasul Sclipirici, aducand o cutie cu
surprize. Se citge scrisoare adagde fluturg si sunt intuite materialelor surpézCopiii se vor
Tmparti in patru grupe, in funie de semnul avut in piept: grupa allyelar, grupa furnictelor,
grupa fluturailor si grupa buburuzelorLi se va explica fiefrei grupe sarcina pe care o au de
ndeplinit:
= grupa albintelor vor reda prin lipire un tablou din véaalbingelor (vezi

anexa 4). Ei vor evideia cuvintele noi inate si semnificaia acestora prin

»Scrierea lor” (trasarea pe puncte a literelor dareneaz cuvantul cu carioci)

si explicarea acestora;
= grupa furnicilor vor reda prin desen elemente séoative din viga

furnicilor;

Parteneri:
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= grupa fluturailor vor realiza la masa lumincasin peisaj din lumea insectelor
folosind diferite materiale (vezi anexa 5). Copiior stabili nuniarul unor
elemente din peisajul format, prin nararea acestorgi apoi scrierea cifrelor
corespunitoare in &suele din legendt

= grupa buburuzelor vor colora insegteapoi vor forma perechi intre insecfie

flori, folosind criteriul culorii.

La sfasitul activitatii se face turul galerie§i fiecare grup §i preziné rezultatele muncii

depuse.

Exemplul 9

Tema anuadi: ,Cand, cumsi de ce se intam@?”

Proiect tematic ,,Suntem prietenii natufii

Tema zilei ,Micii cercetgi In agiun€’

Tema activititii: ,Scrisoare de la ecoprietent!

Tipul activitayii: verificaresi sistematizare

Forma de realizare activitate integrait

Domenii integrate: DOS+ I8

Obiective operaonale:

O, - s identifice elementele care contribuie la poluacebr trei medii de viga (aer, ap,
padure);

O, - 51 gaseasé soluii pentru salvarea celor trei medii de piia

O3 —sa agioneze in echippentru cuitareasi infrumusegarea acestora;

O, _ sa completeze casetele legendelor cu cifrele coregpnsre nundrului de elemente
lipite;

Os _ sa sorteze obiecteleagite n fungie de utilitatea acestora pentru proigceteriorarea
mediului.

Strategii didactice
a) Metodesi procedeeobservda, conversga, explicaia, metoda Mana oarki”, munca

Tn echig, brainstorming-ul.
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b) Mijloace de invWtamant postasul, scrisoarea, ecusoane, glaisuport, obiectg imagini

daunatoare mediului, siluete ale unor animaigbatice, copaci, flori, insecte, ge plante,
recompense, lipici, carioci.

c) Forma de organizar@e grupe

Locul de desisurare : Sala de grup

Destfigurarea activitifii: Activitatea va debuta cu deschiderea pachetulaaie se vor &si
mai multe materialgi o scrisoare de la trei prieteni (unspgor, 0 Gprioal si 0 pasarica). Pe
parcursul citirii coginutului scrisorii de atre educatoare, copiii vor descopgnmaterialele aflate in
pachet. Vor fi prezentate trei pkEnspecifice mediilor de viaale celor trei prieteni. Astfel copiii se
vor Tmpirti n trei grupe in funge de ecusonul ales: grupa cergida padurii, grupa cercetdor

aeruluisi grupa cercetglor apelor. In continuare, activitatea se va dasf realizand sarcinile pe

care cei trei prieteni 1i rodgsi le indeplineasc(si cercetezei sa identifice cauzele care au dus la

poluareasi transformarea mediului lor de viia S gaseasé soluii pentru salvarea acestujaapoi
si infrumusegeze spgaul lor de viaa si joaci cu ajutorul materialelor primite). Copiii vor sthb
numarul elementelor lipite pentru fiecare mediu, prinnéirarea acestorgi apoi scrierea cifrelor

corespunitoare in &suele din legendl (vezi anexa 5) .

In finalul activistii, copiii vor ataa fiecirui mediu de vigi mesajul ecologic reprezentativ

realizat Tn cadrul activtilor liber alese, sectorul Bibliotéciar cei trei prieteni se vor intoarce

bucurai la casuele lor, mufumind copiilor pentru ajutorul acordat.

C. Etapa de control
in etapa de control am aplicat un test de evalfiaaéi cu un grad mai mare de dificultate.

FI.$4 DE EVALUARE PE PARCURSUL EXPERIMENTULUI
DS+DOS

1. Obiectivelepe care le-am avut in vedere la aplicarea acesstuatl fost uritoarele:
O1 — s Incercuiasg animalul care se hneste cu iarlj;

O, — gi taie cu o line animalul careiteste in @dure;

O3 — i coloreze, utilizand culoarea specifinsecta;

O, — s uneasé mulkimea cu cifra corespuatoare nundrului de elemente;

Os— s formeze grupe de obiecte de agilal;
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Os — g1 deseneze sub imagini gfaesed sau o fai tristd in fungie de agune redat.
Timp alocat: 10 minute

2. Continutul probei (scrierea itemilor):

I: Incercuiate animalul care se dmeste cu iarli. Taie cu o linie animalul careiteste Tn

padure. Coloreazinsecta.

I,: Formeai grupe de obiecte de acgltel. Uneste-le cu cifra corespuatoare nurarului

de obiecte. Desenefaa bulin rosie deasupra grupei care ¢ime cele mai multe obiecte.

* QR o @
‘L_x ':D}:-.I‘;;:_ a'.—.‘-nl a3 e
G &%
ge”

1 2 3 4 5
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3. Evaluarease face aplicand descriptorii de performiastin tabelul 6.

Tabel 6 Descriptorii de performat@ pentru testul de evaluare din etapa de control

Itemul Suficient Bine Foarte bine
« Tncercuigte * Tncercuigte animalul| = Tncercuigte animalul care
animalul carg care nanana iarba manand iarba, taie cu o
I manandc iarba; si taie cu o linie] linie animalul care tieste
animalul carg n padure si coloreaz
traieste in @dure; insecta.

2 » formeaz grupe de ¢ formeaz grupe de e« formeaz grupe de obiecte
obiecte de aceja obiecte de acedafel de acelsi fel, le ungte cu
fel, si le unate cu cifrele|  cifra corespun#toare si

corespunitoare; deseneaz o bulim rogsie
deasupra grupei care
contine cele mai multe
obiecte;

I3 » deseneaz corect o] ¢ desenearz dowa fete | » deseneaz corect feele
fata vesel/trista sub| corecte sub care corespund tuturor
imaginea potrivi; imaginile imaginilor.

corespunitoare;

Dupa verificarea modului de rezolvare a testului dgecprecolari, calificativele obnute
de dtre copii atat pentru fiecare item in parte, g&lificativele finale sunt redate in tabelul 7.

Tabel 7 Centralizarea rezultatelor in etapa de control

Nr. Numele Componentele probei/calificativ Callificativul
crt. copilului I, I, B final
1. B. A. F.B. F.B. F.B. F.B.
2. B. P. S. S. B. S.
3. B. R. F.B. F.B. F.B.
4. C.F. B. B. F.B. B.
5. J. D. F.B. F.B. F.B. F.B.
6. L. N. F.B. F.B. F.B. F.B.
7. M. N. F.B. F.B. F.B. F.B.
8. M. A. F.B. F.B. F.B. F.B.
9. M. E. S. S. B. S.
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10. N. D. B. F.B. F.B. F.B.
11. P.R. F.B. F.B. F.B. F.B.
12. P.T. B. B. F.B. B.
13. S.R. F.B. F.B. F.B. F.B.
14. S. M. F.B. B. B. B.
15. T.E. F.B. F.B. F.B. F.B.
16. T. V. F.B. B. B. B.

Dupa aplicarea acestui test, am constatat twei copii care la testul ial au avut
calificativul suficienf au progresat, reind si okgina calificative superioare. Copilul B.P., chiar
daa la testul de evaluare din etapa experimén@abvut un calificativ superior tfiade rezultatul
ohtinut la testul de evaluare i@l in etapa de control a whut un calificativ inferior datorit
faptului @ a lipsit mai mult de la gdinita din cauza unor probleme d@énstate. Nunirul copiilor
care au otinut calificativul foarte binea crescut semnificativ in aceastap a experimentului. In
general la tp copiii s-a observat progres in cadrul calificator olzinute la fiecare item in parte.
Unii dintre copii au intampinat dificdlfi in okxinerea unui calificativ mare la rezolvarea cgirde
la itemul 1, iar gli la rezolvarea ceriei de la itemul 2. Cele mai bune rezultate au ébghute la
itemul 3. Analizand rezultatele pbute, am constatat o imbitatire a rezultatelor pe itemi, ttade
testul anterior, calificativele fiind majoritatea dbinesi foarte bine. Evidegierea rezultatelor Tn

urma aprecierii prin calificative este redlan figura 3.

=
(=]

4 SUFICIENT

EBNE

H FOARTE BINE

[ Lt BN ¥ B« ) B+ - o]

SUFICIENT BINE FOARTE BINE

Figura 3. Grafic privind rezultatele gimute de copii la testul din etapa de control
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4.5.6.Verificarea ipotezei

In gradinita nu se predau lg@g ci se organizear activititi: adewirate ocazii de Tnytare
institutionak. Fora si eficienta actului didactic depinde, astfel, de capacitaéacatoarei de a
reproduce o situge de viaa pe care copilul®o giseassg interesarit, atragatoare.

Formareasi dezvoltarea deprinderilor de activitate intel@iuconstituie o constaitsi
continui preocupare pe parcursuligmitei. Astfel, activifitile au fost restructuratg reorientate,
abordand fiecare activitate cu o deosehienie. Grupa supuisexperimentului a parcurs un drum
lung si greu, colectivul fiind orientat in permangnin procesul de dobandire a cygtiatelor,
priceperilor si deprinderilor, spre formarea unei gandiri logicspre dezvoltarea mobilifi,
flexibilit atii gandirii, dezvoltarea creativii, folosirea unor strategii euristice de #rare.

Acest fel de a proceda folosind activitintegrate, a condus la rezultate bune n prodgresu
realizat de grupa de pielari. Astfel,eficientizarea dezvaitii cognitive a copilului prin utilizarea
activitarilor integrate in procesul instructiv-educataste demonstratde rezultatele gmute de
catre copii la testele aplicate pe parcursul expentulei, rezultate care dovedesc imbitigirea
performanelor scolare prin trecerea de la calificative inferiolraltele superioare. Desigur, aceste
treceri n-au fost bite, ci ele s-auatut dug ce copiii au depus eforturi gusute de activitate
intelectuad in procesul de dobandire de csiiite si formare de pricepesi deprinderi.

Progresul realizat de copiii sypuexperimentului pedagogic, comparand rezultatele
ohtinute la testele aplicate in cele trei etape apeementului (etapa igfiala, etapa experimentasi
etapa de control), poate fi observat in figura @eaata redand sitgia rezultatelor in funge de

calificativele obinute.
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Figura 4. Grafic comparativ privind rezultatele ghute de copii

Compardile realizate dovedesc faptula cdorinia de a folosi activitile integrate ca
modalitti de dezvoltare cognitiva copiluluisi-a gasit eficienta scontat.

Desigur, progresul realizat de copii nu se daizarexclusiv utilizirii activitatilor integrate,
dar nu poate fi omiscontribyia acestora. Activittile integrate, activitatea zilnida grug, alaturi
de metodelesi mijloacele didactice folosite au dus la dezvdtardeprinderilor de muac
intelectuad. Deoarece la baza multor actigitintegrate stau anumite cutimte sau deprinderi
acumulate prin intermediul altor actisitintradisciplinare, nu se poate face o abordarikawanak a
acestora, imbinarea acestora fiind recomaindat

Coreland datele proprii cu cele cunoscute inditaa de specialitate consultapot sugne
cu suficient temei&ipoteza de lucru adoptaa fost pe deplin justificat ci, intr-adevir, activititile
integrate nu au in vedere doar compgienacademice, ci in acgeanasuia capaciiti, deprinderi,
atitudini cetin de dezvoltarea cognitiabordarea unor sittiaproblematice, gandirea divergént
stabilirea de rel@ cauzale, asocieri, corgig etc.), precunsi de dezvoltarea socio-enonak (a

trai si a lucra impreufnsau aituri de atii, a gestiona emo, a accepta diversitatea, toletanetc.).
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4.6. Concluziile cerceirii

Formareasi dezvoltarea deprinderilor de activitate inteledtfuconstituie o constaitsi
continui preocupare pe parcursulagmitei. Astfel, activititile au fost restructuratg reorientate,
abordand fiecare activitate cu o deosebienie. Grupa supusexperimentului a parcurs un drum
lung si greu, colectivul fiind orientat in permangnin procesul de dobandire a cygtiatelor,
priceperilor si deprinderilor, spre formarea unei gandiri logicsgre dezvoltarea mobilii,
flexibilit atii gandirii, dezvoltarea creativi, folosirea unor strategii euristice de #rare.

Am observat £ activititile integrate, cu sarcini peasura posibilifitilor copiilor, au asigurat
participarea activsi creativa a acestora la insinea de cungtinte. Ele pot avea o valoare instructiv-
formativi deosebit. Pot duce la deprinderi trainigeimplicit la un progres evident al proceselor
psihice, al nivelului intelectual al copiilor. Adesactiviiti ample, care reunesc aowuturi din
stiinte si domenii diferite inlesnesc copilului procesufelegerii, inssirii si aplicarii cunostintelor.
Astfel se creedzsitugii de Tnvitare optim structurate din punct de vedere logighgdsgic si
pedagogic, determinand expetien de Tindtare mai complexe, net superioare celor
monodisciplinare.

in activititile integrate accentul azut pe actividtile de grupsi nu pe cele frontale, copiii
au fost Tncuraj@ in permaneti sa se manifeste,assi exprime ideile, & interpreteze dateadaca
prediaii, sa-si asume rolurisi responsabilitti, si mai ales, sa fac”, ,sa traiasa: impreur@ cu
ceilalfi” si , sa devini” parte integrarit a comuniitii. Rezultatele pozitive almute prin folosirea
activitatilor integrate confirmi faptul G acestea au calitatea de a-i cointeresa pe gbplie a-i
responsabiliza in procesul #arii. Acest lucru a condus la formarea unor depnndwi, la
ntelegerea unor ceti@ de rezolvare exach unei sarcini,ara omisiuni datorate nefelegerii ei,
decat in mig parte.

Cu ocazia experimentului efectuat, am constataezultatele didactice, in majoritate, sunt
pozitive. Punctez cateva dintre acestea:

e proiectareasi utilizarea adecvéta activititilor integrate contribuie la dobéandirea
unor cungtinte temeinice, la dezvoltarea gandirii divergenteecpm si la
identificareasi realizarea unor refdle cauzale intre ideii concepte;

* copiii devin mai responsabili in procesul dririi;
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» activitatile integrate satisfac nevoia deseare a copiilor, momentele statice fiind

armonios Tmbinate cu momentele dawae;
e introducerea unor modalit practice de lucru fac ca pedlarul % devih un

element activ.
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Activitatea cu copii din didinita este modalitatea cea mai importade a bazele foranii
unei personaliti. Pentru aceasta este necésar proiectare a actidtilor centrai pe
comportamente carea screeze posibilitatea abdird flexibile a coninuturilor si respecirii
intereselor de cunetere ale copilului, dagi a particulariftilor de varsi ale acestuia.

Activitatea de proiectare se realiz&am fungie de obiectivele propuse pe zile, gadel
ncat 4 permié crearea unor scenarii de lucrdiqaite copiilor, careasi antreneze in rezolvarea
sarcinilor incredifate.

Prin abordarea actidflor in forma integrafi, educatoarea organizéiamvatarea ca un
regizor, un moderator, ajutandu-i pe copiiistelead, Si acceptesi sa stimuleze opinii personale,
emaii, sentimente, & fie parteneri in inytare. Desfsurand activilti integrate, copilul are
posibilitatea de at exprima fareri personale, de a coopera cu cgil@ elaborarea de idei noi, Tn
rezolvarea sarcinilor, in argumentare, devenindanav si castigand mai mult incredere in sine.

Prin aceste activiti se pune accent pe dezvoltarea gandirii critice, formarea de
competere practice, pe latura calitafiva fornirii, pe feed-back-ul pozitiv, pe #surareasi
aprecierea competgior. Se cultii independeta, deschiderea spre inag emaiile pozitive,
autocontrolul.

Integrarea se face prin implementarea intr-un aaenbine inchegat a conuturilor
corespunitoare ariilor curriculare implicate. Evident, ¢wuturile propuse au un subiect comun,
care urmeax a fi investigatsi elucidat Tn urma parcurgerii acestagiaa realizrii obiectivelor
propuse.

Pentru a fi posibl abordarea in manierintegrasi, educatoarea trebuiex stabileast cu
claritate obiectivelgi coninuturile activigtilor zilnice, pentru & pe baza acestora gandeastun
scenariu al zilei. Scenariul va incepe cu mgtavaare & canalizeze activitatea copiilor spre
elucidarea problemelor rezolvate. De asemenea,atmrea va avea in vedere repartizarea
sarcinilor activititilor zilnice la fiecare arie de stimulare-sectonzde activitate, ing fel incat 8
fie posibik realizarea obiectivelor propuse de la fiecarevaate, pentru ca mai departe in

activitatea integratdin ziua respectivsa aiba un real folos.
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Reuita predirii integrate a cotinuturilor in gédinita tine Tn mare rissui@ de gradul de
structurarea coninutului proiectat, intr-o viziune unitgrtintind anumite finaliiti. Tnvatarea ntr-o
manied catmai fireasd, naturai pe de-o partgi, pe de alt parte, invtarea conform unei structuri
riguroase sunt extreme care trebuie cexiste Tn curriculum-ul integrat. Prin intermadi
activitatilor integrate, fiecare etdple dezvoltare este strans legdé cealalt, acestea aducand un
un plus de lejeritatg mai mulé coerema procesului de predare-iivare, punand accedeosebit pe
joc ca metod de baZ a acestui proces.

Folosind activilti integrate copiii:
» dobandesc cugtinte temeinice pe care le pot apligdransforma in situé variate;
» Tsi dezvolé gandirea divergeat
* invaa lucrand;
* identifica mai wor relgiile cauzalesi fac asocieri intre idaii concepte;
» fac corelai intre temele abordate Tnagtinita si cele din afara ei;
» abordeaZsi rezolva cu mai muli usurinta situgii problematice;
» devin mai responsabili in procesul dxgrii.
De asemenea activitatea integrae dovedge a fi o soltie pentru o mai buncorelare a

activitatilor de Tn\atare cu viga socieitii, culturasi tehnologia didactit

Reflexii privind programul de masterat

Participarea la programul de master&sihopedagogia Edugai Timpurii si a Scolaritayii
Mici” a reprezentat pentru mine o expetieroua si interesarnt. Modul in care a fost organizgt
s-a desfsurat ne-a dat posibilitated se confrurdm cu alte modalitti de documentarg rezolvare
a sarcinilor, fga de modul in care eram ghuiti. Munca in echip a reprezentat un bun prilej pentru
a relaiona cu persoane ngi pentru a ne face noi prieteni. Tototlapbmpetetele dobandite pe
prcursul masteratului au avut o conttileumportand n realizarea temei de cercetare.

Modulul ce subsumeazema luckrii de disertdae este denumitRroiectarea educgonala
si didactiaz”. Acest modul m-a ajutatasfundamentez atat partea teorte luctirii, cat si partea
practiad (desfisurarea unor activiti din perspectiva abo#di integrate a curriculumu-lui).

Exemplele de activiti prezentate la seminar au reprezentat un puncpdgn in proiectarea
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activitatilor pe care le-am desfurat in cadrul experimentului.

Pentru capitolul destinat studiului experimentakcantribyie implicita direcé a avut-o
modulul Metodologia cercetrii in educgie. Datorié participarii la cursurilesi seminariile acestui
modul am regit si urmez paii coregi necesari pentru a duce la bun gtacercetarea. Pe baza
informatiilor obtinute si studiind literatura de specialitate am gielsa asamblez toate elementele
componente ale unui proiect de cercetare: scogcbbe, ipoteze, variabile s@ntionarea, etapele
destisurarii experimentuluki concluziile cerceirii.

Un alt modul cu contriltie implicita direct in realizarea luérii de disertgie la reprezentat
Modulul psihologia dezvaitii. Acesta m-a ajutataiscunosc mai bine particulatitle dezvoltrii
cognitive a prgcolarilor, acest lucru fiind indispensabil pentfuoedarea temei in concordarcu
particularititile de varst corespunztoare perioadei pseolare. Participarea la cursgriseminarii,
precumsi studierea bibliografiei recomandate ne-a Tn#bgxperiena cu privire la principalele
teorii ale inwtarii care stau la baza eduma educaei timpurii: constructivismul social,
constructivismul cognitisi behaviorism, pe care le-am prezentat teorgtio lucrare. Activititile
integrate degkurate pe parcursul experimentului au fost ginditkn perspectiva acestor teorii.

Modulul ,Docimologiesi evaluaré a avut o contribtie implicita indirecé in realizarea
lucrarii. Acest modul m-a ajutatasconcep fiele de evaluare prin formularea cogeatitemilorsi
realizarea unui barem de evaluare bazat pe descmet performafi. Fisele de evaluare Tntocmite
au fost folosite ca instrumente in studiul expentakerealizat.

In cadrul acestui master, am beneficiat de atentauinare a unor profesori de Tratlagi si
calitate profesiondl care au aspuns cu promptitudine ori de cate ori le-am sw@licajutorul
oferindu-ne informaile si indicatiile necesare pentru finalizarea cu suscces ariude disertae.

De asemenea participarea la programul acestui masta oferitsi alte oportuniiti, cum ar
fi. Tmbunatatirea muncii Tn echi® datorit rezoharii unor sarcini in grup; dezvoltarea unor
competere tehnice, privind: tehnoredactarea documenteléspoearea #rtilor conceptuale,
utilizarea unor platforme de e-learning; imb@ga dosarului personal cu materialele pe carerle-a
realizat in cadrul masterului, acestea fiind des eehi multe ori aplicate in practica edonak;
dezvoltarea limbajului de specialitate. Putem adirou certitudine & acest program ne-a oferit

oportunitatea de a deveni spegilin psihopedagogia educa timpurii si a scolarititii mici.
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ANEXA 1 — PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA CARE
INGLOBEAZA ALA+ADE+ADP

¢ROIECT DE ACTIVITATE INTEGRAT §

CASUTA DIN OALA

GRUPA: ,albinutelor” - mijlocie

TEMA ANUAL A: ,Cand, cumsi de ce se Tntamg?”
PROIECT TEMATIC : , In lumea celor care nu cuvarit
TEMA ZILEI :,Familia animalelor din pidure”’

TIPUL ACTIVIT ATII: mixta

FORMA DE REALIZARE : activitate integrait

FORMA DE ORGANIZARE: frontal siin grupuri
DURATA: o zi

INTEGRARE : ADP +ALA+ADE (DLC + DS)

Programul zilei:

181
Parteneri: IH
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= [ntalnirea de dimineati: , Daci as fi un animal as vrea  fiu....”

= Calendarul naturii

= Stirea zilei: , Vizita iepurasului Jup”

= Tranzitii: ,Dimineara a sosit — versuri ritmate,,Bat din palme”(cantecsi joc de
miscare), ,Gsua din gdure”- cantec, Yulpe, tu mi-ai furat gascd’(cantec).

= Rutine: formam randul , ne purtam civilizat, mancam ordonat

Il. ACTIVIT ATILIBER ALESE ( ALAY)
a) Biblioteca: , Animal Park”

Obiective | Ol-si traseze corect pe liniile punctate semnele gradilosind

Urmarite culori diferite
02 - si combine creativ elementele in vederear@sii unui

afis estetic
Mijloace v Plansa, suport,fie de lucru, carioci, lipici
didactice

b) Arta: ,Masti”- colorare si decupare

o O: - s coloreze, utilizand diferite instrumente de luangsca
Obiective _ _
_ ce reprezirit animalul preferat;
urmarite )
O, - sa decupeze masca realizat
Mijloace v Creioane colorate, carioci, pixuri colorate, cultii,
Didactice foarfea.

c) Constructii: ,,Casufa animalelor”

Obiective | O;- si construiasg prin akturare, imbinargi suprapunere din
urmadarite | vitocomb parcul dinozaurilor;
O, - 52 aseze mulajele de animale in interiordbaei,relgionand

Cu partenerii;

Mijloace v Cuburi de plastic, animalélbatice-mulaje .

didactice

Parteneri:
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ll. JOCURI SI ACTIVIT ATI RECREATIVE (ALA2 ):,Ursul somnorosT - joc distractiv
Obiective | O; — s respecte regulile jocului;

urmarite

Mijloace _ _
_ . e Masti de animale.
didactice

IV. ACTIVIT ATI PE DOMENII EXPERIEN TIALE (ADE )
1. Activitate _integrai: ,Caswa din oak” - DLC+DS (educarea

limbajului+activitate matematic a)

2. Activitate practi@: ,Familia animalelor’'DOS

SCENARIUL ZILEI

Copiii descoper centrele pregite si sarcinile de lucrgi vor avea posibilitatea de a alege

intre sectoarele:Bibliotea:”, ,Arta” si ,, Construgii”.

La sectorul,Biblioteca”, copiii au la dispozie o plana, carioci, imagini cu animalg lipici
pentru a crea un afiPrin trasarea elementelor grafice, decupsirigairea imaginilor vor asambla
afisul.

La sectorul Arta”, copiii vor colora cu ajutorul creioanelor cole, cariocilogi pixurilor
colorate chipul animaluluiatbatic preferat (vulpe, urs, lup, iepgraricel,broass testoas). Dupa
ce au colorat imaginea cu chipul animalului pratfeo vor transforma intr-o masgrin decupare.
Masgtile realizate vor fi folosite in cadrul joculuistractiv ,Ursul somnoros?, pentru a reda
personajele din cadrul jocului.

La sectorul Construgii”, copiii au la dispozie cuburi din plastigi mulaje cu animale
silbatice. Cu ajutorul lor, copiii aftala acest sector vor constrdistta animalelor in interiorul
careia vor @eza animalele dorite.

Dup ce sarcinile de la sectoare vor fi indeplinitegicdmpreura cu educatoarea vor trece
pe la centre pentru a vedgaprecia rezultatele activiiii. Pentru fiecare activitate déstirat
corect, copiii vor primi recompeasiulce.

Dupa ce tai copiii au venit la gidinitasi au lucrat pe centrele de interes, va avea loc

4Ll

,Intalnirea de dimineg” ce va cuprinde uratoarele etape :

Universitatea,Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
Arad dell’Educazione e della Formazione
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Si la gradi am venit.
Hai in cert rse aduam

Cu tgii sa salutim:

- Buni dimineaa, ursulei!,

Mz bucur ¢ sunt aici.

A-nceput o nauzi,

Buri diminega, copil”
Copiii se Tntorc unii &tre atii si se salut bucurai.

Prezerta copiilor — ,Si vedem ca copii fericifi au venit azi la gidiniza! Un copil numgte
prezenii,se stabilesc absen.
Calendarul naturii - se stabilgte Tmpreu cu copiii ziua, data, luna, anotimpul in care fiana,
starea vremii .

o Ce zieste azi?

o Ince luri ne afim?

o 1In ce anotimp suntem?

0 Ce schimbri au avut loc in natar
Noutatea zilei— Li se dezvluie copiilor faptul @ astizi si-a anunat vizita la gidinita un iepura
pe numelTup-Tup, care ne aduce o niate de surprize dacsuntem ascutori .
Activitatea de grup : Se infiazi o discyie cu copiii avand ca teiranimalele &lbatice care #iesc
n tara noastt.
Mesajul zilei este;,Bine de ne compadin, lucruri multe noi aflam!”
Noutatea zilei— Vizita la giadinita a iepuraului pe numeTup-Tup, care le aduce o muhe de
surprize da& suntem ascuitori .

Sosirea iepugalui va realiza trecerea la actitite pe domenii experigiale. Prima activitate
va debuta cu descoperirea materialelor aduse deaempovestea Casua din oali”, jetoane cu
personajele din povesteo plarsa care red un peisaj din natdr Copiii stau gezai pe sé@unele in
forma de semicerc, iar educatoarea incepeiteasd expresiv povestea. Daiecare fragment
lecturat, educatoarea le va explica copiilor cielsnecunoscutg vor reface cu ajutorul jetoanelor
si a plarsei agiunea din fragmentul respectiv. Copiii vor nina personajele din fragmentul cigit

vor asocia cifra corespuditbare (asocierea se va realiza prin indicarea anuni corespunitor).

Parteneri:

Universitatea,Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
Arad dell’Educazione e della Formazione

85



- Fe w 2 | MINISTERUL
e . T A AT ¥
gl | EDUCATIEI

LIMIUKE S EUROPEARK uu?%’:‘fﬁfﬂ'ﬁﬁ"ézfu.eu_ leuﬁ.lﬂ;:?l-':m:“ |n,|rurr;|:nn1;§::lmumo I!mr!l | N-‘\T[L‘]\- ALE

PROTECTIN BOCIALL 51 Vnbversitaten
PERESOAMN ELOR VARSTNICE OIFOSDREU Trimsdvania

ANPOSDEL i B

Dupi lecturarea intregii poga, copiii vor geza personajele din poveste in ordinea sosirii la
»casua oal:”, utilizand numeralul ordinai se va realiza un joc: copiii vor descoperi aletéa
personaj diir lipseste.

In Incheierea activitii, copiii vor desena pe osi ,Casua din oali”si personajul preferat din
poveste. Trecerea la a doua activitate pe domeweresrtiale sa va realiza prin tran@a’In
padurea cu alung In aceast activitate, copiii vor confgona cu ajutorul materialelor primite,
»,Familia animalelor din gduré€’.
Tranziie: ,Noi cu totii am lucratsi bine am Tnitat,”
» lar acum ne redra si frumos noi ne jugm.”
in etapa a treia se va dgsfa jocul Ursul somnorog: copiii formeaz un cerginandu-se
de maini. Dintre ei se aleg doi copii ,urswil, (copilul va purta masca de urs), care sead n
mijlocul cerculuisi Tsi pazeste mancarea @eata cu cuburiyi Jupul’care ramane in picioare, n
spatele ursutelui, intertionand & fure hrana. La un moment dat ursul se prefaca adormit, iar
copiii impreur cu educatoareaigind Tn cerc carat
,2Jrsul doarme, ursialarme,

A uitat bietul desine

Mancarea i-o fugou

Dateiute de picior”.

La terminarea versurilor lupul fiuimancareai iesind din cerc fuge pe marginea acestuia,
iar ursul alearg sa-l prinda. Copiii primesc pe rand cand rolul ursului, cahdupului si formeaz
un cerc iar Tn mijlocul acestuia se weza un copil care va juca rolul ursului care doardoeul
continua para cand tei copiii au jucat rolul ursului sau lupului.

La sfasitul zilei, educatoarea va face aprecieri genegaledividuale, referitoare la gradul
de implicare al copiilor in activiti, precumsi la comportamentul avut pe parcursul desfarii
acestora. T copiii vor fi recompensacu surprizele dulci, aduse de ieputalup-Tup.

ACTIVIT ATI PE DOMENII EXPERIEN 71ALE
1. Activitate integral: DLC+D.S (educarea limbajului+activitate matemaiic

» Casufa din oali” — poveste popular
OBIECTIVE DE REFERIN TA:

DLC:
AXD
Parteneri: | ' IH
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0 Relatarea coeremtprin expriméri proprii, a unor intamgki si fapte din
experiena persondl sau a altora, precugndin creaii literare.
o Educarea unei exprin verbale corecte din punct de vedere foneticjchxsi

sintactic, dezvoltarea creati&ijti si expresivittii limbajului oral.

%.

0 Consolidarea nuanatului Tn limita 1-6si a numeralului ordinal in aceédimita.

OBIECTIVE OPERA TIONALE :
O: - s audieze textul powéi ,, Casya din oak”;

O, - sa formuleze propozii simplesi dezvoltate, corecte din punct de vedere grevalat
referitoare la coinutul povatii;

O3 — gi lipeasa personajele pentru a realizgianea fie@rui fragment;

O4 — ¢ numere personajele din fragment al pwve

Os — g1 asocieze nusnului de personaje din fiecare fragment cifra cpuegitoare;

Og — s aranjeze personajele in ordinea aparior in poveste, utilizand numeralul ordinal.

STRATEGII DIDACTICE :
d) Metodesi procedeelectura, converse, explicaia, exerdjiul, dramatizarea;

e) Mijloace de invtimant carte de powi, plarsa suport, siluete ale unor animaldbatice,

jetoane cu cifre, recompense,ieputal up-Tup;
f) Forma de organizarérontak

LOCUL DE DESFASURARE : Sala de grup
Demersul didactic

Evenimente Coryinutul invatarii Strategii didactice Evaluare-
didactice metode mijloace | instrumen
tesi
indicatori
Captarea » In sala de grupisi face apatia un| - - iepuragul
ateniei , . conversg@a | Tup-Tup; | Orak
iepurg care le spune copiiloael s- '
purg P p Frontak
a hotirat € le faa o vizita fiindca a
auzit despre ei a sunt asculiitori,
istgi si harnici. lepuraul are o
traistugd Tn care gsim o poveste,
ARAD
- B 4
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siluete ale unor animaleilbatice

(soricel, iepurg, vulpe, lup, urs
broasé testoas), jetoane cu cifre

darsi dulciuri pentru copii.

Anuntarea
temeisi a
obiectivelor

= Educatoarea le spune copiiloa
astizi le va citi povestea aduide
iepurg — ,Casufa din oali” si se
VOr juca cu personajele poye pe
care le vor nurrasi le vor plasa |3

locul lor.

c- explicaia

- carte de
povesti;

Desfisurarea

activitatii

= copiii stau aezai pe saunele in
semicerc, iar educatoare va incepe
citeasd povestea, folosind gestu
cat mai expresivesi 0 mimica
adecvai;

» educatoarea cigee primul fragment
al povatii (pana la momentul in car
ilepuraul cere permisiunea de a log
n csua);

lecturarea

» dupa fragmentulu

educatoare le exphlc cuvintele
necunoscute #sturnali, namibk si
fugar);

= cu ajutorul Tntrebrilor copiii vor
prir
asezarea personajelor pe pjanla

reda agunea fragmentului
locul corespuntor;
» educatoarea soligitcopiii si numere

personajele din fragmenst sa ridice

2 S
~lectura
ri

D

ui

conversda,

- carte de
povesti;

- plarsa

suport;

- siluete

ale unor
animale

silbatice;
- jetoane
cu cifre;

Oral
Frontak

Parteneri:
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jetonul cu cifra coresputiare
numarului acestora;

= se va proceda la fali cu celelalte
fragmente;

= copiii vor &eza personajele 1

=]

ordinea sosirii acestora laasua,
utilizand numeralul ordinal grimul
animalut care doreaaslocuiasé n

casua era soricelul. Educatoare

D

numete un copil care va merge |a
panousi il va aeza, verbalizandi
utilizand numeralul ordinal;

= se va deskura un scurt joc: copiil
vor inchide ochii, iar in acest timp

educatoarea va lua un personaj din

sirul format. Copiii vor descoperi a

catelea personaj lipge;

- exercfiul;

Obtinerea = Copiii  vor reda cu ajutorul - dialogul |- creioane | Apreciere
performaneli , . : colorate; | verbah
o creioanelor colorate asua din :
si asigurarea - fise
feed-backului| povestesi personajul preferat de €,
motivand alegereadcuta.
Incheierea = Se vor face aprecieri legate - dulciuri; | Se vor
activitatii o - bulinue | face
desfisurarea activitii, iepurasul sub formi | aprecieri
Tup-Tup 1i va recompensa pe copii de individual
ursulei; esi
colective
asupra
modului
de lucru.
ARAD
A
Parteneri: \Y oy

Universitatea,Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
Arad dell’Educazione e della Formazione

89



Te - i) | MINISTERUL

T B - - .
=y %a! | EDUCATIEI (JJ/
i e B e e I e #=% | NATIONALE -
mzu:n:nmm:_:;_:;ﬂz . l:mnn_n
FRRSELLLOR Vi OIPOSDRU Tromnlvenia

A Braary

ANEXA 2 — PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRAT4A PE DOMENII
EXPERIENTIALE

pROIECT DE ACT ITATE INTEGRATA

GRUPA: albinuelor (mijlocie)

TEMA ANUAL A: ,Cum este/a fosti va fi aici, pe gmant?
PROIECT TEMATIC : , Sentimente in lumea Vie
TEMA ACTIVIT ATII:,Mesajul din adancuri

TIPUL ACTIVIT ATII: formare de pricepesi deprinderi
FORMA DE REALIZARE : activitate integrait

FORMA DE ORGANIZARE: frontal siin grupuri
DOMENII INTEGRATE:

e domeniul limka si comunicare
e domeniul omsi societate

SCOPUL ACTIVIT ATII: formarea unor #isituri pozitive de voia si caracter, manifestate in
atitudinea fga de viguitoarele apelogi in raport cu mediul Tnconjator.
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OBIECTIVE DE REFERIN TA:
DLC:
0 si relateze coerent prin exprim proprii, intampéri si fapte din experiefa
personal sau a altora, precusndin creaii literare.
0 sa-si imboditeasd vocabularul activsi pasiv pe baza experig, activittii
personalsi/sau a relgilor cu ceilaki si simultan 4 utilizeze un limbaj oral corect

din punct de vedere gramatical..

O
w

si-si formeze deprinderi, convingegi comportamente trainice de profiec a

(@)

mediului Tnconjuitor;
0 s identifice, & proiectezesi sa gaseasg cat mai multe solii pentru realizarea
temei propuse in cadrul actiii practice.

OBIECTIVE OPERA TIONALE :
O; - 91 audieze textul powéi ,, Baiatul si pestisorul auriu”;

O, — g gaseass soluiile potrivite pentru a indeplini doriale patisorului auriu;

O3 — gi inteleag@ efectele negative ale pahii apei asupra vigitoarelor acvatice;

O4 — g redea prin lipire mediul de wiaal pstilor din finalul povstii;

Os — 1 foloseast creativ materialele puse la disp@ei in vederea realidi unei luctiri
originale.

STRATEGII DIDACTICE:
g) Metodesi procedeelectura, converse, explicaia, predigia, munca in grup;

h) Mijloace de indtamant aracet, plage reprezentand mediul acvatic poluat, scoici, ejetr

shur, viguitoare acvatice realizate din diferite materiateifuri, hartie glasat material
textil, polistiren, etc., deuri materiale, cailete, pensule, bol cu pigsor, bomboane sub
forma de stelta de mare, buline sub fotirde patisori, ciluti de maresi stelue de mare,
etc.;
i) Forma de organizarérontak si pe grupuri mici.
LOCUL DE DESFASURARE : Sala de grup
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DEMERSUL DIDACTIC

Evenimente
didactice

Strategii didactice

Coryinutul Tnvatarii

metode

mijloace

Evaluare

Moment
organizatoric

» aranjarea &ii de grum si a

materialului  didactic

pentru desfsurarea activiti;

necesar

Captarea
ateniei

se realizeax prin sosirea in sala- conversgda

de grug a psatisorului auriu,

care le aduce copiilor o poveste.

- psstisorul
auriu;

Orahk
Frontak

Anuntarea
temeisi a
obiectivelor

educatoarea le spune copiilat

astizi le va citi povestea adus

de patisorul auriu — Baiatul si

pestisorul de aur’ .

c- explicaia

- bol cu
pestisor auriu;
- carte cu
poveste;

Desfisurarea

activitatii

= se soliciii copiilor si giseass si

copiii stau gezgi pe saunele in
semicerc, iar
incepe & citeasd@ povestea
folosind  gesturi  cat

expresivesi 0 mimici adecvat;
Cigte

al powgii (intalnirea

educatoarea primul
fragment
dintre hiat si pestisorul auriusi
indeplinirea de re hiietel a
dorintei pestisorului);

dup lecturarea fragmentului, ¢
discuti cu copiii despre doria
pestisorului si modul Tn care
dottiz

acesta a indeplinit

baiatului;

educatoare Vv

mai

a
-'lectura

- converséa;
e

- carte de
povesti;

Oral
Frontak
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ei soldii proprii pentru a - predigia;
indeplini dorina patisorului; - conversga,
» se lectureaz al doilea fragment
al povetii;
= se solicifi copiilor € descopere - conversaa;
modul in care fiatul a indeplinit
a doua doriti a patisorului;
»se va proceda la feg§i cu al
treilea fragment al poyéi;
= cu ajutorul unor intrelyi se va
reda coginutul povetii;
Obhtinerea = copiii sunt imgrtiti in trei grupe,| - muncain | - aracet, Apreciere
performarei - . ..l grup; plarse verbak;
i asigurarea in fungie de semnul din piept: reprezentand
feed-backului| grupa steltelor de mare, grupp mediul acvatic| - pe grupe;
. . . poluat, scoici,
pestisorilor si grupa @lutilor de pietre,snur,
mare, vietuitoare
= utilizdnd plagele cu mediul acvatice
realizate din
acvatic poluat trimise de gesor diferite
: . , materiale,
si restul materialelor, fiecare
cosulete,
grupa va realiza, prin Taturare pensule;
deseurilor si  apoi lipirea
vietuitoarelor  si plantelor,
imaginea din finalul powgii (o
lume acvatig@ curat cu peti
sanatosi si fericiti);
Incheierea » Se vor face aprecieri legate - bomboane | Se vor
activitatii o sub forna de | face
desfisurarea activitii, .
stelye de aprecieri
pestisorul auriu 1i va recompensa mare; verbale
- bulinue.
pe copii;
ARAD
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LEGENT

A |

4

LEGENDA
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Declaratie de autenticitate

Subsemnatul (subsemnata) TOADER SIMONA,

absolvent al/a programului de masterat Psihopedagogia edudgei timpurii si a
scolaritatii mici la Universitatea ,1 Decembrie 1918” Alba lulia, pratia 2011,

autor/autoare al/a prezentei disgrtaeclar pe propriaaspundere uritoarele:
a) disertgda a fost elaboratpersonaki imi apatine in intregime;

b) nu am folosit alte surse decat cele fimerate in bibliografie sau in textul
disertaiei;

C) nu am preluat texte, date sau elemente decgdifi alte lucéri sau din alte
surse dra a fi citatesi fara a fi precizai sursa prelérii, inclusiv in cazul in
care sursa o reprezirdlte luctri ale subsemnatului (subsemnatei);

d) lucrarea nu a mai fost fologiin forma actual n alte contexte de examen

sau de concurs.
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