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e Importan fa cercet arii:

S-a abordat aceata tema deoarece activitatea integrata
reprezinta activitatea specifica reformei curriculare propusa de
noul Curriculum pentru Tnvatamantul prescolar. Abordarea
Integrata este o impletire a continuturilor intr-o forma atractiva,
flexibila, mobilizatoare, care conduce activitatea copilului spre
Investigare, documentare, cercetare si aplicare practica a celor
tnvatate. Intregul program se realizeaza prin joc, dar nu un joc
intamplator, ci unul organizat in care copilul are prilejul sa
exploreze medii diferite si sa Tindeplineasca sarcini fie
individual, fie Tn grupuri mici.

- Lucrarea are scopul de a identifica efectele desfasurarii unor
activitati integrate in dezvoltarea cognitiva a prescolarilor de
grupa mijlocie.



Obiectivele cercet ari

e Identificarea tipurilor de activitaf]

Integrate ce pot
ziinic al copiilor
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a gradinita;
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activitatilor integrate,
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efectelor cognitive
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Ipoteza general a a cercet arii

* In realizarea cercetarii pedagogice am pornit de la urmatoarea
ipoteza generala: Dacd se utilizeazd activitdti integrate in procesul
instructiv-educativ_atunci eficientizim dezvoltarea cognitivd a copilului.

Ipotezele specifice
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e Cercetarea a fost una de tip
constatativ-experimental.

» Cercetarea s-a desfasurat cu un
singur grup, grupul experimental,
format din 16 copii din grupa mijlocie,
provenifi din mediul urban. Grupul
supus experimentulul a fost omogen
atat din punct de vedere al
posibilitatilor intelectuale, cat si al
mediului social din care provin copiii.
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In etapa ini fiald, cu caracter constatativ, s-a administrat la inceputul
anului scolar, la grupa mijlocie, un test initial, pentru a masura nivelul de
pregatire al copiilor in momentul Tnceperii experimentului.

2. Continutul probei (scrierea itemilor):

Iz Denumeste personajul 51 titlul povestil din care acesta face parte.

Iy Formeazi prin incercuire grupa merelor mici. Coloreazi grupa merelor mari. Incercuieste
cifra care corespunde grupei cu cele mai putine obiecte.

13 .

I;- Deseneazi pe chipul fetifet elementele care 11 lipsesc.

E SUFICIENT

H BINE
B FOARTE BINE

2 = N W

SUFICIENT BINE FOARTE BINE

F:;gum 1. Grafic privind rezultatele obfinute de copii la testul inifial




» Pe baza rezultatelor de la testul inifial s-au organizat ulterior, n
etapa experimental a, activitati integrate, de trei tipuri, cu copiii:

- Activitati integrate care au inglobat ALA+ADE+ADP - in
cadrul acestor activitati cunostintele din cadrul mai multor
discipline au fost imbinate armonios pe durata unei zile
intregi, si, cu acest prilej, In activitatea integrata au intrat
si jocurile gi activitatile alese;

- Activitati integrate care au inglobat ALA+ADE — in cadrul
acestor activitati, activitatea integrata pe domenii
experientiale s-a desfasurat pe centre de interes, si, cu
acest prilej, Tn activitatea integrata au intrat gi activitatile
alese (ALA));

- Activitati integrate pe domenii experientiale - in cadrul
carora cunostintele din cadrul mai multor domenii au fost
focalizate pe anumite domenii experientiale in cadrul
aceleasi activitati, iar jocurile si activitatile alese s-au
desfasurat in afara acesteia.



In urma desfasurarii unor activitdti integrate, in perioada supusa
experimentului, am aplicat un test de evaluare pentru a vedea
progresele realizate de copii.

2. Continutul probei (scrierea itemilor):

I;: Completeazi ce lipseste fiecdrui animal.

I;: Decoreazi bradutul, lipind doud globulete rosii si trei globuleje albastre. Deseneazi in
cdsufd atdtea cerculefe cat numdirul total al globurlor din brad.

I3: Denumeste si incercuieste imaginile corespunzdtoare anotimpului deiamd.
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Figura 2. Grafic privind rezultatele obfinute de copii
la testul din etapa experimentald




Progresul realizat de copii a dovedit eficienta desfasurarii
activitatilor integrate, drept urmare am continuat sa desfasor si
alte activitati de acest tip.

» Tema activit atii: , Mesajul din adancuri ”

» Domenii integrate

e domeniul limba si comunicare

e domeniul om si societate

e Scopul activit atii: formarea unor trasaturi pozitive de vointa si caracter,
manifestate in atitudinea fata de vietuitoarele apelor si in raport cu mediul
Tnconjurator.




e Tema activit atii: , Popas in lumea insectelor ”

» Domenii integrate:

o domeniul estetic si creativ

e domeniul stiinte

e domeniul om si societate

o Scopul activit atii: dezvoltarea capacitatii de cunoastere si
intelegere a mediului Tnconjurator, precum si stimularea curiozitatii
pentru investigare a acestuia.
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In etapa de control (posttest), s-a administrat un test de evaluare.
Aceasta proba de evaluare utilizata la sfarsitul interventiei a avut rolul
de a verifica Tn ce masura subiectii au realizat progrese in dezvoltarea
cognitiva.

2. Continutul probei (scrierea itemilor):

I;: Incercuieste animalul care se hrineste cu iarbd. Taie cu o linie animalul care triieste in

pidure. Coloreazi insecta.

I»: Formeaza grupe de obiecte de acelagi fel. Unegte-le cu cifra corespunzitoare numdrului 10
de obiecte. Deseneaza o bulini rosie deasupra grupei care confine cele mai multe obiecte. 27
g -
7 4
E -
= i SUFICIENT
BN
ol BINE
2 3 4 5 5 4 B FDARTE BINE
1 ;
f o
SUFIIENT BINE FOARTE BINE

.Fr;gum 3. Grafic privind rezultatele obfinute de copii
la testul din etapa de control




La finalul experimentului, s-a avut in vedere compararea rezultatelor
obtinute de copii, ca urmare a aplicarii programului experimental.
Comparand aceste rezultate, se vede clar ca la sfarsitul experimentului s-
au obtinut rezultate superioare fata de etapa initiala.
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Figura 4. Grafic comparativ privind rezultatele obfinute de copii




CONCLUZII

In urma experimentului care s-a organizat, s-au
desprins mai multe concluzii :

proiectarea si utilizarea adecvata a activitatilor integrate
contribuie la dobandirea unor cunosgtinte temeinice de catre
copii, le dezvolta acestora gandirea divergenta si 1i ajuta sa
identifice si sa realizeze relatii cauzale intre idei si concepte;

activitatile integrate satisfac nevoia de migcare a copiilor,
momentele statice fiind armonios imbinate cu momentele de
actiune;

Introducerea unor modalitai practice de lucru in cadrul

activitatilor integrate fac ca prescolarul sa devina un element
activ;

activitatea integrata se dovedeste a fi o solutie pentru o mai buna
corelare a activitatilor de invatare cu viata societatii, cultura si
tehnologia didactica.



 Tinand cont de tot ceea ce s-a prezentat pana
acum, de rezultatele care s-au obtinut, se poate
desprinde ideea ca experimentul si-a atins scopul
obiectivele stabilite la Tnceputul cercetarii au fost
atinse, lar ipoteza de lucru si anume daca se
utilizeaza activitafi integrate in _procesul instructiv-
educativ atunci eficientizam dezvoltarea cognitiva a
copilului a fost confirmat a.
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