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INTRODUCERE 

 

 

Pentru şcolarul mic orice activitate este joc. Jocul (din latinescul jocus = glumă, apropiat de 

ludus = amuzament, joc) ocupă locul preferat în activitatea cotidiană a copilului. A ne întreba de ce 

pentru copil, aproape orice  activitate este joc, înseamnă a ne întreba de ce este copil. Jocul are la copil 

rolul pe care munca îl are la adult. Jucându-se, copilul descoperă şi cunoaşte lumea înconjurătoare, 

reflectă viaţa şi activitatea adulţilor pe care o imită într-un mod specific. 

Viaţa plină de farmec a copilăriei este în primul rând joc. Şi jocul este cum bine se ştie, sursa cea 

mai bogată de energie pentru dezvoltarea, pentru formarea şi educarea copilului de vârstă preşcolară şi 

şcolară mică. Jocul nu-i dă numai farmec şi emoţii de neuitat, ci devine şi mijlocul educativ cel mai 

eficient. Toate jocurile contribuie la formarea conduitei morale, spiritul de echipă, îndrăzneală, 

trăsături pozitive de voinţă şi caracter, formează şi dezvoltă deprinderi practice elementare şi de muncă 

independentă. 

Lucrarea Valorizarea jocului didactic ca soluţie de optimizare a activităţilor didactice 

matematice la clasa a II-a este structurată pe trei capitole. Capitolul 1 intitulat Jocul în structura 

activităţilor instructiv - educative prezintă conceptul de joc didactic, funcţiile acestuia şi valenţele 

formativ educative ale jocului didactic. Capitolul 2 prezintă Jocul ca activitate fundamentală a şcolarului 

mic, unde se pune accent pe metodologia jocului didactic, pe clasificarea acestuia şi sunt prezentate 

câteva jocuri didactice, iar capitolul 3 cuprinde experimentul propriu-zis şi este intitulat Studiul 

experimental privind creşterea eficienţei lecţiilor de matematică la clasa a II-a prin practicarea jocului 

didactic. Lucrarea se încheie cu concluzii, bibliografie şi anexe. 

S-a abordat această temă deoarece una dintre cele mai importante forme de manifestare a 

copilului este jocul, sursa cea mai bogată de energie pentru dezvoltarea, formarea şi educarea 

copilului de vârstă preşcolară şi şcolară mică. Jocul didactic contribuie sistematic la lărgirea, 

precizarea, fixarea, aprofundarea şi sistematizarea cunoştinţelor însuşite prin posibilitatea pe care o 

dă de a fi reluat într-un cadru, într-un context sau o formă nouă. Lucrarea are scopul de a demonstra 

eficienţa utilizării jocului didactic în cadrul lecţiilor de matematică, atât pentru a-i determina pe 
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elevii buni să-şi dezvolte capacităţile la un nivel şi mai înalt, cât şi pentru a-i sprijini pe cei slabi să 

se realizeze la nivelul capacităţilor proprii, în vederea diminuării repetenţiei. 

Rolul şi importanţa jocului didactic constă în faptul că el facilitează procesul de asimilare, 

fixare şi consolidare a cunoştinţelor, iar datorită caracterului său formativ influenţează dezvoltarea 

personalităţii copilului. Jocul didactic este un important mijloc de educare intelectuală, care pune în 

valoare şi antrenează capacităţile creatoare ale preşcolarului şi şcolarului mic. 

Se observă că folosind jocului didactic matematic ca mijloc de transmitere, consolidare şi 

verificare a priceperilor şi deprinderilor de calcul matematic în ciclul primar, duce la investigarea 

direcţiei de stimulare a dezvoltării capacităţii intelectuale a copiilor. Matematica are un rol deosebit în 

dezvoltarea intelectuală a elevului, în dezvoltarea gândirii logice, adică a unei gândiri consecvente, 

clare şi precise. 

Prin matematică găsim un bun prilej pentru a forma elevilor deprinderi folositoare: 

punctualitate, exactitate, autoverificare, justificare şi motivare. Ei reuşesc să remarce în obiectul 

observat elemente de asemănare şi deosebire, să separe însuşirile esenţiale şi permanente de cele 

întâmplătoare, să facă o conexiune între însuşirile esenţiale şi cele permanente într-o noţiune. 

În acest proces extrem de important al abstractizării şi generalizării, se dezvoltă la elevi o 

gândire abstractă, logică şi sănătoasă. O dată cu gândirea se dezvoltă şi limbajul elevului, în mod 

deosebit în acest cadru, cel matematic, căruia îi este caracteristic laconismul, precizia şi claritatea. 

Se constată că folosind jocul didactic în lecţiile de matematică obţinem din ce în ce mai multe 

rezultate pozitive, am reuşit să-i atragem pe toţi elevii făcându-i să le fie dragă matematica, am reuşit 

să alungăm monotonia, plictiseala, oboseala, îmbinând utilul cu plăcutul. Învăţătorul trebuie să fie 

preocupat în primul rând, de cultivarea creativităţii personalităţii. 

Spiritul creator nu poate fi numai rezultatul educaţiei intelectuale, ci este efectul global al 

dezvoltării personalităţii şi al educării sale multilaterale şi educarea sa implică accentuarea funcţiei 

formativ-educative a şcolii. 

Abordarea complexă şi interfuncţională a celor arătate, aplicarea lor creatoare, pot determina o 

creştere substanţială a succesului şcolar, a eficienţei acţiunii pedagogice. În şcoală jocurile didactice 

trebuie să îmbine armonios şi unitar sarcini şi funcţii specifice învăţării. Jocurile mai prezintă avantajul 

că se pot adresa - în funcţie de necesităţi - unui copil, unui grup de copii sau clasei întregi, că pot fi 
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folosite în oricare parte a lecţiei. Totul este ca învăţătorul să aibă pregătite din timp diverse jocuri şi să 

le utilizeze la momentul potrivit. 

Dar eficienţa jocului didactic depinde de cele mai multe ori de felul în care învăţătorul ştie 

să asigure o concordanţă între tema jocului şi mijloacele de învăţământ existente, de felul în care ştie 

să folosească cuvântul ca mijloc de îndrumare al elevilor prin întrebări, răspunsuri, explicaţii, aprecieri. 

Prin folosirea jocurilor didactice se asigură solicitarea cu precădere a gândirii, stimulând 

caracterul ei activ, practic, integrator, operator - atribute ale gândirii şcolarului mic. Trezirea şi 

susţinerea interesului este un imperativ care constă în a transforma curiozitatea iniţial trecătoare într-una 

durabilă. 

Atât în activitatea mea didactică cât şi a colegilor, s-a constatat că, fie datorită slabei 

rezistenţe la efort intelectual a elevilor, fie din cauza negăsirii celor mai adecvate metode şi 

procedee de menţinere a atenţiei acestora, se pierde continuitatea evenimentelor, necesară 

desfăşurării lecţiei. De aici nevoia introducerii din când în când a jocului didactic, metodă care 

asigură captarea, activizarea, relaxarea intelectuală şi fizică a elevilor. 
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CAPITOLUL 1 

JOCUL ÎN STRUCTURA ACTIVIT ĂŢILOR 

INSTRUCTIV - EDUCATIVE  

 

 

1.1. Conceptul de joc în general şi joc didactic matematic în special 

 

Literatura de specialitate arată că în activitatea de zi cu zi a copilului, jocul ocupă în mod 

evident locul preferat, şi jucându-se, copilul îşi satisface nevoia de a acţiona cu obiectele reale sau 

imaginare, de a se transpune în diferite ipostaze şi roluri care au menirea de a-l apropia de realitatea 

înconjurătoare accesibilizându-i-o prin contextul ludic activat de acţiunile de joc. Jean Piaget 

consideră că jocul este o modalitate de adaptare, adică asimilare şi acomodare.  

Pedagogul elveţian Claparède spunea „Copilul este o fiinţă a cărui principală trebuinţă este 

jocul, … această trebuinţă spre joc este ceva esenţial naturii sale. Trebuinţa de a se juca este tocmai 

ceea ce ne va permite să împăcăm şcoala cu viaţa, să procurăm şcolarului acele mobiluri de acţiuni 

care se consideră de negăsit în sala de clasă”. (I.Cosmovici; 1999, p. 177). 

Jocul este deci puntea ce poate uni şcoala cu viaţa, activitatea ce-i permite copilului să se 

manifeste conform naturii sale, să treacă foarte uşor la munca serioasă.  

În dicţionarele lingvistice, cuvintele joc, a se juca prezintă multiple sensuri: 

- activitate sau acţiune exercitată cu precădere de copil; 

- interpretare a rolului într-o piesă; 

- amuzament; 

- un sens figurat (exemplu: jocul cu focul, jocul naturii, jocul destinului); 

- simularea (a juca o festă cuiva, a juca o comedie); 

- ocuparea unei anumite poziţii ierarhice (a juca un rol conducător); 

- riscul (a se juca cu viaţa, a se juca cu oamenii etc.). 

Jocul este o activitate specific umană, dominantă în copilărie, prin care omul îşi satisface 

imediat, după posibilităţi, propriile dorinţe, acţionând conştient şi liber în lumea imaginară ce şi-o 
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creează singur. Jocul reprezintă un ansamblu de acţiuni şi operaţii care, paralel cu destinderea, buna 

dispoziţie şi bucuria, urmăreşte obiective de pregătire intelectuală, tehnica, morală, fizică etc. a 

copilului. 

Încorporat în activitatea didactică, elementul de joc imprimă acesteia un caracter mai viu 

şi mai atrăgător, aduce varietate şi o stare de bună dispoziţie funcţională, de veselie şi de bucurie, de 

divertisment şi de destindere, ceea ce previne apariţia monotoniei şi plictiselii, a oboselii. 

„Restabilind un echilibru în activitatea şcolarilor, jocul fortifică energiile intelectuale şi 

fizice ale acestora, generând o  motivaţie secundară dar stimulatorie, constituind o prezenţă 

indispensabilă în ritmul accentuat al muncii şcolare” (I. Neacşu, 1988, p. 272). 

Atunci când jocul este utilizat în procesul de învăţământ, el „dobândeşte funcţii 

psihopedagogice semnificative, asigurând participarea activă a elevului la lecţii, sporind interesul de 

cunoaştere faţă de conţinutul lecţiilor” (I. Neacşu, 1988, p. 272). 

Pe planul activităţii intelectuale, jocurile didactice reprezintă momente de efort concentrat 

la care participă, influenţându-se reciproc, majoritatea factorilor psihici care concură la realizarea 

procesului de cunoaştere şi învăţare. Corespunzând particularităţilor vârstei şcolare mici, jocul 

este conceput ca procedeu metodic de realizare optimă a sarcinilor concrete pe care şi le propune 

procesul de învăţare şi de dezvoltare a capacităţilor psiho-fizice pe toate planurile. Pentru elev, 

jocul este o distracţie, este învăţătură, este muncă, mijloc prin care se educă, este un mijloc evident 

de cunoaştere a lumii înconjurătoare. 

Jocul este o activitate specific umană, dominantă în copilărie, prin care individul îşi satisface 

imediat, după posibilităţi, propriile dorinţe. În viaţa copilului, jocul îndeplineşte rolul pe care îl are 

munca în viaţa adultului. E suficient să privim concentrarea copilului antrenat în joc, seriozitatea 

cu care urmăreşte respectarea unor reguli sau lupta în care se angajează pentru a înţelege că, în viaţa 

copilului, jocul este un fapt esenţial. Dacă viaţa adultului este definită prin ocupaţii profesionale, 

aceea a copilului este definită prin joc. 

Ţinând cont de vârsta copiilor la intrarea în şcoală şi de puterea lor de concentrare la această 

vârstă, de nevoia de diversitate în mişcare şi în activitatea şcolară, “lecţia trebuie să fie completată 

sau intercalată cu jocuri didactice cu conţinut matematic” (I. Neacşu, 1988, p. 273). 

În Dicţionarul de termeni pedagogici, jocul didactic reprezintă „o metodă de învăţământ în 

care predomină acţiunea didactică simulată. Această acţiune valorifică la nivelul instrucţiei 
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finalităţile adaptative de tip recreativ proprii activităţii umane, în general, în anumite momente ale 

evoluţiei sale ontogenetice, în mod special. Psihologia jocului evidenţiază importanţa activării 

acestei metode mai ales în învăţământul preşcolar şi primar” (S. Cristea, 1998, p.256). 

Termenul de didactic asociat celui de joc, accentuează latura instructiv-educativă a lecţiei 

care devine, în mod necondiţionat, parte integrantă a acestuia şi se concentrează printr-un volum 

mare de cunoştinţe, de acţiuni obiectuale şi mintale pe care le solicită. Indiferent de etapa de vârstă 

la care este utilizat, jocul didactic favorizează atât aspectul informativ al procesului de învăţământ, 

cât şi aspectul formativ al acestuia. Folosirea jocului didactic în procesul instructiv- educativ face ca 

elevul să înveţe cu plăcere, să manifeste un interes crescut faţă de activitatea la care participă, face 

ca cei timizi să devină mai volubili, mai activi, mai curajoşi, să capete mai multă încredere în 

capacităţile lor, mai multă tenacitate şi siguranţă în găsirea răspunsurilor. 

Jocul didactic este „o metodă de învăţământ bazată pe acţiunea simulată, în care elementul 

ludic este subordonat scopului instructiv educativ, adaptată îndeosebi învăţământului preşcolar şi 

primar. Prin acest tip de joc este facilitată trecerea de la activitatea predominantă de joc la cea de 

învăţare. Jocul didactic este propus, organizat şi condusde către educatoare-învăţător şi urmăreşte 

sarcini didactice precise. Jocul didactic îmbină elementele distractiv şi recreative cu cele instructive 

şi educative, fiecare dintre acestea având o pondere mai mică şi mai mare în joc, în funcţie de vârsta 

copilului şi de stadiul în care el se află în trecerea de la joc la învăţare” (E. Voiculescu, 2007, p. 

305). 

Există o mare diversitate de „jocuri didactice, clasificate astfel: 

A. După obiectivele prioritare: 

- jocuri senzoriale (auditive, vizuale, motorii, tactile); 

- jocuri de observare (a mediului natural, social etc.); 

- jocuri de dezvoltare a limbajului; 

- jocuri de simulare a cunoaşterii interactive etc. 

B. După conţinutul instruirii: 

- jocuri matematice; 

- jocuri muzicale; 

- jocuri tehnologice; 

- jocuri sportive; 
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- jocuri literare/ligvistice. 

C. După forma de exprimare: 

- jocuri simbolice; 

- jocuri de orientare; 

- jocuri de sensibilizare; 

- jocuri conceptuale; 

- jocuri – ghicitori; 

- jocuri de cuvinte încrucişate. 

D. După resursele folosite: 

- jocuri materiale; 

- jocuri orale; 

- jocuri pe bază de întrebări; 

- jocuri pe bază de fişe individuale; 

- jocuri pe calculator. 

E. După regulile instituite: 

- jocuri cu reguli transmise prin tradiţie; 

- jocuri cu reguli inventate; 

- jocuri spontane; 

- jocuri protocolare. 

F. După competenţele psihologice stimulate: 

- jocuri de mişcare; 

- jocuri de observaţie; 

- jocuri de atenţie; 

- jocuri de memorie; 

- jocuri de gândire; 

- jocuri de imaginaţie; 

- jocuri de limbaj; 

- jocuri de creaţie” (E. Voiculescu, 2007, pp. 305 - 306). 

În privinţa utilizării efective a jocului didactic în activităţile şcolare trebuie să se asigure 

un echilibru între joc şi alte metode didactice, deoarece „abuzul de jocuri prezintă riscul de a 



 
 

 

         

   

Parteneri:     

 
  

Universitatea   „  Aurel Vlaicu”  
 
  Arad  

    
Istituto di Scienze Psicologiche 

 
  dell’Educ  azione e della Formazione  

     
  

     
13 

 

transforma procesul de învăţământ în joc, de a-l artificializa şi de a-l rupe de realitate” (E. 

Voiculescu, 2007, p. 306). 

Jocul didactic cu specific matematic este o activitate prin care învăţătorul consolidează, 

precizează şi chiar verifică cunoştinţele matematice ale elevilor, le îmbogăţeşte sfera cunoştinţelor, 

le pune în valoare şi le antrenează capacităţile creatoare ale acestora. Prin folosirea jocurilor 

didactice în predarea matematicii la clasele mici se realizează şi importante sarcini formative ale 

procesului de învăţământ. Astfel, „jocurile didactice matematice: 

- antrenează operaţiile gândirii: analiza, sinteza, comparaţia, clasificarea, ordonarea, 

abstractizarea, generalizarea, concretizarea; 

- dezvoltă spiritul de iniţiativă şi independenţa de muncă, precum şi spiritul de echipă; 

- dezvoltă spiritul imaginativ-creator şi de observaţie; 

- dezvoltă atenţia, disciplina şi spiritul de ordine în desfăşurarea unei activităţi; 

- formează deprinderi de lucru concret şi rapid; 

- asigură însuşirea mai rapidă, mai temeinică, mai accesibilă şi mai plăcută a unor 

cunoştinţe relativ aride pentru această vârstă (numeraţia, operaţiile aritmetice etc.)” (I. Neacşu, 

1988, p. 275). 

O dată cu integrarea în şcolaritate, dorinţa de joc a copilului nu se diminuează, dar se 

impune o exigenţă sporită în ceea ce priveşte dozarea ritmică a volumului de cunoştinţe 

matematice ce trebuie asimilate de elevi şi, în mod deosebit, necesitatea ca lecţia de 

matematică să fie completată sau intercalată cu jocuri didactice cu conţinut matematic (uneori 

chiar lecţiile trebuie concepute sub formă de joc). 

 

1.2. Dezvoltarea proceselor psihice fundamentale prin practicarea jocului 

didactic 

 

Din punct de vedere psihologic, jocul răspunde unor cerinţe fireşti de activitate de 

dobândire a experienţei, de formare a conduitei. Jocurile didactice organizate în lumina cerinţelor 

psihologice învăţării reprezintă un mijloc activ şi eficace de instruire şi de educarea a şcolarului 

mic. Normele şi funcţiile sale diferă de la o perioadă de vârstă la alta. Dacă în perioada copilăriei 
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îndeplinesc mai multe funcţii cognitive şi formativ-educative, mai târziu, funcţiile sale devin de 

cercetare şi formare psihică şi fizică. 

Specificul dezvoltării stadiale a inteligenţei se manifestă printr-o proprietate esenţială: aceea 

de a fi concret-intuitivă. “Conform concepţiei lui Piaget, la vârsta şcolară mică, copilul se află în 

stadiul operaţiilor concrete, ce se aplică obiectelor cu care copilul acţionează efectiv. Şcolarul mic 

(mai ales în clasa I) gândeşte mai mult operând cu mulţimile de obiecte concrete, deşi principiile 

logice cer o detaşare progresivă de baza concretă, iar operaţiile cer o interiorizare, o funcţionare în 

plan mintal. Desigur, nu obiectele în sine poartă principiile matematice, ci operaţiile cu mulţimi 

concrete. În acest cadru, se înscrie necesitatea ca proiectarea ofertei de cunoştinţe matematice 

pentru şcolarul mic să ia în considerare particularităţile psihice ale acestei vârste. Dintre principalele 

caracteristici ale dezvoltării cognitive specifice acestei vârste, reţinem:  

- gândirea este dominată de concret;  

- perceperea lucrurilor este încă globală;  

- este perceput întregul încă nedescompus;  

- lipseşte dubla acţiune de disociere-recompunere;  

- comparaţia reuşeşte pe contraste mari, stările intermediare fiind greu sau deloc 

sesizate;  

- domină operaţiile concrete, legate de acţiuni obiectuale;  

- apare ideea de invarianţă, de conservare (a cantităţii, masei, volumului);  

- apare reversibilitatea, sub forma inversiunii şi compensării;  

- puterea de deducţie imediată este redusă;  

- concretul imediat nu este depăşit decât din aproape în aproape, cu extinderi limitate 

şi asociaţii locale; 

- intelectul are o singură pistă; 

- şcolarul mic nu întrevede alternative posibile; 

- posibilul se suprapune realului. 

Spre sfârşitul micii şcolarităţi se pot întâlni, evident diferenţiat şi individualizat, manifestări 

ale stadiului preformal, simultan cu menţinerea unor manifestări intelectuale situate la nivelul 

operaţiilor concrete” (M. Roşu, 2006, p. 10). 
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O contribuţie importantă la dezvoltarea proceselor psihice fundamentale ale copiilor este 

dată de noţiuni elementare. Astfel, copilul trebuie să înţeleagă numerele, să cunoască locul fiecărui 

număr în şirul natural, să stăpânească simbolurile şi cifrele, să se familiarizeze cu măsurile de 

lungime, de greutate, de suprafaţă, de capacitate, să cunoască sistemul numerar să se iniţieze în 

operaţiile fundamentale de adunare şi scădere, înmulţire şi împărţire şi trebuie să aplice sau să se 

deprindă a aplica toate aceste noţiuni la soluţionarea problemelor de viaţa curentă. 

Cercetările în domeniul psihologiei învăţării matematicii evidenţiază necesitatea acţiunii 

concrete cu obiecte atât în învăţământul preşcolar cât şi în învăţământul primar pentru 

interiorizarea operaţiilor precum şi utilizarea proprietăţiilor de reversibilitate şi asociativitate în 

scopul însuşirii conştiente şi depline a operaţiilor aritmetice şi a celorlalte informaţii de deprinderi 

prevăzute în programă în raport cu capacităţiile gândirii. 

Pe parcursul a patru ani de şcoală primară, copilul trebuie, în fapt, să-şi însuşească 

deprinderile de citit-scris în calcul, unele cunoştinţe elementare sistematice de diferite domenii. Se 

poate considera că există două subetape mai importante ale perioadei micii şcolarităţi. Prima, care 

coincide cu parcurgerea claselor I şi a II-a, ca subetapă de alfabetizare şi adaptare şcolară, iar a 

doua, clasele a III-a şi a IV-a de consolidare şi aprofundare. 

„Formarea noţiunilor matematice se realizează prin ridicarea treptată către general şi 

abstract, la niveluri succesive, unde relaţia dintre concret şi logic se modifică în direcţia 

esenţializării realităţii. În acest proces, trebuie valorificate diverse surse intuitive: experienţa 

empirică a copiilor, matematizarea realităţii înconjurătoare, limbajul grafic” (M. Roşu, 2006, p. 11). 

 

1.3. Funcţiile jocului didactic matematic 

 

Eficienţa jocului depinde de sincronizarea pe care o asigură cadrul didactic între tema 

jocului şi ambianţa elementelor de joc, recompensele sau pedepsele, rigoarea jocului. Folosind jocul 

didactic în procesul instructiv-educativ facem ca elevul să înveţe cu plăcere, să devină interesat de 

activitatea pe care o desfăşoară, facem ca cei timizi să devină mai volubili, mai activi, mai curajoşi, 

să capete mai multă încredere în capacităţile lor, mai multă siguranţă. 
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„În viziunea lui Piaget, funcţiile jocului sunt: 

- prima şi cea mai importantă funcţie a jocului este aceea de adaptare, ce se realizează 

pe două coordonate: asimilarea realului la eu şi acomodarea, mai ales prin imitaţie, a eului la 

real; adaptarea realizată în copilărie prin joc este deci un proces reactiv, dar şi creativ, al cărui 

echilibru, mai mult sau mai puţin instabil, se realizează prin inteligenţă; 

- jocul îndeplineşte şi o funcţie formativă, dar şi informativă, el angajează atât pe 

verticală cât şi pe orizontală activităţile psihice; 

- jocul simbolic are funcţia de descărcare energetică şi rezolvarea conflictelor afective, 

de compensare şi trăire intensă; 

- jocul are importanta funcţie de socializare a copilului ceea ce se explică prin tendinţa 

mereu accentuată a copiilor de a se acomoda la ceilalţi, dar şi de a asimila relaţiile cu cei din 

jur la eul său” (E. Voiculescu, 2013, p.9). 

Jocurile matematice îndeplinesc o funcţie esenţială, cea organizatorică, prin faptul că 

permite o bună planificare a timpului elevului şi al cadrului didactic. În timpul jocului, toţi elevii 

sunt activizaţi, acţiunile se bazează pe lucru cu jetoane şi controlate prin reguli de joc. De 

asemenea, jocurile matematice permit desfăşurarea unor interacţiuni diferenţiate în care elevii se 

întreţin cu ei înşişi şi colaborează în cadrul grupului. 

De remarcat este funcţia motivaţională a jocului, acesta fiind cel mai motivant din marea 

diversitate a temelor didactice. Relaxarea, bucuria jocului fac astfel ca sarcinile formulate să fie 

plăcute. 

Nu mai puţin importantă este funcţia didactică pe care o pot avea jocurile matematice, 

jocuri care permit dezvoltarea capacităţilor intelectuale. Jocul este foarte bine venit, datorită 

faptului că „intelectul copiilor fiind solicitat, relaxarea prin joc permite reluarea activităţii într-o 

formă mai dinamică, mai atractivă, favorizând fixarea acestuia” (C. Cucoş, 1998, p. 143). 

Jocurile au şi o funcţie cognitivă cu scopul de noi achiziţi şi pentru cunoşterea lui 

psihopedagogică. 

Jocul didactic este un tip specific de activitate prin care învăţătorul consolidează sau 

verifică cunoştinţele elevilor, le îmbogăţeşte sfera de cunoştinţe, pune în valoare şi le antrenează 

capacităţile creatoare. Atunci când jocul este utilizat în procesul instructiv-educativ, el dobândeşte 
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funcţii psiho-pedagogice semnificative, asigurând participarea activă a elevilor la lecţii, sporind 

interesul lor de cunoaştere faţă de conţinutul lecţiilor. 

Prin joc, copilul se manifestă firesc, fapt care îi permite cadrului didactic să-l studieze sub 

aspect temperamental sau caracterial şi să optimizeze activitatea din mers, dacă este cazul. 

Prin jocurile didactice trebuie să avem în vedere latura educativă, formând la elevi spiritul 

de întrajutorare, de dragoste şi ataşament pentru grupul din care face parte, atitudinea creatoare şi 

activă faţă de muncă. Bogăţia emoţională a jocului mobilizează forţele copiilor, educând voinţa, 

stăpânirea de sine, autocontrolul sociabilitatea şi disciplina conştientă. 

 
1.4. Valenţe formativ - educative ale jocului didactic matematic 

 

Jocul este o acţiune specifică, încărcată de sensuri şi tensiuni, întotdeauna desfăşurată după 

reguli acceptate de bunăvoie şi în afara sferei utilităţii sau necesităţii materiale, însoţită de simţăminte de 

înălţare şi de încordare, de voioşie şi destindere. Încorporat în activitatea didactică, elementul de joc 

imprimă acesteia un caracter mai viu şi mai atrăgător, aduce varietate şi o stare de bună dispoziţie, de 

veselie şi de bucurie, de divertisment şi de destindere, ceea ce previne apariţia monotoniei şi a 

plictiselii, a oboselii. Restabilind un echilibru în activitatea şcolarilor, jocul fortifică energiile 

intelectuale şi fizice ale acestora, furnizează o motivaţie secundară dar stimulatorie, o prezenţă 

indispensabilă în ritmul muncii şcolare. 

Studiul matematicii la clasele primare, urmăreşte să asigure cunoştinţe matematice de bază şi 

formarea unor deprinderi de calcul oral. Pentru a ajunge la deprinderi matematice temeinice este nevoie 

de mult exerciţiu.  

În grădiniţă activitatea de bază este jocul. Pentru a asigura o continuitate de la grădiniţă la şcoală 

se foloseşte jocul didactic atât ca activitate în completare, cât şi ca lecţie de sine stătătoare. Jocul 

matematic se poate introduce în orice etapă a lecţiei acolo unde învăţătorul găseşte de cuviinţă, atât 

în scopul înviorării lecţiei sau atragerii elevilor la lecţie, cât şi în scopul refacerii efortului intelectual. 

El poate fi folosit în verificarea cunoştinţelor, în fixarea lor, în timpul desfăşurării calculului mintal, ba 

chiar şi în veriga cea mai importantă a lecţiei, adică în comunicarea cunoştinţelor. O lecţie de 

consolidare a cunoştinţelor se poate desfăşura în întregime prin intermediul jocului. Jocul îşi găseşte 
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un câmp larg de aplicare şi în cadrul activităţilor date acasă elevilor, precum şi în cadrul activităţilor 

în afara şcolii. 

În aceste condiţii elevii trec de la curiozitatea perceptivă la cea episistemică, apare necesitatea de 

a-şi explica fenomenele, de a înţelege lumea. Ţinând cont de puterea de concentrare a elevilor, de nevoia 

de mişcare în activitatea şcolară, lecţia de matematică trebuie intercalată sau completată cu jocuri 

didactice cu conţinut matematic cu suficiente elemente de joc. Se urmăreşte dirijarea procesului de 

învăţare astfel încât să se evite memorarea mecanică, tinzând spre formarea memoriei logice. 

Atenţia şcolarului mic este instabilă, el oboseşte repede. Din acest motiv prin introducerea 

jocurilor în lecţie se poate alterna activitatea care solicită atenţia cu activităţile de înviorare, menite să 

susţină efortul voluntar şi atenţia elevilor asupra conţinutului lecţiei. Se constată că elementele de joc 

introduse în lecţie, pot motiva şi stimula mai mult procesul instructiv. 

Jocul are mari resurse educative pentru dezvoltarea personalităţii copilului. Când este utilizat în 

procesul de învăţământ el dobândeşte funcţii pedagogice, asigurând participarea activă a elevului la 

lecţii şi sporind interesul de cunoaştere. Formularea în joc a unor probleme dificile, asigură abordarea 

lor fără efort. 

În cadrul activităţii generale a copilului, ca şi a omului în general, jocul contribuie în mare 

măsură la organizarea şi dezvoltarea unor structuri fundamentale ale personalităţii. 

Jocul răspunde cel mai bine particularităţilor de vârstă ale şcolarilor mici. S-a demonstrat că 

prin joc copilul învaţă cele mai multe conduite din activitatea sa generală. 

Elementul distractiv pe care îl conţine jocul le stimulează interesul şi curiozitatea. Prin 

intermediul jocului, copiii îşi îmbogăţesc experienţa cognitivă, învaţă să manifeste o anumită 

atitudine pozitivă sau negativă faţă de ceea ce întâlnesc, îşi educă voinţa şi, pe această bază 

formativă, îşi conturează profilul personalităţii. 

Rolul şi importanţa jocului didactic constă în faptul că el facilitează procesul de 

asimilare, fixare şi consolidare a cunoştinţelor, iar datorită caracterului său formativ 

influenţează dezvoltarea personalităţii elevului. Jocul didactic este un important mijloc de educaţie 

care pune în valoare şi antrenează capacităţile creatoare ale şcolarului. Prin libertatea de gândire şi 

de acţiune, prin încrederea în puterile proprii, prin iniţiativă şi cutezanţă, jocurile didactice devin 

pe cât de valoroase, pe atât de plăcute. 
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În condiţiile jocurilor didactice, copiii sunt puşi în situaţia de a efectua operaţiuni 

intelectuale complexe. Ei compară şi scot în evidenţă asemănările şi deosebirile dintre obiecte, 

analizează, sintetizează şi fac generalizări şi clasificări simple, ţinând cont de elementele 

specifice şi constante ale obiectelor. Astfel, copiii învaţă să raţioneze, îşi perfecţionează şi 

dezvoltă memoria, atenţia, spiritul de observaţie. Operaţiile gândirii: analiza, sinteza, generalizarea 

şi abstractizarea sunt activate în timpul jocului şi copilul se ridică de la senzaţii, percepţii, 

reprezentări la noţiuni, judecăţi şi raţionamente. Jocurile didactice, îmbină armonios elementul de 

instruire cu elementul de joc, fapt care favorizează apariţia unor stări emotive prielnice stimulării 

şi intensificării proceselor de cunoaştere a muncii intelectuale, a formării deprinderilor de muncă 

intelectuală. 

Deci, utilizarea jocului didactic matematic la clasele mici realizează importante „sarcini 

formative ale procesului de învăţământ, astfel: 

- antrenează operaţiile gândirii şi cultivă calităţile acesteia; 

- dezvoltă spiritul de iniţiativă şi independenţa în muncă, precum şi spiritul de echipă; 

- formează spiritul imaginativ - creator şi de observaţie; 

- dezvoltă atenţia, disciplina şi spiritul de ordine în desfăşurarea unei activităţi; 

- formează deprinderi de lucru rapid şi corect; 

- asigură însuşirea mai plăcută, mai accesibilă, mai temeinică şi mai rapidă a unor 

cunoştinţe relativ aride pentru această vârstă” (M. Roşu, 2006, p. 79). 

În activitatea desfăşurată, jocul didactic este cel mai bun mijloc de activizare a şcolarilor 

mici şi de stimulare a resurselor lor intelectuale, constituind şi o metodă eficientă de sporire a 

randamentului şcolar. 
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CAPITOLUL 2  

JOCUL CA ACTIVITATE FUNDAMENTAL Ă A ŞCOLARULUI MIC  

 

 

2.1. Metodologia organizării şi desfăşurării jocului didactic matematic  

 

Jocul didactic aduce un aport deosebit la reuşita lecţiei dacă la acţiunea de proiectare a 

acestuia este investit cu funcţii pedagogice, deziderat posibil a fi realizat dacă conţinutul lui este 

potrivit ca volum, dificultate, varietate şi în concordanţă cu obiectivul fundamental al lecţiei. 

Reuşita jocului didactic este condiţionată de proiectarea, organizarea şi desfăşurarea lui 

metodică, de modul în care învăţătorul ştie să asigure o concordanţă deplină între toate elementele 

ce-l definesc.  

Pentru organizarea unui joc didactic, trebuie să avem în vedere următoarele „cerinţe de bază: 

pregătirea jocului didactic; organizarea judicioasă a acestuia; respectarea momentelor 

(evenimentelor) jocului didactic; ritmul şi strategia conducerii lui; stimularea elevilor în vederea 

participării active la joc; varietatea elementelor de joc (complicarea jocului, introducerea altor 

variante etc.); asigurarea unei atmosfere prielnice de joc” (I. Neacşu, 1988, p. 275). 

A. Pregătirea jocului didactic: presupune, în general, următoarele: 

- studierea atentă a conţinutului; 

- pregătirea materialului necesar; 

- elaborarea proiectului jocului didactic. 

B. Organizarea jocului didactic: necesită o serie de măsuri. Astfel, în funcţie de acţiunea 

jocului, trebuie să se asigure o împărţire corespunzătoare a elevilor chiar o reorganizare a 

mobilierului sălii de clasă pentru buna desfăşurare a jocului, pentru reuşita lui, în sensul rezolvării 

pozitive a sarcini didactice. 

Stabilirea modului de desfăşurare a jocului, frontal sau pe echipe este strâns legat de 

scopul şi de sarcina lui didactică precum şi de conţinutul lui matematic. 

O altă problemă organizatorică este aceea a distribuirii materialului necesar 

desfăşurării jocului. În general, materialul se distribuie la începutul activităţii de joc şi se intuieşte 
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împreună cu învăţătorul pentru următorul motiv: elevii cunoscând în prealabil materialele didactice 

necesare jocului respectiv, vor înţelege mai uşor explicaţia învăţătorului referitoare la desfăşurarea 

jocului. Acest procedeu nu trebuie aplicat în mod mecanic. Există jocuri didactice în care materialul 

poate fi împărţit elevilor după explicarea jocului. Organizarea corespunzătoarea a jocului didactic 

are o influenţă favorabilă asupra ritmului de desfăşurarea a acestuia, asupra realizării cu succes a 

scopului propus. 

C. Desfăşurarea jocului didactic cuprinde următoarele etape: 

- introducerea în joc (discuţii pregătitoare); 

- anunţarea titlului jocului şi a scopului acestuia; 

- prezentarea materialului; 

- explicarea şi demonstrarea regulilor jocului; 

- fixarea regulilor; 

- executarea jocului de către elevi; 

- complicarea jocului, introducerea de noi variante; 

- încheierea jocului (evaluarea conduitei de grup sau individuale, stabilirea câştigurilor şi 

recompensa). 

a. Introducerea în joc - îmbracă forme variate în funcţie de tema jocului. 

Uneori, atunci când este necesar să familiarizăm elevii cu conţinutul jocului, activitatea 

poate să înceapă printr-o scurtă discuţie sau o expunere care să stârnească interesul şi atenţia 

elevilor. În alte jocuri introducerea se poate face prin prezentarea materialului, mai ales atunci când 

de logica materialului este legată întreaga acţiune a elevilor. 

Introducerea în jocul matematic nu este un moment totdeauna obligatoriu, se poate 

începe jocul şi fără introducere.  

b. Anunţarea titlului jocului - trebuie făcută sintetic, în termeni precişi, fără cuvinte de 

prisos pentru a nu lungi inutil începutul acestei activităţi. De exemplu, la un joc didactic 

matematic anunţarea lui se poate face astfel: „Astăzi vrem să vedem care dintre voi ştie să 

calculeze fără să greşească. De aceea vom organiza împreună jocul...”. 

Învăţătorul poate folosi şi formula clasică: „Astăzi vom organiza un joc nou. Jocul se 

numeşte...”. Anunţarea jocului se poate face printr-o frază interogativă: „ Ştiţi ce o să ne jucăm 

astăzi? Vreţi să vă spun?". Învăţătorul poate găsi formulele cele mai variate formule de anunţare a 
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jocului, astfel ca, de la o lecţie la alta, ele să fie cât mai adecvate conţinutului acestuia. „Este 

necesar însă ca de fiecare dată să anunţăm direct titlul jocului, scurt, clar şi concis” (I. Neacşu, 

1988, p. 276). 

c. Prezentarea materialului - se face de regulă de către învăţător, dar nu neapărat, se 

poate numi un elev care să-l prezinte. Materialul trebuie să îndeplinească unele condiţii: bine 

realizat, uşor de manevrat, atrăgător etc. 

d. Explicarea jocului - de felul în care este demonstrat şi explicat jocul didactic depinde în 

mare măsură succesul lui. Pentru aceasta, învăţătorul are de îndeplinit următoarele „sarcini: să facă 

pe elevi să înţeleagă sarcinile ce le revin; să precizeze regulile jocului, asigurând însuşirea lor 

rapidă şi corectă de către elevi; să dea indicaţii cu privire la modul de folosire a materialului 

didactic; să scoată în evidenţă sarcinile conducătorului de joc şi cerinţele pentru a deveni 

câştigători; să precizeze miza jocului recompensele individuale şi cele ale echipei câştigătoare 

respectiv penalizările şi sancţiunile posibile” (I. Neacşu, 1988, p. 276). 

e. Fixarea regulilor - în timpul explicaţiei sau după explicaţie, se obişnuieşte să se fixeze 

regulile transmise. Acest lucru se recomandă, de regulă, atunci când jocul are o acţiune mai 

complicată, impunându-se o fixare specială a acestor reguli. 

f. Executarea jocului - jocul începe la semnalul conducătorului jocului. La început acesta 

intervine mai des în joc, reamintind regulile, dând unele indicaţii organizatorice etc. 

Pe măsură ce se înaintează în joc elevii capătă experienţa jocurilor matematice, învăţătorul 

acordă independenţă elevilor, îi lasă să acţioneze liber. 

Se desprind în general, „două moduri de a conduce jocul elevilor: 

- conducerea directă (învăţătorul are rolul de conducător al jocului); 

- conducere indirectă (învăţătorul ia parte activă la joc fără să interpreteze rolul de 

conducător)” (I. Neacşu, 1988, p. 277). 

Pe parcursul desfăşurării jocului didactic matematic, învăţătorul poate trece de la conducerea 

directă la cea indirectă sau le poate alterna, în ambele cazuri învăţătorul trebuie: 

- să impună un anumit ritm al jocului (timpul fiind limitat); 

- să menţină atmosfera de joc; 

- să urmărească evoluţia jocului evitând monotonia, stagnarea; 

- să controleze modul în care elevii rezolvă sarcina didactică respectându-se regulile 
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stabilite; 

- să creeze condiţiile necesare pentru ca fiecare elev să rezolve sarcina didactică în mod 

independent sau în cooperare; 

- să urmărească cooperarea elevilor, relaţiile dintre ei; 

- să activizeze toţi elevii la joc, găsind mijloacele potrivite pentru a-i antrena şi pe cei 

timizi; 

- să urmărească felul în care se respectă cu stricteţe, regulile jocului. 

Pe parcursul jocului pot interveni elemente noi: autoconducerea jocului (elevii preiau 

conducerea jocului), schimbarea materialului între elevi (pentru a le da posibilitatea să rezolve 

probleme cât mai diferite în cadrul aceluiaşi joc), complicarea sarcinilor jocului, introducerea unui 

material nou, a unui element nou etc. 

g. Încheierea jocului - este momentul de sfârşit când învăţătorul formulează concluzii şi 

aprecieri asupra modului în care s-au respectat regulile de joc şi s-au executat sarcinile primite, 

asupra comportării elevilor, făcând recomandări şi evaluări cu caracter individual şi general, asupra 

modului cum s-a desfăşurat jocul. 

Jocul didactic se pretează a fi utilizat în orice tip de lecţii. Se pare că este deosebit de 

eficient în lecţiile de consolidare şi sistematizare a cunoştinţelor. 

 

2.2. Esenţa şi specificul jocului didactic matematic 

 

Jocul este sursa cea mai bogată de energie pentru dezvoltarea, formarea şi educarea 

copilului de vârsta preşcolară şi şcolară mică. Jocul devine şi mijlocul cel mai eficient de educare. 

Latura instructivă cât şi cea formativă a procesului de învăţământ pot fi realizate prin 

intermediul jocului didactic. Jocul didactic este o activitate serioasă, care sprijină într-un mod 

fericit înţelegerea problemelor, fixarea şi formarea unor deprinderi durabile precum şi împlinirea 

personalităţii elevilor. 

La nivelul claselor primare, în structura metodelor active îşi găsesc locul cu maximă 

eficienţă jocurile didactice, ele constituind o punte de legătură între joc şi activitatea specifică 

şcolii - învăţarea; un rol important căpătând latura instructivă, elementele de distracţie nefiind 

decât mediatori ai stimulării capacităţilor şcolarilor. Nu orice activitate desfăşurată în clasă este 
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joc didactic. Pentru a deveni joc didactic, activitatea trebuie să cuprindă elemente specifice 

jocului. 

În general un exerciţiu sau o problemă de matematică poate deveni „joc didactic 

matematic dacă îndeplineşte următoarele condiţii: 

- realizează un scop şi o sarcină didactică din punct de vedere matematic; 

- foloseşte elemente de joc în vederea realizării sarcinii propuse, cum sunt întrecerea 

(competiţia) individuală sau pe grupe de elevi, recompensa rezultatelor bune sau 

penalizarea greşelilor comise de către cei antrenaţi în rezolvarea exerciţiilor sau 

problemelor propuse, aplauze etc.; 

- foloseşte un conţinut matematic atractiv, accesibil şi recreativ prin formă, 

desfăşurare, prin materialul didactic ilustrativ etc.; 

- pentru realizarea sarcinii propuse şi pentru stabilirea rezultatelor competitive folosesc 

reguli de joc, cunoscute anticipat şi respectate de elevi”  (I. Neacşu, 1988, p. 273). 

Scopul didactic se formulează în legătură cu „cerinţele programei şcolare pentru clasa 

respectivă, convertite în formalităţi funcţionale de joc. Formularea trebuie să fie făcută cu claritate 

şi să oglindească problemele specifice impuse de realizarea jocului respectiv. O formulare 

corespunzătoare a scopului determină o bună orientare, organizare şi desfăşurare a activităţii 

respective” (I. Neacşu, 1988, p. 273). 

Sarcina didactică este legată de conţinutul şi structura jocului, referindu-se la ce anume 

trebuie să facă în mod concret elevii în timpul jocului pentru realizarea scopului propus 

(recunoaşterea, reconstituirea, denumirea, descrierea etc). Ea reprezintă esenţa activităţii 

respective, antrenând intens operaţiile gândirii: analiza, sinteza, comparaţia, dar şi ale imaginaţiei. 

Orice joc matematic urmăreşte o singură sarcină didactică, ea constituind elementul de bază, prin 

care se transpune scopul urmărit în activitatea respectivă. Copilul trebuie să aibă mereu sentimentul 

că se joacă şi că nu are de rezolvat o sarcină impusă din afară. Cu cât acţiunea va fi mai antrenantă, 

cu atât rezultatul va fi mai bun. Sarcinile didactice sunt foarte variate, în unele jocuri ele constau în 

punerea întrebărilor şi ghicirea răspunsurilor. „În concluzie, sarcina didactică constituie elementul 

de bază prin care se transpune, la nivelul elevilor, scopul urmărit în activitatea respectivă” (I. 

Neacşu, 1988, p. 273). De exemplu în jocul „Ghiceşte cine sunt?” sarcina didactică o constituie 

recunoaşterea şi denumirea unui obiect după descrierea făcută sau identitatea unei schimbări 
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survenite în ordinea obiectelor aşezate În alte jocuri, sarcina didactică constă într-o întrebare 

originală „Cine aranjează mai bine?”, copiii găsesc asemănările şi deosebirile între obiectele 

indicate. Jocurile cu întrebări, de genul „Cine ştie câştigă”, se bucură de o largă popularitate. Mai 

puţin sunt folosite jocurile cu ghicitori în care participanţii trebuie să identifice o persoană, un 

obiect, însuşiri ale obiectelor etc. Elevii primesc cu multă plăcere o asemenea activitate de 

dezlegare a ghicitorilor.  

Elementele de joc sunt foarte variate, putând fi utilizate după specificul jocului. Se pot 

alege cele mai diverse elemente de joc de la: „întrecerea (emulaţia, competiţia) individuală sau pe 

grupe de elevi care constituie un mijloc de a educa una din calităţile gândirii respectiv rapiditatea ei; 

cooperarea între participanţi în vederea concentrării forţelor raţiunii pentru rezolvarea problemei 

date; surpriza care trezeşte curiozitatea elevilor, dorinţa lor de a participa la rezolvarea sarcinilor 

jocului” (I. Neacşu, 1988, p. 273). 

Conţinutul matematic al jocului didactic trebuie să fie, aşa cum spune I. Neaşcu, 

accesibil, recreativ şi atractiv prin forma în care se desfăşoară, prin mijloacele de învăţământ 

folosite, prin volumul de cunoştinţe la care se apelează. Este necesar ca întreg conţinutul de idei 

şi noţiuni să fie intuit şi înţeles de către elevi. 

Materialul didactic  condiţionează în mare măsură reuşita jocului didactic matematic prin 

alegerea lui corespunzătoare şi prin calitatea acestuia. El trebuie să fie astfel conceput încât să 

îndeplinească scopul urmărit, să fie bine realizat, funcţional, suficient de variat şi de 

dimensiuni corespunzătoare pentru a fi uşor de mânuit. Exemple: planşă, cartonaşe, desene, 

jucării, fi şe individuale etc. 

După modul de utilizare, materialul didactic se poate clasifica în: 

- material demonstrativ: - utilizat de învăţător pentru ilustrarea jocului; de dimensiuni 

corespunzătoare şi corect mânuit; cu imagini cunoscute de elevi, redate simplu şi cu 

conţinut variat. 

- material distributiv: - materialul mărunt cu, care acţionează nemijlocit participanţii la 

joc. 

Regulile jocului transpun sarcina didactică într-o acţiune concretă care transformă un joc 

în exerciţiu, antrenând întregul colectiv de elevi la rezolvarea sarcinilor primite. Există şi jocuri 

în care elevii sunt antrenaţi pe rând să rezolve sarcinile didactice. Unele jocuri didactice 
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matematice pot avea mai multe reguli care precizează cine poate deveni câştigătorul jocului. În 

acelaşi timp ele cuprind şi unele restricţii, elevi care greşesc fiind scoşi din joc, depunctaţi sau 

penalizaţi. Acceptarea şi respectarea regulilor de joc determină elevii să participe la efortul 

comun al grupului din care fac parte. Este indicat ca jocurile să permită şi momente vesele, să aibă 

momente afective şi să asigure acţiuni prin asocieri, colective sau inividuale, prin recompense 

sau aplauze. Toate acestea contribuie la stimularea forţelor intelectuale solicitate în rezolvarea 

sarcinilor jocului didactic. De exemplu, în jocul „Numără mai departe”- regula precizează astfel 

sarcina elevilor: cel care primeşte jetonul trebuie să numere mai departe (în ordine crescătoare de la 

numărul precizat cu ajutorul jetonului). În jocul „Formaţi perechi”- regula jocului impune copiilor 

să urmărească cu atenţie ca cele opt piese să fie grupate în perechi, astfel încât între piesele 

componente ale fiecărei perechi să fie aceleaşi asemănări şi aceleaşi deosebiri. Eficienţa jocului 

didactic depinde de felul în care noi ştim să folosim cuvântul ca mijloc de îndrumare a elevilor, 

prin: întrebări, răspunsuri, indicaţii, exerciţii, aprecieri. 

 

2.3. Clasificarea jocurilor didactice matematice 

 

Pentru o cât mai mare eficienţă şi o cât mai largă aplicabilitate a jocului didactic, acesta poate 

fi folosit fie ca o activitate organizată, fie ca moment al unei lecţii. 

În funcţie de scopul şi de sarcina didactică propusă, jocurile didactice matematice se pot 

clasifica astfel: 

a. După „momentul în care se folosesc în cadrul lecţiei, ca formă de bază a procesului de 

învăţământ: 

- jocuri didactice matematice ca lecţie de sine stătătoare, completă (lecţie-joc); 

- jocuri didactice matematice folosite ca momente propriu-zise ale lecţiei; 

- jocuri didactice matematice în completarea lecţiei, intercalate pe parcursul lecţiei 

sau în final. 

b. După conţinutul capitolelor de însuşit în cadrul obiectivului de învăţământ (matematica) 

sau în cadrul anilor de studii: 

- jocurile didactice matematice pentru aprofundarea cunoştinţelor specifice unui capitol 

sau grup de lecţii (subcapitole); 
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- jocurile didactice matematice adaptate specificului clasei, potrivit particularităţilor de 

vârstă şi potenţialului intelectual” (I. Neacşu, 1988, p. 277).  

Alături de aceste clasificări pot fi amintite: jocurile didactice matematice folosite pentru 

familiarizarea elevilor cu unele concepte moderne de matematică (mulţimi, relaţii), pentru 

consolidarea reprezentărilor despre unele forme geometrice (triunghi, dreptunghi, pătrat, cerc), 

pentru cultivarea unor calităţi ale gândirii şi exersarea unei logici elementare (se folosesc jocurile 

logico-matematice). 

 

2.4. Strategii de realizare a jocului didactic matematic în ciclul primar 

 

Folosirea jocului matematic cere strategii de lucru bine gândite pentru a se integra organic în 

mersul firesc al lecţiei. În lecţie, învăţătorul va ţine seama de caracteristicile jocului didactic pentru 

a asigura desfăşurarea optimă a activităţii de învăţare. 

Proiectarea lecţiei, „act de creaţie directivat de principii didactice” oferă libertatea 

învăţătorului să inventeze secvenţe instructive în care să includă jocul didactic” (I. Cerghit, 1983, p. 

61). Căile de organizare şi dirijare a învăţării în vederea atingerii obiectivelor sunt metodele de 

învăţare specifice matematicii. Acestea pot deveni procedee în cadrul jocului didactic. 

Jocul utilizat ca procedeu se referă la concretizarea metodei prin situaţii particulare cu 

scopul menţinerii atenţiei copilului, pentru evitarea şablonării situaţiei de joc. Structura activităţilor 

cognitiv-operaţionale specifice matematicii sub forma jocului ca metodă, ca procedeu, ca formă de 

organizare a lecţiei se soldează cu performanţe mai bune, cu coeficienţi crescuţi de activism şi 

angajare în sarcina didactică. „Predarea şi învăţarea prin joc şi jocul ca activitate, nu se suprapun ca 

structură şi funcţii, îmbinarea lor aduce modificări de atitudine faţă de anumite sarcini didactice” (I. 

Cerghit, 1983, p. 159). Folosirea denumirii jocului didactic ca laitmotiv a constituit un element 

antrenant pentru elevi, având efecte pozitive în realizarea obiectivelor. 

Luând în calcul că eficienţa unei metode depinde de modul în care declanşează la copii 

actele de învăţare şi de gândire prin acţiune, de măsura în care determină şi favorizează 

reprezentările specifice unei anumite etape de formare a noţiunii, am ales pe cele care răspund 

curiozităţii şi interesului elevilor. În cadrul jocului matematic a fost necesar ca îmbinarea lor să se 
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facă pe un fond de problematizare şi să asigure o învăţare activă prin descoperire. Strategiile jocului 

sunt strategii euristice în care elevii îşi manifestă isteţimea, iniţiativa, răbdarea, îndrăzneala. 

Prin problematizarea folosită în jocul matematic se provoacă în mintea elevului o situaţie 

conflictuală între necesitatea rezolvării unei probleme, a găsirii răspunsului şi caracterul 

nesatisfăcător al cunoştinţelor şi tehnicilor de lucru pe care le posedă în acel moment. Învăţătorul 

este cel care elaborează şi comunică situaţia-problemă, iar elevul cel care o recepţionează pentru a-

şi pune întrebări-problemă ca să rezolve sarcina didactică. Dacă prin efort propriu nu poate să 

depăşească dificultatea este ajutat fie de colegi, fie de învăţător. 

Se observă că elevii întâmpină dificultăţi mai mari în identificarea întrebărilor-problemă 

decât în rezolvarea situaţiei-problemă. De aceea, rolul învăţătorului este de a îndruma căutările, ca 

apoi să realizeze întărirea pozitivă sau negativă a rezultatelor obţinute. Elevul este pus în situaţia de 

a-şi reorganiza cunoştinţele şi deprinderile însuşite, de a selecta pe acelea de care are nevoie, de a le 

sintetiza într-o formă proprie şi eficientă. Sarcina didactică este formulată în aşa fel încât să-i 

orienteze pe elevi în selecţionarea cunoştinţelor însuşite anterior şi să le ofere puncte de reper 

pentru generalizarea lor, în vederea formulării răspunsului. 

Prin jocul de perspicacitate, elevul dobândeşte abilităţi noi prin propriul efort intelectual. 

Valoarea lui este determinată de contribuţia polivalentă în dezvoltarea capacităţii de găsire a 

soluţiilor, a rapidităţii în gândire, a spiritului de observaţie, independenţă, iniţiativă, a atenţiei 

voluntare. Prin acest tip de joc, copilul descoperă relaţii matematice între diferiţi termeni ca în 

exemplul: 

Folosirea învăţării prin descoperire presupune: 

- înţelegerea sarcinii jocului; 

- formularea ipotezelor de soluţionare a problemei; 

- selectarea ipotezelor plauzibile; 

- stabilirea materialului necesar efectuării de exerciţii ce pot conduce spre descoperirea 

răspunsului; 

- verificarea soluţiilor găsite. 

Prin efort personal, micul şcolar gustă bucuria descoperirii de cunoştinţe sau de strategii 

operaţionale în jocurile didactice. Prin jocul didactic, elevul este condus la cunoaşterea şi stăpânirea 
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algoritmului. Pe calea algoritmului, elevul îşi însuşeşte cunoştinţele, tehnicile de lucru, prin simpla 

parcurgere a unei căi deja stabilite. Găseşte în algoritmi un sprijin. 

În cursul activităţii de învăţare prin joc matematic se folosesc algoritmii: 

- de lucru (în „Rezolvă după model!"); 

- de identificare (în „Găseşte-l pe-al treielea!"); 

- de control (în „Verifică-mă!", „Să corectăm!"). 

În jocul didactic matematic, algoritmul este construit pe baza unor înlănţuiri de raţionamente 

ce exprimă sintetic structura logică internă a rezolvării sarcinii didactice. Întrebările trebuie să fie 

precise din punct de vedere al conţinutului, concise ca formă, exprimate corect şi simplu, ordonate 

pe linia ascendentă a efortului şi a capacităţii de înţelegere a elevilor. Printr-o succesiune logică a 

întrebărilor, gândirea elevilor este orientată spre scopul urmărit. În timpul jocului matematic se pot 

folosi „întrebări ce antrenează elevii la dialog, pentru a-i stimula în participarea activă, de tipul:  

- frontale (generală sau de ansamblu: - De ce ... este număr par?); 

- directe (adresată unui anume participant: - Ce te face să spui...?); 

- inversate (nedirijată, primită de conducător de la unul dintre participanţi:- Ce se 

întâmplă dacă...?); 

- de releu şi de completare (un participant o adresează conducătorului, iar acesta o 

adresează unui alt participant nedirijată, primită de conducător de la unul dintre 

participanţi sau răspunsul este dat prin completare de alţi participanţi:- Nu credeţi că ...? 

Ce părere aveţi de rezultatele obţinute?); 

- de revenire (conducătorul o formulează ţinând cont de părerea emisă anterior de unul 

dintre participanţi într-un moment nepotrivit: - îl puteţi lămuri pe colegul vostru în ...?)” 

(M. Ionescu, 1992, p. 132) 

Pentru ca elevii să găsească un model de raţionament matematic, necesar în înţelegerea 

sarcinii didactice a unui joc s-a folosit explicaţia (accesibilă, precisă, corectă, concisă). Se pot 

explica procedee de lucru, concepte matematice, modul de folosire a materialului didactic indicat de 

către conducătorul jocului, iar participanţii la joc pot explica modul în care au găsit soluţia. 

În desfăşurarea jocului didactic, folosind exerciţiul se ţine cont de aspecte ca: 

- la baza exerciţiului să stea idei clare; 

- exerciţiile să fie gradate progresiv, variate pentru a nu interveni monotonia; 
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- să faciliteze situaţii de învăţare; 

- să sporească interesul şi motivaţia pentru învăţare. 

Prin exerciţii-joc, elevii îşi formează deprinderi de muncă intelectuală. În timpul jocului 

matematic se folosesc ca strategii de învăţare cooperarea în grup sau în echipe şi competiţia ca 

„formă motivaţională a afirmării de sine în care individul rivalizează cu ceilalţi”  (D. Ausubel, F. 

Robinson, 1981, p. 491). Competiţia ca factor motivaţional devine un impuls pentru procesul de 

autoeducare, autodepăşire. 

Prin jocul didactic matematic se ajunge la o conduită cooperant-participativă ce presupune 

formarea unor deprinderi şi obişnuinţe de convieţuire în colectiv, a unor trăsături pozitive de 

caracter. S-a observat că şcolarul mic are disponibilitatea de a lega uşor relaţii cu colegii, de a se 

acomoda (conducător - condus, ordonare - ascultare), de a fi operativ în îndeplinirea sarcinilor, de a 

adopta o conduită disciplinată ceea ce facilitează formarea şi stabilizarea unor trăsături de voinţă şi 

caracter (sinceritate, principialitate, consecvenţă, altruism). Totul se realizează sub îndrumarea 

directă a învăţătorului care proiectează activitatea de realizat, o conduce şi o evaluează, înlocuieşte 

emulaţia între elevi cu colaborarea. 

Alegerea metodelor, procedeelor, mijloacelor didactice, formelor de grupare a elevilor, 

combinarea optimă dintre ele asigură eficienţa în munca şcolară. Se realizează mai uşor unitatea 

dintre concret şi abstract, dintre elementele teoretice şi cele practice prin strategii imitative (bazate 

pe model), expozitive (prin receptare: ascultă, priveşte, reproduce), demonstraţie (bazate pe 

explicaţii), algoritmice (prin dirijare detaliată), euristice (prin semidirijare, prin angajare în 

descoperire), inductive (prin trecerea de la particular la general), deductive (prin trecerea de la 

noţiuni la exemple), prin strategia motivării  prin performanţe şcolare (prin ridicarea nivelului de 

aspiraţie privind angajarea elevilor în rezolvarea unui număr mai mare de situaţii problemă), prin 

strategia motivării prin mărirea valenţelor afective ale activităţilor ludice (prin implicarea elevului 

în mai mare măsură, asigurarea trăiniciei cunoştinţelor, sensibilizarea elevilor la învăţarea progresiv 

eficientă). 

Un rol important în realizarea jocului matematic îl au: 

- comunicarea verbală, comunicarea nonverbală, folosite în captarea, orientarea şi 

controlul atenţiei; 

- materialele ilustrative (planşele, schemele, săgeţile, sublinierile, culorile contrastante); 
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- prezentarea conţinutului în maniera în care cuprinde elemente de noutate, de surpriză, 

folosind mijloacele audio-vizuale; 

- alternanţa momentelor care solicită un efort maxim cu cele relaxante; 

- distribuirea echilibrată a sarcinilor şi diferenţierea acestora (fiecare elev să se simtă util 

şi responsabil de ce face potrivit ritmului propriu de lucru şi posibilului volum de 

muncă); 

- fişele de muncă independentă (de recuperare, de consolidare, de dezvoltare). 

Folosindu-se strategiile de realizare a jocului didactic matematic cele mai adecvate, elevii 

realizează obiectivele stabilite. 

 
2.5. Exemple de jocuri didactice matematice utilizate la clasa a II-a 

 

În lumina sarcinii privind perfecţionarea şi modernizarea învăţământului, ridicarea calităţii lui, 

cercetările teoretice şi experimentele practice s-au concentrat asupra creării condiţiilor optime 

pentru realizarea unei învăţări eficiente. La nivelul învăţământului primar, unde se pun bazele 

deprinderilor de muncă intelectuală, jocurile didactice oferă un cadru propriu pentru învăţarea 

activă, participativă, stimulând în acelaşi timp iniţiativa şi creativitatea elevilor. Jocurile didactice 

reprezintă o formă de învătare plăcută şi atractivă, ce corespunde particularităţilor psihice ale 

acestei vârste. Eficienţa acestei metode constă în capacitatea fiecărui învăţător de a o utiliza în 

procesul de însuşire a cunoştinţelor matematice, constă în modul în care fiecare cadru ştie să-i 

antreneze pe elevi pe parcursul acestor ore. 

 

Exemple de jocuri didactice: 

Jocul Numără mai departe 

Scopul: formarea depriderilor de a număra în concentrul 0 – 100 

Material didactic: cartonaşe pe care sunt scrise numerele 

Desfăşurarea jocului: Elevii primesc câte un cartonaş. Un singur elev nu va primi cartonaş. 

Acesta va trece în faţa clasei. Se indică de către învăţător regulile de desfăşurare a jocului care 

constau în a număra mai departe, ţinând seama de numărul indicat pe cartonaş. Elevii vor rosti 

următoarele: “Dacă ştii a număra, locul meu îl vei lua.” Apoi se opresc. Elevul din faţa clasei se 
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adresează unui elev din clasă: “Numără mai departe”. Acesta trebuie să numere mai departe, 

începând cu numărul imediat următor celui indicat pe cartonaşul său. De exemplu, dacă are numărul 

douăzeci şi cinci, va număra mai departe încă zece numere. Dacă numără corect, ia locul celui din 

faţa clasei, înmânând acestuia cartonaşul său. Jocul continuă până când toţi copiii vor reuşi să 

numere. 

 

Jocul Cine ştie câştigă – pe echipe 

Scopul: consolidarea numeraţie în concentrul 0 – 1 000; cunoaşterea locului fiecărui număr 

Sarcina didactică: Să formeze cât mai multe numere de 3 cifre folosind etichetele date. 

 

Echipa I: 

 nouă  trei  
       

sute   şi   unu 
       
 patru  zeci  

 

Echipa a II- a: 

 şapte  sute  
       

zeci   şi   trei 
       
 opt  cinci  

Echipa a III- a: 

 şase  nouă  
       

sute   şi   trei 
       
 opt  zeci  

 

Desfăşurarea jocului:  

Jocul se va desfăşura pe echipe. Se stabilesc trei echipe. Fiecare echipă va primi etichetele şi 

va trebui să formeze cât mai multe numere în timpul indicat de învăţător. La final, fiecare echipă îşi 
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va prezenta numerele, iar echipa care a reuşit să formeze cât mai multe numere va fi declarată 

câştigătoare. 

 

Jocul Care număr s-a rătăcit? 

Scopul: consolidarea numeraţie în concentrul 0 – 1 000; cunoaşterea locului fiecărui număr 

Sarcina didactică: Descoperă numărul care nu respectă regula şirului. 

243, 234, 432, 456, 324, 423, 342 

101, 202, 303, 404, 536, 505, 606, 707, 808 

 

Jocul Poc 

Scopul: formarea deprinderii de a număra corect, dezvoltarea atenţiei voluntare, a vitezei 

gândirii şi a vitezei de reacţie 

Sarcina didactică: Recunoaşterea ordinii numerelor în concentrul 10 – 100. 

Desfăşurarea jocului: Jocul se desfăşoară individual. Fiecare elev trebuie să fie atent la 

numărare, atunci când îi va fi rândul. S-a făcut precizarea că în timpul desfăşurării jocului este 

interzis să se pronunţe numerele care au în componenţă şi cifra 5, adică 5, 15, 25, ..., iar în locul 

acestor numere va spune „Poc". Se stabileşte ordinea în care elevii vor număra, pe rânduri de bănci. 

Cel care greşeşte este eliminat din joc. Copiii care vor rămâne în joc până la sfârşitul jocului, vor fi 

declaraţi învingători. Elevilor li se aplică regula jocului şi miza jocului. La semnalul învăţătorului 

începe numărătoarea de la 10 la 100. Primul elev spune „10", al doilea „11", al treilea „12”, al 

patrulea „13", al cincilea „14", al şaselea "poc", al şaptelea „16" şi aşa mai departe. După ce ultimul 

elev şi-a spus numărul, s-a reluat numărătoarea de către primul, al doilea etc. până se ajunge cu 

numărarea la 100. Elevii care au greşit au fost eliminaţi din joc, iar învingătorii primesc aplauze şi 

recompensa promisă. 

 

Jocul Calculează sumele şi diferenţele  

Scopul: consolidarea deprinderii de a rezolva exerciţii de adunare şi scădere în concentrul 0 

- 100 

Sarcina didactică: Colorează cu aceeaşi culoare suprafeţele pe care sunt scrise operaţii ce 

dau acelaşi rezultat. 
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Jocul Pătratul magic 

Scopul: dezvoltarea atenţiei şi a gândirii logice 

Sarcina didactică: Completaţi pǎtrǎţelele goale cu numerele 2, 4, 6 şi 8 astfel încât adunate 

sǎ dea 20 pe toate direcţiile: 

 

 
 

 
 
 

 
Jocul Colorează răspunsul corect!  

Scopul: consolidarea deprinderii de a rezolva exerciţii de adunare şi scădere în limita 0 - 10 

Sarcina didactică: Colorează rezultatul corect. 

 

 

38 – 22 = 

 
98 – 46 = 

 
14 + 15 = 

 
40 + 60 = 

8 

     
8 

  
2 

  4 

  
2 
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16 + 3 =                              19 – 7 = 

 

22+  5 =                                     9 – 8 = 

 

Jocul Ţinta  

Scopul: consolidarea deprinderii de a rezolva exerciţii de adunare şi scădere în concentrul 0 

– 1 000 

Sarcina didactică: Doi copii se întrec la aruncarea la ţintǎ. Calculeazǎ clasamentul 

realizat de fiecare. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
                  Victor                                                                   Marian 

 
Clasament Nume Total puncte 

Locul I   
Locul II   

 

Jocul La Zoo 

Scopul: consolidarea deprinderii de a rezolva exerciţii de adunare şi scădere în concentrul 0 

- 100 

Sarcina didactică: Fiecare animal de la Grădina Zoologică se gândeşte la un număr. Află 

numerele la care s-au gândit şi scrie-le mai jos! 

 

 

  
50 

75 

100 

50 

75 

100 
 

11 12 13 20 13 19 

26 27 28 17 1 2 
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Ursul s-a gândit la numărul … 

Cangurul se gândeşte la numărul … 

Numărul la care s-a gândit ţestoasa este … 

Zebra s-a gândit la numărul ... 

Numărul girafei este ... 

Numărul la care s-a gândit maimuţa este ... 

Scrie pe spaţiile punctate rezultatele obţinute în ordine crescătoare: ...................... 
 

Jocul Ghiceşte numărul 

Scopul: consolidarea deprinderii de a rezolva exerciţii de adunare şi scădere în concentrul 0 

- 100 

ZOO 

37 + 3 =  

21 + 36 = 

28 - 14 = 

25 + 34 = 

79 – 39 = 

43 + 52= 
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Sarcina didactică: Calculează şi vei descoperi numărul la care se gândeşte iepuraşul. 

 

12 

           
 
                                                                                                      

 
 

 

 

 

 

 

Jocul Găseşte-mi locul!  

Scopul: consolidarea deprinderii de a rezolva exerciţii de adunare şi scădere în concentrul 0 

- 100 

Sarcina didactică: Ajută-l pe fluturaş să-şi găsească floarea, calculând corect operaţiile de 

adunare şi scădere.  

 

 

 
 
 

23 

                      

               4+ 3 =….           28 – 15 =….          17 – 4 =….         25- 23 =….           26 + 3 =…. 

 

 

 

  +13  + 4 

   - 8    

  + 7 
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Jocul Găseşte soluţiile problemei 

Într-o cutie sunt bile albe şi negre, câte minimum 6 din fiecare.  Se iau la întâmplare 6 bile 

din cutie. Câte bile albe şi câte bile negre pot fi printre cele luate?  

Scopul: consolidarea cunoştinţelor privind adunarea numerelor naturale în concentrul 0-10; 

dezvoltarea gândirii creatoare a elevilor  

Sarcina didactică: Exersarea capacităţilor privind descompunerea unui număr într-o sumă 

de doi termeni. 

Material didactic: O cutie cu 6 bile negre şi 6 bile albe (câte o cutie pentru fiecare echipă 

sau pentru fiecare elev). 

Desfăşurarea jocului:  Elevii scriu soluţiile posibile ale problemei pe o foaie de hârtie. Iar 

propunătorul strânge foile după un timp dinainte stabilit. 

Pot apărea următoarele soluţii: 

Bile albe 6 5 4 3 2 1 0 

Bile negre 0 1 2 3 4 5 6 

 
Problema are deci 7 soluţii. Pentru fiecare soluţie corectă se acordă câte 1 punct. Elevii se 

clasifică astfel: 

Locul I - 7 soluţii corecte; 

Locul al II-lea – 6 soluţii corecte; 

Locul al III-lea – 5 soluţii corecte. 

 

Jocul Traseul lui Moş Crăciun 

Scopul: consolidarea deprinderii de a rezolva exerciţii de adunare şi scădere în concentrul 0 

- 100 

Sarcina didactică: Stabileşte traseul pentru Moş Crăciun. Calculează operaţiile de adunare 

şi de scădere şi vei afla la câte case va lăsa daruri. 
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                    adună 30 

                   scade 5 

                       scade 11 
 

Jocul Calculează corect 

Scopul: consolidarea deprinderii de a rezolva exerciţii de adunare şi scădere în concentrul 0 

– 100 

Sarcina didactică: Completează căsuţele libere cu suma numerelor după modelul dat. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jocul Colorează desenul 

Scopul: consolidarea deprinderii de a rezolva exerciţii de adunare şi scădere în concentrul 0 

– 100 

Sarcina didactică: Colorează desenul respectând codul culorilor. 

 
 

18+ 

7 6 

8 

9 5 

 24 

 
 

16+ 

 

10 9 

 

8 

4 5 

25 
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verde                         albastru                                 maro                                   galben 
29 –  7 =........            22 –  7 =........                     24 – 19 =........                       30 –  7 =....... 
21 –  5 =........            26 –  9 =........                     12 –   9 =........                       20 –16 =....... 
25 –  6 =........            25 –17 =........                     20 – 18 =........                       25 –17 =....... 
20 –  8 =........            13 –  4 =........                     21 – 11 =........ 
22 –16 =........            21 –  3 =........                     20 –   9 =........ 
13 –13 =........            14 –  7 =........                     25 –   5 =........ 
 

 
 

Jocul: Găseşte termenul care lipseşte 

Scopul: consolidarea deprinderii de a rezolva exerciţii de adunare şi scădere în concentrul 0 

– 1 000 

Sarcina didactică: Să găsească termenii care lipsesc în exerciţiile date şi să efectueze în 

scris exerciţiile corespunzătoare. 

Desfăşurarea jocului: Jocul se desfăşoară pe grupe (echipe). Elevii vor primi fişe pe care 

sunt scrise exerciţii de adunare şi de scădere din care lipseşte câte un termen. Elevii trebuie să 

găsească pe al treilea termen şi să efectueze în scris exerciţiul corespunzător. 

De exemplu: 

a – 531 = 892          834 – a = 251 

a + 132 = 623         231 + a = 740 

După expirarea timpului se adună fişele şi se face aprecierea. Se evidenţiază echipa 

câştigătoare. 
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Jocul Caută perechea! 

Scopul: consolidarea deprinderii de a rezolva exerciţii de adunare şi scădere în concentrul 0 

– 1 000 

Sarcina didactică: Să efectueze exerciţiile corespunzătoare, pentru a forma perechi de 

mănuşi, colorându-le în acelaşi fel. 

 

  
 

Jocul Sacul lui Moş Crăciun 

Scopul: consolidarea deprinderii de a rezolva exerciţii de adunare şi scădere 

Sarcina didactică: Identifică drumul corect şi calculează câte  globuri, steluţe şi clopoţei are 

în sac Moş Crăciun. 

  

 
Jocul Vârsta copacului  

Scopul: consolidarea deprinderii de a rezolva exerciţii de adunare şi scădere în concentrul 0 

– 1 000 

15 

+1

 +2

 -3  - 40 

+ 19 

-8 +18

+ 30 - 40 

+ 6 

-
4 

+ 9 -16 

 +18  

485-192+364 474-183+336 573+264-296 940-683+284 
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Sarcina didactică: Din suma numerelor scrise pe flori scade  suma numerelor scrise pe 

frunze şi vei afla vârsta copacului. 

 
 

 

Jocul: Chipul figurilor geometrice (www.didactic.ro) 

Scopul: consolidarea deprinderilor de a recunoaşte figurile geometrice 

Sarcina didactică: Recunoaşterea şi descrierea empirică a triunghiului, pătratului şi 

cercului. 

Material didactic : Măşti din carton reprezentând un triunghi, un pătrat, un dreptunghi şi un 

cerc 

Desfăşurarea jocului:  Se prezintă elevilor măşti reprezentând figuri geometrice. Învăţătorul 

va cere elevilor să-şi aleagă o mască, apoi să vină în faţa clasei, să denumească figura geometrică pe 

care au ales-o şi să spună tot ce ştie despre ea. 

Exemplu: „Eu sunt dreptunghiul, am patru margini drepte, două mai lungi, două mai scurte 

şi am patru colţuri. Forma mea o are tabla, uşa şi fereastra”. 

                                                    

Recompensă: Masca pe care a prezentat-o 

264 

372 

183 

182 

62 213 
 

251 
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Jocul Roboţelul 

Scop: consolidarea deprinderilor de a recunoaşte figurile geometrice  

Sarcina didactică: Desenarea figurilor geometrice după model şi precizarea numărului 

acestora. 

Material didactic:  planşă reprezentând un robot şi fi şe de muncă independentă 

Desfăşurarea jocului:  Acest joc este o îmbinare între problemele cu rimă şi jocurile cu 

elemente de geometrie. Se poate juca atât individual cât şi în perechi. Învăţătorul prezintă elevilor o 

planşă reprezentând un robot desenat din figuri geometrice, iar cerinţa jocului o va enunţa prin 

versuri: 

 
„Într-o şcoală, nişte pici 

S-au crezut tare voinici. 

Şi-au plecat precum socot 

Să se joace cu-n robot. 

Vreţi şi voi să vă jucaţi? 

Încercaţi şi desenaţi  

Din pătrate şi triunghiuri, 

Cerculeţe şi dreptunghiuri, 

Un robot pe foaia toată, 

Apoi număraţi îndată: 

Dreptunghiuri, cercuri, pătrate 

Triunghiuri, câte-s de toate?” 

Elevii trebuie să realizeze desenul de mai sus, să numere figurile geometrice, să noteze 

numărul fiecărui tip de figură geometrică, apoi să coloreze robotul conform modelului. Câştigătorul 

este acela care reuşeşte să termine primul.  

Recompensă: Un robot confecţionat din plastilină. 

Lecţiile înviorate cu jocuri didactice susţin efortul elevilor, menţinându-i mereu interesaţi, îi 

determină să lucreze efectiv şi în acelaşi timp să gândească în mod creator şi original. 
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CAPITOLUL 3 

STUDIUL EXPERIMENTAL PRIVIND CRE ŞTEREA EFICIEN ŢEI 

LECŢIILOR DE MATEMATIC Ă LA CLASA A II-A PRIN PRACTICAREA 

JOCULUI DIDACTIC 

 

 

3.1. Designul cercetării 

 

În urma activităţii educative desfăşurate cu clase de elevi cu potenţial intelectual ridicat, dar 

şi elevi cu deficienţe psihice, m-am întrebat dacă poate jocul didactic să deschidă sufletul copiilor 

către matematică, să simplifice munca elevilor în însuşirea cunoştinţelor. Lucrarea are scopul de a 

demonstra eficienţa utilizării jocului didactic în cadrul lecţiilor de matematică, atât pentru a-i 

determina pe elevii buni să-şi dezvolte capacităţile la un nivel şi mai înalt, cât şi pentru a-i sprijini 

pe cei slabi să se realizeze la nivelul capacităţilor proprii, în vederea diminuării repetenţiei. 

S-a ales cercetarea pedagogică de tip combinat: teoretic-fundamentală şi practic-aplicativă 

pornind de la încadrarea temei într-un spaţiu şi ajungând la reliefarea implicaţiilor practice menite să 

îmbunătăţească, să optimizeze activitatea de învăţare.  

Cercetarea a avut loc la Şcoala Gimnazială Petreşti, judeţul Alba, în anul şcolar 2013- 2014. 

Grupul de cercetare este format din elevi şi cadre didactice de la Şcoala Gimnazială Petreşti. Lotul 

cuprinde 21 de elevi din clasa a II-a (Tabel 1), proveniţi din mediul urban. Nivelul de pregătire al 

colectivului a fost omogen din punct de vedere al posibilităţiilor intelectuale şi al mediului social din 

care provin elevii. 
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Tabel nominal cu elevii clasei a II-a 

Tabelul 1 
Nr. 
crt.  

Numele şi prenumele 
elevului 

Fete Băieţi Starea 
sănătăţii 

1. A.I.  x sănătos 
2. B.M.  x sănătos 
3. B.A.M. x  sănătos 
4. C.D.F.  x sănătos 
5. D.E.  x sănătos 
6. G.C.V.  x sănătos 
7. G.L.I. x  sănătos 
8. I.F.S.  x sănătos 
9. I.M.  x sănătos 
10. I.F.N.  x sănătos 
11. L.M.I. x  sănătos 
12. L.A.D.  x sănătos 
13. M.L.G. x  sănătos 
14. M.S.I.  x sănătos 
15. M.I.A.  x sănătos 
16. P.C. x  sănătos 
17. R.L.M. x  sănătos 
18. S.G. x  sănătos 
19. S.T.A.  x sănătos 
20. S.A.A. x  sănătos 
21.  Ţ.A.N.  x sănătos 

 

Lotul ales pentru aplicarea interviului a fost alcătuit din 5 persoane, de vârste şi nivel de 

studii diferite, lucrând în mediul urban (Tabel 2). S-a ales acest lot eterogen din punct de vedere al 

vârstei, vechimei în învăţământ, nivelului de pregătire pentru a identifica diferenţele existente în 

percepţia acestora despre jocul didactic utilizat în lecţiile de matematică, modul de utilizare al 

acestuia, varietatea de jocuri pe care obişnuiesc să le utilizeze la clasă. 

Acest aspect eterogen al lotului se poate observa în datele înscrise în tabelul următor. 
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Tabel nominal cu cadrele didactice care au răspuns interviului 

Tabelul 2 
Nume Profesia Studii Vârsta Vechime în 

învăţământ 
Grad 

didactic 
Mediul de 
predare 

P. E.  Prof. pentru 
înv. primar  

Liceu pedagogic 
Abrud  

57 ani 30 ani Grad I  Urban  

F. I. Prof. pentru 
înv. primar 

Liceu pedagogic 
Abrud 

56 ani 36 ani Grad I  Urban  

V. E.  Prof. pentru 
înv. primar 

Liceu pedagogic 
Abrud 

55 ani 36 ani Definitivat Urban 

R. I.  Prof. pentru 
înv. primar 

Colegiul 
Universitar Blaj 

37 ani  14 ani  Grad II Urban 

B. V.  Prof. pentru 
înv. primar 

Colegiul 
Universitar Blaj  

38 ani  8 ani  Definitivat  Urban 

 

Scopul cercetării  este creşterea eficienţei lecţiilor de matematică la clasa a II-a prin practicare 

jocului didactic şi găsirea celor mai eficiente strategii didactice de valorificare a valenţelor 

instructiv-formative ale jocului didactic în învăţarea matematicii. 

În vederea atingerii acestui scop am pornit de la ipoteza de lucru şi anume integrarea şi 

utilizarea jocului didactic preponderent în toate tipurile de activităţi matematice ca metodă de 

predare-învăţare-evaluare, îmbunătăţeşte semnificativ performanţele şcolare în învăţarea 

matematicii. 

Pentru a verifica ipoteza am stabilit următoarele obiective: 

- Studiul teoretic privind rolul şi locul jocului didactic în predarea matematicii la clasa 

a II-a; 

- Tratarea conceptului de joc didactic şi prezentarea valenţelor sale formative; 

- Elaborarea şi implementarea unor programe speciale de valorificare a jocului didactic 

pentru creşterea performanţelor în învăţare; 

- Înregistrarea, compararea şi interpretarea rezultatelor obţinute la probele iniţiale, 

formative şi sumative, urmărind evidenţierea progresului realizat de elevi;  

- Realizarea unui studiu aplicativ; 

- Valorificarea experienţei dobândite de pe urma acestui studiu aplicativ;  

- Recoltarea, prelucrarea şi interpretarea datelor din punct de vedere statistico-

matematic rezultate în urma experimentului pedagogic. 
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În vederea atingerii acestor obiective s-au folosit următoarele metode de cercetare: 

- metoda observaţiei 

- metoda convorbirii 

- metoda testelor de cunoştinţe 

- metoda experimentului 

- metoda anchetei pe bază de inteviu 

- metoda analizei produselor activităţii şi a cercetării documentelor. 

S-a utilizat metoda observaţiei deoarece va avea un demers inductiv, de la particular la general 

şi oferă date concrete despre posibilităţile reale ale elevilor de a lucra independent, informaţii care vor 

fi sintetizate folosind ca instrument grila de observaţie. 

Testele vor ajuta la cunoaşterea şi delimitarea mai în amănunt a unor aspecte legate de factorii 

ce influenţează activitatea independentă, la obţinerea unor date concrete şi surprinderea destul de 

obiectivă a evoluţiei şi stadiului atins de fiecare individ în parte. 

S-a utilizat metoda anchetei pe bază de interviu, metodă de cercetare calitativă, iar ca 

mijloc de aplicare a metodei s-a utilizat interviul care este cea mai folosită formă de interviu 

calitativ. În ghidul de interviu (Anexa 3), s-a utilizat întrebări deschise care au oferit răspunsuri 

ample despre importanţa utilizării jocului didactic în cadrul orelor de matematică. 

Experimentul pedagogic, metodă de cercetare cantitativă, este metoda fundamentală de 

investigaţie şi are ca principale variabilele: 

a) Variabila independentă reprezentată de programul propus la matematică 

b) Variabila dependentă care urmăreşte performanţele elevilor pe tot parcursul 

experimentului. 

Obiectivul de bază al experimentului a fost verificarea potenţialului jocului didactic 

matematic ca formă de instruire şi educare. Din acest obiectiv de bază au derivat alte două obiective 

pe care le-am urmărit permanent: 

- posibilitatea integrării jocului didactic matematic în cadrul lecţiei, ca formă de 

asimilare de noi informaţii, de verificare şi consolidare a anumitor priceperi şi deprinderi; 

- dezvoltarea capacităţilor cognitive, afective şi volitive ale copiilor, implicit trăsături 

de personalitatea creatoare, atitudini şi convingeri. 
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Experimentul fiind longitudinal, urmăreşte rezultatele obţinute de elevii aceluiaşi lot, într-

un timp dat, folosind metode diferite şi activitatea de muncă independentă şi deferenţiată pentru 

însuşirea sau consolidarea cunoştinţelor teoretice şi practice din cadrul procesului de învăţământ. 

Experimentul s-a desfăşurat pe trei etape: 

• Etapa constatativă -testare iniţială- este o etapă constatativă a nivelului de pregătire al 

elevilor în momentul iniţierii experimentului (etapa de pretest) 

• Etapa experimentală (formativ-ameliorativă) - este etapa introducerii factorului de 

progres (utilizarea jocului didactic, metode activ- participative, munca independentă diferenţiată) 

• Etapa evaluativă - testare finală- este etapa de comparare a rezultatelor pentru a se 

vedea progresul/regresul elevilor (etapa posttest). 

În etapa constatativă s-a administrat la începutul anului şcolar, la clasa a II-a, un test iniţial 

(Anexa 1) pentru a măsura nivelul de pregătire al elevilor în momentul începerii experimentului. 

Evaluarea iniţială este o evaluare ce se face în faza de pretest, menită în principal să 

estimeze condiţiile, nivelul iniţial sau punctul de plecare în proiectarea şi realizarea unui proces de 

învăţământ. Subiecţilor li s-a administrat un test de evaluare a cunoştinţelor la disciplina 

Matematică, care a fost evaluat conform unei grile de evaluare. Scopul administrării unui astfel de 

test de evaluare a fost de a măsura rezultatele elevilor la începutul intervenţiei, astfel încât diferenţa 

înregistrată în posttest să fie datorată în principal intervenţiei variabilei independente. 

Evaluarea iniţială a fost structurată pe 8 itemi şi s-au urmărit următoarele conţinuturi: 

I1 –Orientare spaţială 
I2 – Mulţimi de obiecte 
I3 – Plasarea în timp a unor evenimente cotidiene (Programul zilnic al elevului) 
I4 - Ordonarea numerelor naturale 
I5 – Scrierea numerelor naturale cu cifre 
I6 - Figuri geometrice  
I7 – Adunarea şi scăderea numerelor naturale, fără trecere peste ordin 
I8 – Problemă care se rezolvă cu operaţiile cunoscute  

 

Testul iniţial a fost aplicat pentru toţi elevii din clasa a II-a. 

Pe baza rezultatelor de la testul iniţial s-au organizat ulterior, în etapa experimentală, 

activităţi diferenţiate cu elevii, astfel încât să se vină în ajutorul tuturor. Probele variate şi frecvente 

au permis cunoaşterea mai bine a elevilor şi aplicarea jocul didactic matematic în lecţiile de 
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matematică. Pentru ca fiecare elev să înveţe şi succesul obţinut să ducă la creşterea nivelului de 

performanţe, s-au stabilit următoarele măsuri: 

- introducere jocului didactic matematic în activităţile didactice matematice; 

- precizarea clară a obiectivelor, sarcinilor şi regulilor de desfăşurare a jocului 

didactic; 

- antrenarea elevilor în jocuri didactice matematice, variate ca structură şi grad de 

dificultate. 

Pe tot parcursul anului şcolar s-au introdus în orele de matematică o gamă largă de jocuri 

didactice matematice în vederea asigurării progresului şcolar. În vederea realizării obiectivelor 

propuse s-au introdus în lecţii exerciţii de jocuri didactice matematice variate ca structură şi grad de 

dificultate, sarcini care au fost prezentate şcolarilor sub formă de joc. Asemenea activităţi pentru 

care se rezumă 10-15 minute şi care antrenează întrega masă de elevi, desemnându-se de fiecare 

dată câştigători, sunt pentru elevii de orice vârstă. O altă preocupare a fost pentru noutatea şi 

varietatea materialului selectat, astfel încât aceasta să favorizeze antrenarea operaţiilor gândirii şi a 

participării afective a copiilor la activitatea de învăţare. Experimentul a urmărit achiziţiile în planul 

comportamentului mental realizat la diferite tipuri de lecţii ce includ jocul didactic ca o componentă 

a strategiei didactice. 

În cadrul unităţii de învăţare Numerele naturale de la 0 la 100, s-au folosit o gamă de jocuri 

didactice matematice, menite să asigure cu uşurinţă conţinuturile matematice, dar şi cadrul obţinerii 

unor performanţe. Jocurile sunt prezentate în Capitolul 2 al lucrării. Acestea au antrenat întreg 

colectivul clasei, elevii participând cu seriozitate, interes şi atenţie. Jocurile didactice matematice s-

au folosit în diferite tipuri de lecţii precum în lecţiile de transmitere/însuşire de cunoştinţe, 

consolidare, recapitulare. Astfel, lecţiile de matematică au devenit terenuri pe care s-au putut 

manifesta cele mai importante influenţe formative ale jocurilor didactice matematice (elevii au 

devenit mai perseverenţi, răbdători, cinstiţi, responsabili de acţiunile lor). 

Prin evaluarea formativă din cadrul unităţii de învăţare Numerele naturale de la 0 la 100, s-a 

urmărit depistarea şi remedierea lacunelor sau eşuărilor săvârşite de elevi. Prin această evaluare s-a 

dorit să se determine dacă elevii posedă achiziţiile necesare pentru a aborda sarcina următoare într-

un ansamblu secvenţial şi dacă metoda pe care o folosesc la clasă prin jocul didactic este eficientă 
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sau nu. Pentru corectarea greşelilor constatate în rezolvarea de către elevi a sarcinilor didactice s-au 

luat măsuri precum: 

- reluarea unor jocuri logico-matematice, jocul disjuncţiei, al negaţiei, al perechilor de 

formare a unei mulţimi; 

- exerciţii-joc de ordonare crescător şi descrescător a numerelor naturale neconsecutive; 

- exerciţii-joc de compunere şi descompunere a numerelor naturale până la 100, folosind 

obiecte, reprezentări, numere. 

Pentru elevii cu aptitudini matematice s-au gândit variante de complicare a jocurilor. Probele 

de evaluare administrate au urmărit reglarea din mers al demersului didactic şi au furnizat informaţii 

despre eficienţa folosirii preponderente a jocului didactic în învăţarea matematicii. 

În cadrul unităţii de învăţare Adunarea şi scăderea numerelor naturale în concentrul 0 - 100, 

cu şi fără trecere peste ordin, s-a organizat demersul didactic preponderent prin joc didactic. 

Efectuând exerciţii realizate în moduri diferite de organizare a activit ăţii (la tablă, pe caiete) au 

făcut din calcul un adevărat joc care produce multă plăcere copiilor. Deoarece la clasă s-au lucrat 

exerciţii cu metoda jocului didactic, copiii au fost obişnuiţi cu acest tip de lucru (de exerciţii), iar la 

probele de evaluare care au fost constituite pe baza jocului didactic se poate observa o creştere a 

randamentului şcolar (a calificativelor obţinute). 

Introducându-se în mod sistematic elementele de joc în cadrul lecţiilor de matematică sau 

organizându-le chiar sub formă de joc şi evaluându-se capacităţile elevilor prin joc se constată un 

evident progres al elevilor prin repetarea conţinuturilor matematice. De asemenea, aplicând în 

mod constant aceeaşi metodă, se duc permanent plusuri de eficienţă formativă pe planul cunoaşterii 

afective şi a conduitei conştiente. Astfel, noţiunile matematice au fost înţelese cu uşurinţă datorită 

echilibrului pe care jocul didactic matematic îl realizează între procesele afective, cognitive şi 

voliţionale. Jocul didactic matematic a sprijinit formarea deprinderilor de calcul, astfel încât la 

sfârşitul acestei unităţi de învăţare, elevii demonstrează însuşirea unor algoritmi stabili de calcul 

şi aplicarea lor în rezolvarea de probleme. 

La sfârşitul lunii aprilie, în etapa de posttest, s-a administrat pentru toţi elevii clasei testul de 

evaluare finală (Anexa 2), aproximativ identic în privinţa gradului de dificultate, cu proba de 

evaluare iniţială şi evaluat după acelaşi barem de notare. Această probă de evaluare utilizată la 

sfârşitul intervenţiei a avut rolul de a verifica în ce măsură subiecţii au evoluat în ceea ce privesc 
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rezultatele şcolare. Menţionez că pe parcursul desfăşurării cercetării, cu elevii clasei a II-a s-a lucrat 

conform premiselor stabilite în ipoteză. Prin aplicarea acestui test final s-a dorit să se afle nivelul 

la care se află cunoştinţele elevilor la finalul experimentului, nivelul cunoştinţelor dobândite de 

elevi pe parcursul anului şcolar, capacitatea de a utiliza deprinderile formate şi cunoştinţele 

asimilate în rezolvarea de exerciţii variate, nivelul dezvoltării gândirii elevilor şi a altor capacităţi 

psihice. 

În cadrul cercetării calitative  referitoare la importanţa jocului didactic în cadrul lecţiilor de 

matematică s-a utilizat metoda anchetei pe bază de interviu, respectiv interviul calitativ (individual). 

Acesta este o metodă de culegere a informaţiilor verbale de la persoane (şi grupuri), prin întrebări şi 

răspunsuri, în vederea descrierii unor fenomene sociale. Pentru a culege date cu privire la rolul şi 

importanţa jocului didactic, la formele pe care le îmbracă jocul didactic în cadrul activităţilor 

matematice la clasele primare, în ce măsură îmbunătăţeşte procesul instructiv-educativ şi creşte 

performanţele şcolare ale copiilor, am aplicat un interviu adresat cadrelor didactice. Interviu are ca 

scop identificarea aspectelor relevante prin care este utilizat jocul didactic în cadrul activităţilor 

matematice desfăşurate în învătamântul primar.  

Răspunsurile cadrelor didactice în urma aplicării interviului. 

1. Credeţi că utilizarea jocului didactic în cadrul activităţilor de învăţare este relevantă? Vă 

rog să motivaţi răspunsul dat. 

P. E.: Utilizarea jocului didactic în cadrul activităţilor de învăţare este relevant. Învăţând 

prin joc, elevii asimilează cu uşurinţă cunoştinţele.  

F. I.: Da, la vârsta şcolară mică.  

V. E.: Da, prin joc se asimilează totul mai uşor. 

R. I.: Da, învăţând prin joc elevii asimilează cunoştinţele inconştient, aşadar ei nu depun 

efort voit pentru învăţare. 

B. V.: Da, pentru că îi motivează mai uşor. 

2. Care sunt cele mai importante rezultate obţinute în urma utilizării jocului didactic? 

Exemplificaţi pentru: 

 Disciplina matematică 

P. E.: Înţelegerea unităţilor de măsură şi folosirea lor, rezolvarea problemelor. 

F. I.: Numeraţia, unităţii de măsură, elemente de geometrie. 
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V. E.: Rezolvarea de probleme. 

R. I.: Înţelegerea unităţilor de măsură şi folosirea lor, rezolvarea de probleme. 

B. V.: Rezolvarea problemelor. 

3. Care sunt elementele perturbatoare în desfăşurarea jocului didactic? 

P. E.: gălăgia 

F. I.: indisciplina 

V. E.: gălăgia 

R. I.: gălăgia  

B. V.: gălăgia  

4. Credeţi că ar trebui să existe o delimitare între cele două medii, rural şi urban, în 

desfăşurarea jocului didactic? 

P. E.: Nu, deoarece toţi copiii sunt egali.  

F. I.: Nu.  

V. E.: Mintea oricărui elev poate fi modelată în acelaşi mod. 

R. I.: Nu, deoarece se poate învăţa în orice mediu. 

B. V.: Nu. 

5. Care sunt elementele care ajută la buna desfăşurare a jocului didactic? 

P. E.: Folosirea clară a cerinţelor, implicarea tuturor elevilor în cadrul jocului. 

F. I.: Baza materială, mijloace de învăţământ, starea materială. 

V. E.: Organizarea cadrului didactic, să fie un bun organizator. 

R. I.: Consider că pentru desfăşurarea în bune maniere a jocului didactic trebuie respectate 

toate verigile acestuia. 

B. V.: Organizarea şi coordonarea jocului didactic. 

6. Daţi exemple de jocuri didactice desfăşurate la clasă în cadrul: 

 Matematică (clasa a II-a) 

P. E.: Scara, Ghicitori matematice, Găseşte vecinul 

F. I.: Jocuri de grup 

V. E.: Găseşte vecinii, Află rezultatul corect 

R. I.: Scara, Poezii matematice 

B. V.: Numără crescător, Numără descrescător 
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7. Consideraţi că jocul didactic este o metodă activ-participativă? Argumentaţi răspunsul dat. 

P. E.: Elevii sunt solicitaţii în timpul jocului didactic, fiind dornici să câştige. 

F. I.: Elevii îşi aduc contribuţia individual şi în colectiv la câştigarea jocului. 

V. E.: Prin joc elevii sunt antrenaţi în mod plăcut. 

R. I.: Da, elevii sunt antrenaţi în timpul jocului fiind dornici să răspundă. 

B. V.: Jocul didactic este o metodă activ-patricipativă pentru că elevii participă cu plăcere, 

este o metodă antrenantă, elevii fiind motivaţi. 

8. În urma utilizării jocului didactic aţi observat progresul şcolarilor dumneavoastră? În ce 

constă aceast progres? 

P. E.: Da, cunoştinţele transmise au fost asimilate. 

F. I.: Da, asimilează mai uşor, se exprimă mai bine. 

V. E.: Au rezolvat mai bine şi mai uşor anumite exerciţii şi probleme. 

R. I.: Rezolvă mai cu uşurinţă anumite probleme. 

B. V.: S-au observat progrese în rândul şcolarilor, pricipalul progres fiind atenţia sporită. 

 

3.2. Analiza şi interpretarea rezultatelor 

 

Datele colectate în perioada de pretest şi posttest au fost supuse unor operaţii de numărare, 

clasificare şi ordonare, comparare şi raportare. Testul iniţial, administrat în etapa constatativă, are 

un rol reglator în activitatea didactică, deoarece indică nivelul cunoştinţelor elevilor la începutul 

intervenţiei. 

Rezultate obţinute: FOARTE BINE: 9 elevi, BINE: 6 elevi, SUFICIENT: 3 elevi 

INSUFICIENT: 3 elevi (Tabel 3) 

Tabel privind rezultatele în etapa de pretest 
Tabel 3 

Numărul 
subiecţilor 

Rezultate exprimate în calificative 
I (insuficient) S (suficient) B (bine) FB (foarte bine) 

21 3 
(14,28%) 

3 
(14,28%) 

6 
(28,57%) 

9 
(42,87%) 
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Se constată că la testul iniţial, din 21 elevi ai clasei a doua, 42,87% au rezolvat corect testul 

de evaluare propus, obţinând calificativul Foarte bine, 28,57% au rezolvat parţial corect proba, 

obţinând calificativul Bine, 14,28% au obţinut calificativul Suficient, rezolvând o parte din 

exerciţiile propuse cu sprijin din partea învăţătorului, iar 14,28% elevi nu au rezolvat testul, 

obţinând calificativul Insuficient, acest lucru observându-se şi în figura 1 de mai jos. 

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

I S B FB
Calificativ

e

Nr.elevi

 
Fig. 1. Rezultatele pretestului 

 

Conform rezultatelor înregistrate, elevii nu au fost obişnuiţi să-şi folosească gândirea şi 

cunoştinţele pe care le au în situaţii variate şi noi. Şcolarii mici au tendinţa de a lucra cu mai multă 

uşurinţă exerciţii după model şi mai greu se descurcă la exerciţii care au un anumit grad de noutate 

şi dificultate, care le cer să-şi concentreze toate capacităţiile psihice pentru a găsi calea de rezolvare. 

Rezultatele obţinute la proba de evaluare a cunoştinţelor din posttest sunt redate schematic 

în tabelul 4 de mai jos. 

Rezultate obţinute: FOARTE BINE: 10 elevi, BINE: 8 elevi, SUFICIENT : 3 elevi 

INSUFICIENT: 0 elevi (Tabel 4) 

 

Tabel privind rezultatele în etapa de posttest 
Tabel 4 

Numărul 
subiecţilor 

Rezultate exprimate în calificative 
I (insuficient) S (suficient) B (bine) FB (foarte bine) 

21 - 
 

3 
14,28% 

8 
38,09% 

10  
47,63% 
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Se constată că la testul final, din 21 elevi ai clasei a doua, 47,63% au rezolvat corect testul 

de evaluare propus, obţinând calificativul Foarte bine, 38,09% au rezolvat parţial corect proba, 

obţinând calificativul Bine, iar 14,28% au obţinut calificativul Suficient, rezolvând o parte din 

exerciţiile propuse cu sprijin din partea învăţătorului. Se constată că niciun elev nu a obţinut 

calificativul Insuficient, cea mai mare creştere având numărul elevilor care au obţinut calificativul 

Bine. (Figura 2) 

 

0

2

4

6

8

10

I S B FB

Calificative

Nr.elevi

 
Fig. 2. Rezultatele posttestului 

 

La finalul experimentului, s-a avut în vedere compararea rezultatelor obţinute de elevi, ca 

urmare a aplicării programului experimental. În continuare, s-a urmărit compararea rezultatelor 

finale obţinute de subiecţi în faza finală şi rezultatele obţinute în faza de pretest.  

În tabelul ce urmează sunt prezentate sintetic rezultatele obţinute de subiecţi în faza iniţială 

şi faza finală a cercetării. (Tabel 5) 

 

Tabel comparativ  privind rezultatele în etapa de pretest şi posttest 
Tabel 5 

Clasa a II-a Numărul 
subiecţilor 

Rezultate exprimate în calificative 
I (insuficient) S (suficient) B (bine) FB (foarte bine) 

Rezultatete obţinute în 
etapa de pretest 

21 3 
14,28% 

3 
14,28% 

6 
28,57% 

9 
42,87% 

Rezultatele obţinute în 
etapa de posttest 

21 - 
 

3 
14,28% 

8 
38,09% 

10 
47,63% 

 

În urma desfăşurării intervenţiei, rezultatele înregistrate de subiecţi la proba de evaluare 

finală au fost superioare celor din pretest. O diferenţă procentuală mai mare se observă în cazul 

calificativului Foarte bine, adică în etapa de pretest 42,87% elevi au obţinut calificativul Foarte 
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bine, în etapa de posttest 47,63% elevi au obţinut acelaşi calificativ. De asemenea, şi în cazul 

calificativului Bine, se observă o diferenţă procentuală semnificativă, adică în posttest 38,09% elevi 

au obţinut calificativul Bine faţă de pretest unde 28,57% elevi au obţinut acest calificativ, iar în 

cazul calificativului insuficient, în etapa pretest 14,28% elevi au obţinut acest calificativ, iar în 

etapa de posttest niciun elev nu a mai obţinut acest calificativ. (Figura 3) 
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Fig. 3. Rezultatele comparative ale pretestului şi posttestului 
 

Comparând aceste două rezultate, se vede clar că la sfârşitul experimentului s-au obţinut 

rezultate superioare faţă de etapa constatativă. Aceste rezultate ne conduc la ideea că, în 

comparaţie cu celelalte metode şi procedee tradiţionale folosite la clasă, utilizarea jocului didactic 

matematic sub diferitele sale forme în orice moment al lecţiei favorizează creşterea randamentului 

şcolar la matematică. La sfârşitul cercetării s-a constatat un progres, datorat jocului didactic 

matematic, care a avut un rol important în socializarea conduitei elevilor, prin învăţarea de 

plăcere fără constrângeri. Învăţarea prin intermediul jocului se realizează ,,economicos şi eficient" 

datorită faptului că elevul acumulează o mare cantitate de impresii, cunoştinte, deprinderi, îşi 

cultivă sentimentele şi interesele, îşi structureză acţiunile, mobilizându-şi toate resursele pentru 

îndeplinirea sarcinilor jocului didactic matematic, fără a simţi efortul. Aceasta confirmă eficienţa 

activităţilor matematice bazate pe folosirea în cadrul lecţiilor a jocului didactic matematic. Deci, 

putem spune că ipoteza stabilită a fost confirmată, iar metoda jocului didactic matematic a ajutat la 

progresul şcolar. 
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Faptul că la testul din perioada finală, elevii au obţinut rezultate superioare comparativ cu 

cel din perioada constatativă, ne îndreptăţeşte să credem că metodele, procedeele şi mijloacele 

didactice folosite în activitatea de predare-învaţare au fost eficiente. 

În urma aplicării interviului s-a observat o diferenţiere mai mică sau mai mare a 

răspunsurilor (părerilor) colegelor; această diferenţiere putând fi datorată experienţei la catedră. S-

au constatat răspunsuri similare cu privire la aspectele relevante ale jocului didactic utilizat frecvent 

în lecţiile de matematică. Similaritatea răspunsurilor constă în faptul că, din perspectiva celor cinci 

persoane intervievate jocul didactic ocupă un loc central în cadrul disciplinei matematică, mai ales 

la clasele I - II, deoarece forma principală de activitate la această vârstă rămâne jocul.  

La întrebare Care sunt cele mai importante rezultate obţinute în urma utilizării jocului 

didactic? Exemplificaţi pentru activităţilor matematice, cadrele didactice consideră că în urma 

utilizării frecvente a jocului didactic în desfăşurarea activităţilor matematice s-au obţinut rezultate 

importante la toate temele, dar mai ales în înţelegerea unităţilor de măsură, rezolvare de probleme şi 

figuri geometrice. Aceste rezultatea se oglindesc şi în interesul crescut al copiilor pentru studiul 

disciplinei, în asimilarea mai uşoară şi rapidă a noilor cunoştinţe şi păstrarea acestora în memorie 

timp îndelungat. 

S-a constatat că similaritatea răspunsurilor apare şi în rândul întrebării Care sunt elementele 

perturbatoare ale jocului didactic? Toţi colegii au răspuns că principalul element perturbator este 

gălăgia. Persoane intervievate au o părere comună în ceea ce priveşte existenţa unei delimitări între 

cele două medii de predare – urban şi rural. Acestea au răspuns aproximativ la fel, afirmând faptul 

că între cele două medii nu ar trebui să existe o delimitare, deoarece jocul se poate desfăşura în 

orice mediu, „mintea copilului poate fi modelată în orice loc”.  

Referitor la întrebarea a cincea Care sunt elementele care ajută la buna desfăşurare a 

jocului didactic?, s-au primit răspunsuri similare, acestea constând în enumerarea elementelor unui 

joc didactic. Respectarea acestor elemente cu stricteţe duce la buna desfăşurarea a jocului didactic. 

La întrebarea Daţi exemple de jocuri didactice desfăşurate la clasă în cadrul disciplinei 

Matematică (clasa a II-a) s-a observat o diversitate de jocuri didactice şi anume: Scara, Ghicitori 

matematice, Găseşte vecinul, Găseşte-mi locul, Poezii matematice etc. Toate persoanele 

intervievate au considerat jocul didactic o metodă activ - participativă, deoarece elevii sunt antrenaţi 

în timpul jocului, fiind dornici să câştige. La întrebarea a opta, În urma utilizării jocului didactic aţi 
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observat progresul şcolarilor dumneavoastră? În ce constă aceast progres?, cadrele didactice au 

afirmat că s-au îmbunătăţit rezultatele elevilor în urma desfăşurării lecţiilor prin joc didactic. 

Deci putem spune că ipoteza conform căruia integrarea şi utilizarea jocului didactic 

preponderent în toate tipurile de activităţi matematice ca metodă de predare-învăţare-evaluare, 

îmbunătăţeşte semnificativ performanţele şcolare în învăţarea matematicii, a fost confirmată. 
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CONCLUZII 

 

 

Prezenta lucrare Valorizarea jocului didactic ca soluţie de optimizare a activităţilor 

didactice matematice la clasa a II-a a urmărit optimizarea activităţii instructiv-educative şi sporirea 

eficienţei actului educaţional prin introducerea jocului didactic. 

Scopul cercetării  constă creşterea eficienţei lecţiilor de matematică la clasa a II-a prin 

practicare jocului didactic şi găsirea celor mai eficiente strategii didactice de valorificare a 

valenţelor instructiv-formative ale jocului didactic în învăţarea matematicii. 

Ca să se atingă acest scop s-a pornit de la ipoteza de lucru şi anume integrarea şi utilizarea 

jocului didactic  preponderent în toate tipurile de activităţi matematice ca metodă de predare-

învăţare-evaluare, îmbunătăţeşte semnificativ performanţele şcolare în învăţarea matematicii, ceea 

ce prin obiectivele propuse s-a realizat. 

În urma experimentului care s-a organizat s-au desprins mai multe concluzii: 

- predarea matematicii cu ajutorul jocurilor didactice contribuie la formarea 

raţionamentului matematic şi a capacităţilor de aplicare în practică a cunoştinţelor, la promovarea 

posibilităţii de apreciere matematică a realităţii şi a interesului elevilor pentru studiul acestei 

discipline; 

- achiziţionarea de cunoştinţe matematice trebuie să se realizeze pe căi multiple şi variate, 

iar generalizarea şi utilizarea lor să favorizeze mobilitatea acţiunilor mintale; 

- activitatea didactică, îmbinată cu jocuri didactice este mai atractivă pentru elevi, cu 

rezultate surprinzătoare în găsirea unor variante cu adevărat reuşite pentru unele jocuri; 

- se observă că jocul didactic matematic contribuie în mare măsură la asimilarea, fixarea şi 

consolidarea cunoştinţelor, iar datorită caracterului său formativ, influenţează dezvoltarea 

personalităţii elevului; 

- un cadru didactic este conştient de faptul că tot ce dobândesc copiii în clasele primare 

constituie temelia pe care se va construi mai târziu; de aceea, el caută să-i înzestreze pe copiii cu 

toate cunoştinţele, priceperile şi deprinderile necesare, să le dezvolte dragostea şi atracţia faţă de 

matematică, şi faţă de şcoală; 
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- dascălul trebuie să caute să îmbine elementele de joc cu elementele de învăţare în modul 

cel mai plăcut; pentru aceasta se poate folosi, în desfăşurarea jocurilor didactice, un material 

didactic variat şi bogat; 

- dacă responsabilitatea profesională a dascălului se conjugă cu dragostea pentru 

matematică a elevului, succesul şcolar este asigurat. 

Această lucrare prezintă jocul didactic ca un procedeu foarte util, necesar şi posibil de 

realizat cu elevii, o certitudine de reuşită în învăţarea matematicii. Materialul didactic utilizat a fost 

selecţionat, sistematizat şi gradat, folosindu-se în mai mică măsură exerciţiile din manual şi în mai 

mare măsură exerciţiile selectate din culegeri. În rezolvarea exerciţiilor s-a pus accent pe gradarea 

efortului gândirii, fiecare categorie de exerciţii solicitând un efort sporit, la care s-a adăugat 

antrenament continuu prin utilizarea în fiecare oră a exerciţiilor cu joc didactic variate şi gradate, şi 

sporirea gradului de independenţă al elevilor în rezolvarea şi chiar compunerea de exerciţii. Întregul 

sistem de învăţare prin jocul didactic matematic a contribuit la cultivarea plăcerii, a atractivităţii 

pentru matematică. Copiii se gândeau să efectueze exerciţii cu jocul didactic, se întreceau să dea 

răspunsuri cât mai repede. Aşteptau cu plăcere ora de matematică şi mai ales momentul cu jocul 

didactic şi nu se arătau obosiţi la sfârşitul orei. 

Ţinând cont de tot ceea ce s-a prezentat până acum, de rezultatele care s-au obţinut, se 

poate desprinde ideea că experimentul şi-a atins scopul, ipoteza de lucru şi anume integrarea şi 

utilizarea jocului didactic  preponderent în toate tipurile de activităţi matematice ca metodă de 

predare-învăţare-evaluare, îmbunătăţeşte semnificativ performanţele şcolare în învăţarea 

matematicii a fost confirmată şi obiectivele stabilite la începutul cercetării au fost atinse în urma 

evaluării şi interpretării rezultatelor. Jocurile didactice folosite atât ca metodă de predare-învăţare a 

matematicii, cât şi ca metodă de evaluare, au optimizat procesul instructiv-educativ matematic, 

sporind eficienţa actului pedagogic. 

În elaborarea acestei lucrări Valorizarea jocului didactic ca soluţie de optimizare a 

activităţilor didactice matematice la clasa a II-a s-au utilizat cunoştinţe din modulul Metodologia 

cercetării în educaţie, modul ce subsumează tema aleasă. Din acest modul s-au folosit cunoştinţe 

referitoare la stabilirea şi definirea obiectivelor, a ipotezei de lucru, la alegerea variabilelor, a 

metodelor de cercetare şi la analiza şi interpretarea datelor. Modulele cu contribuţie implicită directă 

care au contribuit la realizarea temei au fost: Metodologia procesului educativ, Profesionalizarea 
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didactică în educaţia timpurie şi Docimologie şi evaluare. În ceea ce priveşte contribuţia primului 

modul, prin intermediul acestuia s-au format competenţe vizând cunoaşterea şi aplicarea metodelor şi 

mijloacelor didactice în educaţia timpurie şi şcolaritatea mică. Modulul Docimologie şi evaluare a 

contribuit implicit direct la evaluarea şi notarea obiectivă a elevilor implicaţi în experimentul cercetării. 

Cu implicare implicită directă a contribuit şi modulul Profesionalizarea didactică în educaţia timpurie, 

deoarece cu multă măiestrie şi tact pedagogic din partea cadrului didactic, cercetarea a fost dusă la 

bun sfârşit. Modulele Psihologia dezvoltării  şi Educaţie şi comunitate au avut o contribuţie 

implicită indirectă. Modulul Psihologia dezvoltării  a oferit cunoştinţe necesare în cunoaşterea 

particularităţilor de vârstă şi a celor individuale ale elevilor, în cunoaşterea mecanismelor care 

facilitează învăţarea, iar modulul Educaţie şi comunitate, informaţii legate despre importanţa 

colaborării şcolii cu familia, în special, şi cu ceilalţi actori ai comunităţii în general. Numai 

împreună, şcoală – comunitate, învăţarea poate fi realizată cu succes la preşcolari şi şcolarii mici. 
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Anexa 1 

TEST DE EVALUARE INIŢIALĂ 

Disciplina Matematică 

 

PARTEA I  

1. Camelia a realizat următorul desen. Încercuieşte obiectele care se află în partea de jos şi 

colorează-le pe cale care se află în partea de sus. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
2. Iată grădina lui Nelu! 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Formează mulţimi care cuprind toate elementele de acelaşi fel. Scrie în caseta de mai jos 

numărul mulţimilor pe care le-ai obţinut. 

 

3. Gândeşte-te la programul tău zilnic. Scrie A în dreptul enunţurilor adevărate şi F în 

dreptul enunţurilor false. 

• Mă joc după miezul nopţii. 
• Iau prânzul seara la ora 10. 
• Mănânc micul dejun dimineaţa, înainte de a pleca la şcoală 
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PARTEA a II-a  
 
4. Ordonează numerele de mai jos. 
 
                                   Crescător  Descrescător 

a)  0,  4 şi 10 

b) 20, 23 şi 7 

c) 4, 2 şi  6 

5. Scrie următoarele numere în cifre: 

a. şapte 

b. nouăzeci şi şapte  

c. optsprezece 

 
6. Uneşte fiecare figură geometrică cu denumirea ei: 
 
triunghi 
 
 
dreptunghi 
 
 
pătrat 
 
 
cerc 

 
7. Broscuţa Oac vrea să rezolve corect exerciţiile ca să ajungă pe mal. Încearcă şi tu să o 

ajuţi! 
 

24 +  4= 
 
12 + 13= 
 
17 -  6= 
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8. Citeşte cu atenţie şi rezolvă problema. 

  Marian a citit dintr-o carte 14 pagini. Ştiind că i-au mai rămas de citit 5 pagini, 

află câte pagini are cartea. 

Rezolvare: 
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TEST DE EVALUARE INI ŢIAL Ă 

Clasa a II-a 
BAREM DE EVALUARE ŞI DE NOTARE  

 
PARTEA I  
Descriptori de performanţă: 

 
 

ITEMUL  

 
CALIFICATIVE  

 
FOARTE BINE  

 
BINE  

 
SUFICIENT  

 
INSUFICIENT  

 
 
 
 
 

1 

- Răspuns corect şi 
complet: rezolvă corect 
cele două situaţii 
(încercuieşte obiectele 
care se află în partea de 
jos şi le colorează pe 
cele care se află în 
partea de sus). 

- Răspuns parţial 
corect: rezolvă 
corect oricare dintre 
cele două situaţii/ 
rezolvă parţial 
ambele situaţii. 

- Răspuns parţial 
corect: rezolvă 
parţial oricare dintre 
cele două situaţii. 

- Răspuns incorect: nu 
rezolvă corect nici 
una dintre cele două 
situaţii. 

 
 
 
 

2 

- Răspuns corect şi 
complet: rezolvă corect 
cele două situaţii 
(formează două mulţimi 
de obiecte de acelaşi fel 
şi scrie în caseta dată 
numărul 2). 

- Răspuns parţial 
corect: rezolvă corect 
doar prima situaţie 
(formează cele două 
mulţimi de obiecte de 
acelaşi fel). 

- Răspuns parţial 
corect: rezolvă parţial 
prima situaţie 
(formează doar o 
mulţime de obiecte de 
acelaşi fel) şi scrie sau 
nu numărul în casetă. 

- Răspuns 
incorect: nu 
formează mulţimi şi 
nici nu scrie numărul 
corespunzător în 
casetă/ rezolvă greşit. 

 
 
 

3 

- Răspuns corect şi 
complet: 
identifică cele trei 
valori de adevăr. 

- Răspuns parţial 
corect: identifică 
două valori de 
adevăr. 

- Răspuns parţial 
corect: identifică o 
singură valoare de 
adevăr. 

- Răspuns incorect: nu 
identifică nicio 
valoare de adevăr/ le 
greşeşte pe toate. 

PARTEA A II-A  
Descriptori de performanţă: 

 
 

ITEMUL  

 
CALIFICATIVE  

 
FOARTE BINE  

 
BINE  

 
SUFICIENT  

 
INSUFICIENT  

 
 
 

4 

- Răspuns corect 
şi complet: scrie în 
ordine corectă 
cele şase şiruri de 
numere naturale. 

- Răspuns parţial 
corect: scrie în 
ordine corectă patru/ 
cinci şiruri de 
numere. 

- Răspuns parţial 
corect: scrie în ordine 
corectă două/ trei 
şiruri de numere. 

- Răspuns incorect: 
scrie un singur şir de 
numere/ nu scrie 
niciunul. 

 
 
 

5 

- Răspuns corect şi 
complet: scrie 
corect toate cele trei 
numere. 

- Răspuns parţial 
corect: scrie 
corect două dintre 
numerele date. 

- Răspuns parţial 
corect: scrie 
corect un singur 
număr dat. 

- Răspuns incorect: 
nu scrie  niciun 
număr/ greşeşte toate 
numerele. 
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6 

- Răspuns corect: 
realizează corect 
corespondenţa 
pentru toate cele 
patru figuri 
geometrice date. 

- Răspuns parţial 
corect: realizează 
corect corespondenţa 
pentru trei dintre 
figurile geometrice 
date. 

- Răspuns parţial 
corect: realizează 
corect corespondenţa 
pentru două dintre 
figurile geometrice 
date. 

- Răspuns incorect: 
realizeazăcorespondenţa 
pentru o singură figură 
geometrică dată/ nu 
realizează nici un fel de 
corespondenţă/ le 
greşeşte pe toate. 

 
 
 

7 

- Răspuns corect şi 
complet: efectuează 
corect cele trei 
operaţii de adunare şi 
scădere. 

- Răspuns parţial 
corect: efectuează 
corect două dintre 
operaţiile date. 

- Răspuns parţial 
corect: efectuează 
corect o singură 
operaţie dintre cele 
date. 

- Răspuns incorect: nu 
efectuează nici una 
dintre operaţiile date/ 
le greşeşte pe toate. 

 
 
 

8 

Răspuns corect şi 
complet: rezolvă 
problema cu plan şi 
calculul corect. 

- Răspuns parţial 
corect: rezolvă 
problema cu plan, dar 
greşeşte calculul. 

- Răspuns parţial 
corect: rezolvă 
corect, fără plan. 

- Răspuns in- 
corect: nu rezolvă 
problema cu plan şi 
greşeşte sau nu 
efectuează calculul. 

 
EVALUARE FINAL Ă 

 
ITEMI  

CALIFICATIVUL 
FINAL  

Rezolvă 6-8 itemi cu FB, restul itemilor cu B/ orice altă combinaţie apropiată 
acesteia, stabilită de învăţător, după analiza holistică a testului şi evidenţiind 

etosul clasei. 

 
 

FOARTE BINE  

 
Rezolvă doar 5-6 itemi cu FB, 1-3 itemi cu B, restul cu S/ orice altă 

combinaţie apropiată acesteia, stabilită de învăţător, după analiza holistică 
a testului şi evidenţiind etosul clasei. 

 
 

BINE  

 
Rezolvă doar 1-3 itemi cu FB, 1-3 itemi cu B, restul cu S/ orice altă 

combinaţie apropiată acesteia, stabilită de învăţător, după analiza holistică 
a testului şi evidenţiind etosul clasei. 

 
 

SUFICIENT  

 
Rezolvă 1 item cu FB, 1-2 itemi cu B, 1-2 itemi cu S, restul cu I/ orice altă 
combinaţie apropiată acesteia, stabilită de învăţător, după analiza holistică a 

testului şi evidenţiind etosul clasei. 

 
 

INSUFICIENT  
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Anexa 2 
TEST DE EVALUARE FINALĂ 

Disciplina Matematică 
Clasa a II-a 

 
Numele şi prenumele elevului: 
Data susţinerii testului: 
 

1.Ajutaţi melcul să ajungă la căsuţă, colorând cifrele pare în ordine crescătoare, indicând 
ordinea prin săgeţi: 

     
 
 

                                                                                                        
2. Completaţi şirul cu încă 3 numere: 

150, 250, 350, ..........., ............., ............... 

3.Ordonaţi descrescător numerele:  143, 398, 34, 789, 234, 243, 199, 987. 
……………………………………………………………………………............... 
4. Scrie toate numerele care au cifra sutelor 6, a zecilor 9 şi sunt impare: 
..............……………………………………………………………………….......... 
5. Efectuaţi calculele şi descifraţi mesajul: 

 
 
 

 
 
      C                 F                    U                   M                I                E 

 
 

 
 

             R                   T                  Ă                  O                 A               S 

6 8 2 

12 14 18 

44 42 40 1 4 

16 46 48 38 36 10 

23 79 20 32 34 52 

26 24 22 

33 50 45 

56 54 99 30 28 

234 + 
566 

234 – 
166 138 + 

226 

984 – 
596 

779 – 
397 

274 + 
  96 

839 + 
 76 

594 + 
268 

735 + 
126 

834 + 
 86 

746 – 
359 

981 – 
392 
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800 

 

370 862 

 

364 589 915 388 68 861 387 

  

   

      

 

370      388      589      920      370 388      589      920      382 800 589      

         

 
 

 
 
                                                                                           
 
 
 
 

6. Află:                                                                                                 
a) suma numerelor de pe ursuleţ: …………………………………… 
b) diferenţa numerelor de pe ursuleţ:  
…………………………………………………… 
c) numărul cu 100 mai mare decât cel mai mare număr aflat pe  ursuleţ: 
…………………………………………………... 
d) numărul cu 50  mai mic decât numărul par  aflat pe ursuleţ:  
………………………………………………….. 
 
7. Aflaţi termenul necunoscut:  

523+ a = 869                                     b-373 = 609                              680 -   c = 263 
          a =________                                   b =______                                    c =_____ 
          a =________                                   b =______                                    c =______ 

 
 

8. La o fermă erau 72 cai, de 9 ori mai puţini măgari, cu 142 mai multe vaci decât măgari şi oi 

cu 50 mai puţine decât vaci. 

Câte animale sunt la fermă ? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 
Răspuns:_____________ 

 
 
 

212 

475 
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TEST DE EVALUARE FINAL Ă 

Disciplina Matematică 
Clasa a II-a 

BAREM DE EVALUARE ŞI DE NOTARE  

Descriptori de performanţă: 
 
 

ITEMUL  

 
CALIFICATIVE  

 
FOARTE BINE  

 
BINE  

 
SUFICIENT  

 
INSUFICIENT  

 
 

1 

- Răspuns corect şi 
complet: Colorează 
corect toate numerele 
pare. 

- Răspuns parţial 
corect: Colorează 
20-27 numere pare. 

- Răspuns parţial 
corect: Colorează 
10-19 numere pare. 

- Răspuns incorect:  
Colorează 2-9  
numere pare. 

 
 

2 

- Răspuns corect şi 
complet: Completează 
corect şirul. 

- Răspuns parţial 
corect:Completează 
şirul cu 2 numere. 

- Răspuns parţial 
corect: Completează 
şirul cu 1 număr. 

- Răspuns incorect: 
Nu completează şirul 
cu numere potrivite 

 
 

3 

- Răspuns corect şi 
complet: Ordonează 
numerele corect. 

- Răspuns parţial 
corect: Ordonează 
numerele cu 2 
inversări 

- Răspuns parţial 
corect: Ordonează 
corect doar 4-6 
numere. 

- Răspuns  incorect: 
Ordonează  corect doar 
1-3 numere. 

 
4 

- Răspuns corect şi 
complet: Scrie corect 
toate cele 5 numere. 

- Răspuns parţial 
corect: Scrie corect 3-4 
numere. 

- Răspuns parţial 
corect: Scrie corect 
1-2 numere. 

- Răspuns 
 incorect: nu scrie corect      
niciun număr. 

 
 

5 

- Răspuns corect şi 
complet: Rezolvă 
corect toate cele 12 
operaţii şi 
descifrează mesajul. 

- Răspuns parţial 
corect: Rezolvă corect 
8-11 operaţii şi 
descifrează mesajul 
parţial. 

- Răspuns parţial 
corect: Rezolvă 
corect 5-7 operaţii 
şi descifrează 
mesajul parţial. 

- Răspuns 
 incorect: Rezolvă corect 
2-4 operaţii şi nu 
descifrează mesajul. 

 
 
6 

- Răspuns corect şi 
complet: Scrie şi 
rezolvă corect cele 4 
operaţii. 
 

- Răspuns parţial 
corect: Scrie şi rezolvă 
corect 2-3 operaţii. 

- Răspuns parţial 
corect: Scrie şi 
rezolvă corect o 
operaţie. 

- Răspuns 
incorect: nu rezolvă nici 
o operaţie 

 
 
7 

- Răspuns corect şi 
complet: 
Afl ă numărul 
necunoscut în toate 
situaţiile 

- Răspuns parţial 
corect: Află numărul 
necunoscut în 2 situaţii  

- Răspuns parţial 
corect: Află numărul 
necunoscut în 1 situaţie 

- Răspuns 
incorect: nu află 
numărul necunoscut  

 
 

8. 

- Răspuns corect şi 
complet: Rezolvă 
corect problema cu 
plan de rezolvare. 

- Răspuns parţial 
corect: Rezolvă 
problema cu plan de 
rezolvare, dar cu mici 
erori de calcul. 

- Răspuns parţial 
corect: Rezolvă 
problema, dar fără 
plan de rezolvare. 

- Răspuns 
incorect: nu rezolvă 
corect problema. 
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EVALUARE FINAL Ă 
 

 
ITEMI  

CALIFICATIVUL 
FINAL  

  Rezolvă 6-8 itemi cu FB, restul itemilor cu B/ orice altă combinaţie apropiată 
acesteia, stabilită de învăţător, după analiza holistică a testului şi evidenţiind 
etosul clasei. 

 
 

FOARTE BINE  

 
Rezolvă doar 5-6 itemi cu FB, 1-3 itemi cu B, restul cu S/ orice altă 
combinaţie apropiată acesteia, stabilită de învăţător, după analiza holistică 
a testului şi evidenţiind etosul clasei. 

 
 

BINE  

 
Rezolvă doar 1-3 itemi cu FB, 1-3 itemi cu B, restul cu S/ orice altă 
combinaţie apropiată acesteia, stabilită de învăţător, după analiza holistică 
a testului şi evidenţiind etosul clasei. 

 
 

SUFICIENT  

 
Rezolvă 1 item cu FB, 1-2 itemi cu B, 1-2 itemi cu S, restul cu I/ orice altă 
combinaţie apropiată acesteia, stabilită de învăţător, după analiza holistică a 
testului şi evidenţiind etosul clasei. 

 
 

INSUFICIENT  
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Anexa 3 
GHID DE INTERVIU 

 

 Preambul: Mulţumesc că aţi fost de accord să discutaţi cu mine. 

Mă numesc…… sunt masterand la Universitatea ”1 Decembrie 1918” Alba Iulia, la 

Facultatea de Drept şi Ştiinţe Sociale, specializarea Psihopedagogia educaţiei timpurii şi a 

şcolarităţii mici şi doresc să realizez o cercetare prin care să identific aspectele relevante prin care 

este utilizat jocul didactic în cadrul activităţilor desfăşurate de dumneavoastră la grupa de 

preşcolari/ clasa de elevi. 

Subliniez că acest lucru va fi tratat cu confidenţialitate şi discreţie totală. 

Pentru început v-aş ruga să precizaţi unele detalii personale deoarece acestea sunt 

importante în cercetare. 

 Specializarea 

 Vârsta 

 Vechimea în învăţământ 

 Nivelul de pregătire 

 Mediul de predare (rural sau urban) 

1. Credeţi că utilizarea jocului didactic în cadrul activităţilor de învăţare este relevantă? Vă 

rog să motivaţi răspunsul dat. 

2. Care sunt cele mai importante rezultate obţinute în urma utilizării jocului didactic? 

Exemplificaţi pentru: Matematică (clasele primare) 

3. Care sunt elementele perturbatoare în desfăşurarea jocului didactic? 

4. Credeţi că ar trebui să existe o delimitare între cele două medii, rural şi urban, în 

desfăşurarea jocului didactic? 

5. Care sunt elementele care ajută la buna desfăşurare a jocului didactic? 

6. Daţi exemple de jocuri didactice desfăşurate la clasă în cadrul disciplinei matematică. 

7. Consideraţi că jocul didactic este o metodă activ-participativă? Argumentaţi răspunsul dat. 

8. În urma utilizării jocului didactic aţi observat progresul preşcolarilor / şcolarilor 

dumneavoastră? În ce constă aceast progres? 
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Anexa 4  
 

PROIECT DE LECŢIE 
 
 
Unitatea de învăţământ: Şcoala Gimnazială Petreşti 

Clasa: a II-a A 

Aria  curriculară: Matematică şi Ştiinţe ale naturii 

Disciplina: Matematică 

Unitatea de învăţare: Adunarea şi scăderea numerelor naturale în concentrul 0 – 100, fără 

trecere peste ordin 

Titlul lecţiei: Exerciţii şi probleme (ZU+Z, ZU-Z) 

Tipul lecţiei: - de consolidare şi sistematizare a cunoştinţelor 

Obiectiv fundamental: consolidarea  deprinderii de a efectua exerciţii de adunare şi scădere a 

numerelor naturale în concentrul 0-100, fără trecere peste ordin; consolidarea  priceperilor şi 

deprinderilor de  operare cu numere naturale cuprinse între 0 şi 100; dezvoltarea gândirii logice 

matematice; utilizarea limbajului matematic. 

Obiective operaţionale: 

a. cognitive:  

O1- să aplice corect algoritmul de calcul mintal cât mai rapid; 

O2- să-şi reamintească şi să consolideze algoritmul de adunare şi scădere prin exerciţii de 

muncă independentă; 

O3- să utilizeze un limbaj matematic adecvat, aplicând algoritmii de calcul învăţaţi, în 

aflarea rezultatelor corecte pentru adunările şi scăderile propuse; 

O4- să efectueze corect exerciţii de adunare şi scădere a numerelor naturale în concentrul 0 

-100 fără trecere peste ordin; 

O5- să coreleze situaţia practică cu situaţia din problemă; 

O6- să efectueze independent exerciţii de adunare şi scădere cu numere naturale până la 

100; 

b. afective: 

O7- să reacţioneze pozitiv dorind să lucreze şi să fie apreciaţi; 
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O8- să participe cu interes la oră şi să colaboreze în rezolvarea sarcinilor; 

c. psihomotrice: 

O9 - să manifeste rapiditate în rezolvarea fişei de lucru; 

O10- să manifeste curiozitate şi entuziasm pe tot parcursul orei. 

Strategii didactice: 

Metode şi procedee: conversaţia, conversaţia euristică, exerciţiul, explicaţia, 

problematizarea, jocul didactic, ciorchinele, lucrul în echipă. 

Mijloace: fişe de lucru, caietul elevilor, ghicitori 

Forme de organizare: frontală, individuală, pe grupe 

Resurse: 

• temporale: 50 minute 

• bibliografice:  

- Pârâială, D., Pârâială, V., Pârâială, C., () Matematică - Manual pentru clasa a II-a, 

Editura  Euristica, Iaşi, 2009 

- M. E. C.,  Programa şcolară pentru clasele I şi a II-a,Bucureşti, 2004 ; 

- Neaşcu, I.(coord.), Metodica predării matematicii la clasele I- IV, E.D.P., Bucureşti, 

1988 

www.didactic.ro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

         

   

Parteneri:     

 
  

Universitatea   „  Aurel Vlaicu”  
 
  Arad  

    
Istituto di Scienze Psicologiche 

 
  dell’Educ  azione e della Formazione  

     
  

     
78 

 

 
 

Momente 
pedagogice 

Ob. 
Op. 

Conţinutul instructiv-educativ Strategii didactice Evaluare 
Metode Mijloace Forme de 

organizare 
1. Moment 

organizatoric 
1min. 

 o Asigur condiţiile optime pentru buna 
desfăşurare a lecţiei: pregătirea materialelor 
necesare desfăşurării lecţiei şi stabilirea liniştii.  

    

2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Muncă independentă 
5 min. 

 
 
 
 
 
O2 
 
O9 

o Verific tema din punct de vedere cantitativ 
şi calitativ, timp în care elevii rezolvă în caiete 
munca independentă: 

M.I.  Joc: ,, Literele, prietenele numerelor” 
Efectuaţi punând rezultatele şi literele 
corespunzătoare exerciţiilor pe linie, pentru a 
forma un cuvânt. Ce cuvânt aţi descoperit? 
13 + 15 = …...    O 
30 – 20 = …...     R 
28 – 14 = ……    T 
10 +   5 =  ……   E 
39  - 30 = …….   C 
____      _____    _____   _____   _____   ______ 
  9           28          10         15           9          14 
Pentru verificarea  M. I.  câte un elev iese la tablă şi 
rezolvă un exerciţiu.  

 
 
explicaţia 
joc didactic 
exerciţiul 
 
 
conversaţia 

  
 
 
caietele 
elevilor 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Individual 
 
 
frontală 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
observarea 
sistematică 
 

3.  
 
 
 

Calcul mintal 
7 min. 

 
 

 
 
 
 

Vom face câteva exerciţii de calcul mintal: 
- Număraţi crescator de la 0 la 14;  
- Număraţi descrescator de la 30 la 20; 
- Spuneţi trei numere mai mici decât 4; 

 
 
Calcul 
mintal 

 
 
 
 

 
frontală  
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4. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Verificarea 
cunoştinţelor 

anterioare 
7min 

 
 
 
 
O1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
O3 

- Spuneţi patru numere mai mari decât 10; 
- Spuneţi numerele situate între 11 şi 15;  
- Aflaţi suma numerelor 2 şi 4; 4 şi 5; 3 şi  6; 1 şi 8; 
- Aflaţi diferenţa numerelor 9 şi 4; 10 şi 6; 8 şi 6; 
- Aflaţi un număr cu 4 mai mare decât 3. 
- Aflaţi un număr cu 6 mai mic decât 9. 
- Calculaţi: 
    2+ 4=                        8- 4= 20+ 30= 
    3+ 5=                        9- 6=               45+  3= 
    3+ 2=                        4- 4=               56- 50= 
    6+ 4=                        7- 3=               78-   8= 
* La sfârşitul calcului mintal voi face aprecieri. 
 
Verificare cunoştinţelor se va face prin jocul 
„Rebus”.(ANEXA 1) 

1. Numărul din care scădem (DESCĂZUT) 
2. Rezultatul scăderii. (REST) 
3. Rest sau ......... (DIFERENŢĂ) 
4. Numărul pe care îl scădem (SCĂZĂTOR) 
5. Semnul operaţiei de scădere (MINUS) 
6. Sumă sau ...... (TOTAL) 
7. Adunarea şi scăderea sunt ... matematice 
(OPERAŢII) 
8. Numerele pe care le adunăm se numesc.... 
adunării. (TERMENII) 
Ce cuvânt am descoperit de la A la B? ( exerciţii) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Învăţarea 
prin 
descoperire 
 
 
jocul 
didactic 
 
conversaţia 
explicaţia 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
planşă cu 
rebusul 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
frontal 

observarea 
sistematică 
 



 
 

 

         

   

Parteneri:     

 
  

Universitatea   „  Aurel Vlaicu”  
 
  Arad  

    
Istituto di Scienze Psicologiche 

 
  dell’Educ  azione e della Formazione  

     
  

     
80 

 

5. Anunţarea temei şi a 
obiectivelor 

2min 

 Astăzi vom rezolva exerciţii şi probleme utilizând 
adunări şi scăderi fără trecere peste ordin, cu 
numere naturale formate din zeci şi unităţi şi 
numere naturale formate numai din zeci în 
concentrul 0 – 100.  
Se scrie titlul pe tablă şi în caiete: 
Exerciţii şi probleme 

 
conversaţia  
 
 
explicaţia  

  
frontală 
 

 
observarea 
sistematică 
 

6. Dirijarea activităţii 
de consolidare şi 
sistematizare a 
cunoştinţelor 

15min 

 
O4 
 
 
O6 
 
O7 
 
O8 
O9 
 
O10 
 
O3 
 
O5 

Elevii vor rezolva pe tablă şi pe caiete câteva 
exerciţii de adunări şi scăderi. 

Calculaţi: 
24 + 40 = 57 – 40 = 
60 + 31 =                  33 + 20 =  
88 – 50=                   45 – 10 = 
79 – 20 =                  58 + 30 = 
Aflaţi numărul necunoscut: 
a + 40 = 76 
30 + a = 55 
a  – 20 = 23 
98 – a = 80 
Problema: 
Într-un co ş sunt 60 de mere, iar în alt coş sunt cu 
30 de mere mai puţin.  
   Câte mere sunt în total în cele două coşuri? 

explicaţia 
 
 
 
exerciţiul  
 
 
 
 
 
 
Conversaţia 
Explicaţia 
Problematiz
area  
 

 
 

fişe de 
lucru 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
frontal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frontal 
 
 

 
 
apreciere 
verbală a 
modului de 
lucru 
 
 
 
 
 
 
 
Apreciere 
verbală 

7. Asigurarea 
feed-back-ului 

10 min. 

 
O6 

Elevii vor rezolva o fişă de muncă independentă: 
Racheta cu mai multe trepte (anexa 2) 

explicaţia 
conversaţia 

fişă de M.I. Individual test 
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8. Aprecieri şi 
concluzii 
3 min. 

 Voi face aprecieri pozitive generale şi individuale 
asupra modului în care elevii s-au implicat în 
activitatea didactică. 
Tema pentru acasă 

Conversaţia  frontală aprecieri 
verbale 
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