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Fig. 2. Harta conceptuala care stabileste grafic structura temei cercetirii.
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Prin aceasta lucrare am incercat sa prezint cateva din multitudinea de metode care se pot
folosi in invatamant. Am ales aceasta tema deoarece cred eu, ca 1n activitatea de invatare importante
sunt si metodele pe care le folosesti in dobandirea de cunostinte noi. Prin educatie copilul
asimileaza si interiorizeaza cultura si civilizatia epocii, valorile sociale, pe care le inscrie in planul
siu comportamental. Prin invitare noi ne pregitim si facem fatd unor situatii noi. Invitarea se
produce constient sau inconstient, din experienta unor situatii de viata.

Metodele folosite in procesul de invatare pot sa-ti usureze acest demers sau din contrd pot sa
1l ingreuneze, daca nu se foloseste metoda adecvata in functie de varstd, dezvoltarea gandirii,
experienta faptica a prescolarului, materie, precum si de scopul urmarit.

,Organizarea activitatii scolare fie in forma frontald ori colectivd (de munca cu intregul
colectiv al clasei, al anului de studiu etc.), fie in echipe (microgrupuri) sau individuald, ori
combinatorie, ca cea sugeratd de experimentul team teaching (bazatd, intre altele, pe o grupare
flexibild si mobila a elevilor cu treceri de la activitati cu grupuri mari, la actiuni in grupuri mici,
omogene si apoi la activitati individuale) reclama n mod inevitabil o metodologie adecvata acestor
forme organizatorice.” (Ioan Cerghit, 1997, p. 36)

Metodele de Invataimant (,,octos” = cale, drum ,,metha” = cétre, spre ) reprezintd cdile
folosite In scoala de cdtre profesor in a-1 sprijini pe elevi sa descopere viata, natura, lumea,
lucrurile, stiinta. Ele sunt totodata mijloace prin care se formeaza si se dezvoltd priceperile,
deprinderile si capacitatile elevilor de a actiona asupra naturii, de a folosi roadele cunoasterii
transformand exteriorul 1n facilitdti interioare, formandu-si caracterul si dezvoltandu-si
personalitatea. ,,Calitatea pedagogica a metodei didactice presupune transformarea acesteia dintr-0
cale de cunoastere propusa de profesor intr-o cale de invatare realizata efectiv de prescolar, elev,
student, in cadrul instruirii formale si nonformale, cu deschideri spre educatia permanenta.” (Sorin
Cristea, 1998, p. 303). Dezideratele de modernizare si de perfectionare a metodologiei didactice se
inscriu pe directiile sporirii caracterului activ al metodelor de invatamant, in aplicarea unor metode
cu un pronuntat caracter formativ, in valorificarea noilor tehnologii instructionale in suprapunerea

problematizarii pe fiecare metoda si tehnica de invatare, reusind astfel sa se aducd o Insemnata
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contributie la dezvoltarea intregului potential al elevului. Cerinta primordiald a educatiei
progresiviste, cum spune Jean Piaget, este de a asigura o metodologie diversificata bazatd pe
imbinarea activitatilor de invatare si de muncad independentd, cu activitatile de cooperare, de
invatare Tn grup si de munca interdependenta.

In acelasi timp, metodele didactice sunt planuri de actiune cu functie (auto) reglatorie
(ansamblu de operatii care se desfasoara in vederea atingerii unui scop) si modalitati de actiune
(strategii de actiune prin intermediul carora elevul dezvaluie esenta fenomenelor, proceselor,
evenimentelor).

Utilizarea metodelor de invataimant vizeaza o tripla finalitate:-atingerea unor scopuri de
cunoastere (stdpanirea metodelor de gandire si a unor strategii cognitive de procesare a
informatiilor);- atingerea unor scopuri de instruire (asimilarea unor cunostinte, priceperi, deprinderi,
a unor tehnici si operatii de lucru); - atingerea unor scopuri formative (formarea si modelarea
trasaturilor de personalitate). Din perspectiva acestor finalitdti, sub aspect metodologic, intregul
proces de invatamant poate fi asimilat cu un ansamblu de metode, respectiv de ,,cai’’ de instruire,
orientate in special spre urmatorul obiectiv:-,, insusirea i / sau elaborarea de catre elevi a unor
structuri cognitive si operationale”. Ansamblul de metode asigura pentru cei care se instruiesc §i /
sau autoinstruiesc, calea de acces spre cunoasterea si transformarea realitatii inconjuratoare, spre
insusirea tehnicii, culturii si civilizatiei.

In sens mai larg, metoda reprezinti o practica rationalizati, o generalizare confirmati de
experienta didacticd si / sau de experimente psihopedagogice si care serveste la transformarea si
ameliorarea naturii umane. Tn prezenta lucrare m-am oprit asupra acestei teme, deoarece prin
combinarea anumitor metode si tehnici traditionale si moderne aplicate atat in cadrul activitatilor
dirijate, cat si Incadrul activitatilor liber creative, se urmareste atat insusirea de noi cunostinte céat
mai ales consolidarea cunostintelor transmise in vederea educarii prescolarilor si in pregdtirea lor
pentru scoala.

Tn prezenta lucrare m-am oprit asupra acestei teme, deoarece prin combinarea anumitor
metode si tehnici traditionale si moderne aplicate atat in cadrul activitatilor dirijate, se urmareste
atat Tnsusirea de noi cunostinte cat mai ales consolidarea cunostintelor transmise n vederea educarii

prescolarilor si in pregdtirea lor pentru scoala.
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Lucrarea de fata isi propune sd aprofundeze toate aceste aspecte privind folosirea metodelor
activ-participative, fiind structurata pe cinci capitole, dupa cum urmeaza:

Capitolul 1 prezintd notiuni teoretice despre abordarea istorica a metodelor, delimitari
conceptuale ale functiilor si abordarea metodelor, distinctii ale trecerii de la metodele clasice la
metodele moderne. Tot aici se trateaza aspecte privind metodele in relatia lor cu ,,subiectii” actiunii
pedagogice si accentuarea orientarii pragmatice a metodelor.

Capitolul 2 este consacrat metodelor specifice invatamantului primar, unde am abordat
subiectul metodelor traditionale si a metodelor moderne.

Capitolul 3 este destinat cercetarii aplicative prin care se demonstreaza faptul ca atunci cand
existd o preocupare pentru consolidarea cunostintelor transmise in vederea educdrii scolarilor,
rezultatele nu intdrzie si apard, observandu-se progrese clare ale scolarilor. In acest capitol sunt
prezentate: scopul temei de cercetare, obiectivele propuse, ipoteza cercetarii, modalitatea de
desfdsurare a cercetdrii precum si rezultatele inregistrate. Se axeaza pe cateva exemple de activitati
didactice desfdsurate cu scolarii menite sa stimulze cultivarea unor trasaturi pozitive de vointa si

caracter $i combaterea celor negative.
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CAPITOLUL 1: SEMNIFICATIA CONCEPTULUI DE METODA

1.1. Abordarea istorica a metodelor

Tnainte de a urmarii liniile principale ale dezvoltirii metodelor de instruire se cuvine si
recunoastem ca oricare dintre ele pe care le vom avea 1n vedrea reprezintd, pana la urma, rezultatul
constructiv al unei experiente sociale, mai mult sau mai putin indelungate si vaste, a mai multor
popoare si natiuni. Fiecare metodd este expresia unei practici educationale generalizate, asupra
careia eminenti ginditori si fliozofi, oameni de stiintd si de culturd, pedagogi si psihologi,
cercetdtori si practicieni au efectuat, la timpul lor, cu atentie. Unii au mers chiar mai departe.
Simtind sensul innoitor al educatiei unei societati aflate in pragul prefacerilor au intreprins
proportiile lor experiente, ceea ce a permis sa se dea contururi mai precise unor noi orientdri
metodologice. Nu se poate tdgadui, de exemplu, rolul progresist pe care l-au avut si In acest
domeniul Scoala Antichitatea greceasca, Scoala Renasterii, gandirea pedagogicd de la sfarsitul
secolului al X1X-lea sau cea actuala.

Inceputurile instruirii, ale educatiei sunt legate de practici putin evoluate, rudimentare, in
esentd empirice, dependente de imitatie si memorie, de exercitiu natural si de joc, care au dominat o
lunga perioadd a istoriei educatiei. Cu timpul, s-a ajuns la comunicarea orald sub forma de naratie si
traditie orald, de povete si exemplificari si, mai apoi, de dialog. Incepand din secolul al V- lea . Hr.,
metodele de instruire ce impuneau o strictd adeziune la traditiille populare uzuale- observa
J.Brubacher (1947), un istoric al educatiei - inclind si cedeze unor procedee mai critice. incepe s
se impund coversatia maieuticd (socraticd), initiatd de unul dintre cei mai mari dascali ai tuturor
timpurilor, Socrate. Ceva mai tarziu, in Antichitate, odatd cu aparitia alfabetului si a scrisului pe
papirus, se facea din nou un important pas inainte. Sistematizarea si raspandirea treptatd a
limbajului scris a contribuit la structuralizarea scolard a educatiei, cdci invatarea lecturii a necesitat
prezenta unor tineri reuniti in jurul unui magister.

In scoli, in epoca Renasterii, instruirea umanisti revine la metodele de memorare si

reproducere, la studiul autorilor clasici prin expunerea de catre magister, iar mai apoi la folosirea

prelecturii.
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Pedagogia contemporand duce mai departe firul continuitdtii istorice a practicii scolare,
cautand sa valorifice critic, in spirit creator, ceea ce s-a putut acumula pozitiv h acest domeniu. Ea
continud sa ramand adepta promovarii In Tnvatdmant cu tot curajul, a unor metode active i a unor
metode de actiune practicd, fundamentate insd pe o noud conceptie filosoficd, umanistd in esnta pe
ideea unitdtii dintre teorie si practicd, dintre scoald si viata, dintre cunoastere si actiune.

In general, pentru “scoala modernd”, metodele traditionale didactice, bazate pe comunicarea
directa, pe argumentarea demonstratiilor etc. cu toatd valoarea lor pozitiva care le-a asigurat un loc
bine meritat in istoria gcoli, prezinta numeroase neajunsuri si ramaneri in urma de cerinte si nivelul
la care a ajuns dezvoltarea invdtdmantului. Se considera, totusi, ca unele metode ,,vechi”, departe de
a-si fi relevat pand in prezent marile lor capacititi informative si formative, sunt susceptibile si
evolutiei; ele dispun incad de numeroase resurse proprii de revitalizare 1n perspectiva unui
invdatdmant modern activ, euristic si intensiv, promotor al personalitdtii plenare, ceea ce le va
mentine viabile pentru multd vreme probabil, de aici inainte.

Astdzi Tnsa nu se mai poate actiona exclusiv dupa metodele istorice construite. De aceea,
paralel cu acest efort de optimizare, si nu de parasire totalda si nejustificata a asa-ziselor metode
’clasice” sau “traditionale”, atat timp cat ele mai pot fii recuperate pentru nevoile actuale, este
necesar s se reinoiascd si mai mult spiritul predarii, sa se modernizeze intregul sistem de metode,

fdcand loc cu mai multd hotarare unor noi metode, mai eficiente creatiei a epocii in care ne aflam.

1.2. Delimitari conceptuale

Delimitari conceptuale: tehnologie didactica, strategie didactica, metodologia instruirii.
Sintagma tehnologia didacticd poate avea doud acceptiuni:

a. Ansamblu al mijloacelor audio-vizuale utilizate in practica educativa (sens restrans, din
ce in ce mai putin utilizat).

b. Ansamblu structurat al metodelor, mijloacelor de invatamdnt, al strategiilor de
organizare a predarii - invatarii, puse in aplicare in interactiunea educator-educat, printr-o stransa

corelare a lor cu obiectivele pedagogice, continuturile transmise, formele de realizare a instruirii,
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modalitatile de evaluare. Aceastd a doua acceptie este mai curent utilizatd si mai raspandita in
ultimul timp.

Daca raportam conceptul de tehnologie didactica la contextul derularii educatiei, ajungem si
la alte forme de definire ale acestuia: "aplicarea descoperirilor stiintifice in vederea rezolvarii unor
probleme practice" (Ioan Nicola, 1994, p. 306), presupuse de ansamblul actional al predarii -
Tnvatarii - evaluarii, demersul intreprins de profesor pentru aplicarea "principiilor invatarii intr-0
situatie practica de instruire" (R.J. Davitz, S. Ball, 1978, p. 106) etc.

Strategia didactica desemneazd un demers actional si operational flexibil (ce se poate
modifica, adapta), racordat la obiective si situatii prin care se creeaza conditiile predarii si generarii
invatarii, ale schimbadrilor de atitudini si de conduite In contexte didactice diverse, particulare.

Strategia reprezintd o schema procedurald care vizeaza eficientizarea demersurilor didactice
si este dimensionata astfel incat sa prefigureze o realitate educationald generatoare de cunoastere,
mobiluri, credinte, valori, in conditii care se pot schimba. Termenul de strategie didacticd/de
instruire, indica modul de combinare si organizare cronologica a ansamblului de metode si mijloace
alese pentru a atinge anumite obiective. Pentru pedagogul Marin Stoica, strategia didactica
desemneaza ,,modalitatile mai complexe de organizare si conducere a procesului de instruire pe
baza combinarii metodelor, a mijloacelor de Invatamant si a formelor de grupare a elevilor, in
scopul realizarii obiectivelor pedagogice” (M. Stoica, 1996, p. 213).

Strategia didactica este caracterizata prin mai multe dimensiuni (Cucos, 2002, p. 282):

- Epistemologica — prin faptul ca este inainte de toate un construct teoretic, coerent,
coextensiv anumitor reguli stiintifice;

- Pragmatica — 1n sensul ca este menitd sd modeleze situatii didactice concrete pentru a le
maximiza eficienta,

- Operationala — deoarece include suite de operatii corelate, in rezonantd cu situatiile
didactice concrete;

- Metodologica — deoarece include ansambluri de metode si procedee didactice consonante

si compatibile reciproc. Ioan Nicola (1994, pp.307-308) enuntd cateva caracteristici ale strategiei

didactice:
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a. Prin orice strategie de instruire se urmareste ,,aparitia si stabilirea unor relatii optime
intre activitatea de predare §i cea de invatare”; optiunea pentru o variantd sau alta a strategiei
didactice nu constituie un scop in sine sau o modalitate de ,,a da culoare” activitatii profesorului, ci
reprezintd un mecanism menit sd genereze efecte pozitive in invatarea prescolarilor. Acest obiectiv
constituie, de altfel, argumentul cel mai convingdtor al necesitatii perpetue de instituire de noi
strategii educationale in institutia scolara.

b Actualizarea oricarei strategii didactice impune "Imbinarea dintre activitatea profesorului
si cea a copilui". In acest caz, vizim doud aspecte complementare: pe de o parte, in cadrul strategiei
imaginate de catre profesor trebuie incluse momente, situatii, sarcini care sd permitd manifestarea
activa a copiluluilui in sens ascendent, in asa fel Incat educatul sa acceada pana la ipostaza de
subiect care realizeaza ,,invatarea independenta si creatoare”; pe de altd parte, optiunea pentru o
strategie concretd de instruire trebuie sd aiba ca repere decisive ritmul si calitatea rezultatelor
activitatii desfasurate de copii.

In consecinti, preferinta subiectiva, strict personalizati a profesorului (pe baza a ceea ce
wplace acestuia sau a ceea ce il incanta” dintr-un motiv sau altul) va fi cel din urma argument
utilizat in alegerea si realizarea unei strategii didactice. Factorul determinant, motivator pentru a
dezvolta o formula strategic - metodologica anumita trebuie sa fie exterior subiectivitatii cadrului
didactic si sd se centreze pe nivelul intelectual al prescolarului, pe specificul activitatii lui etc.
Atunci cand educatorul primeste ,,semnale” despre o activitate a copilului lipsita de performante, va
trebui sd supund unei evaludri atente propria strategie didacticd (generatoare, intr-o proportie
variabila, a insuficientei sesizate), cu scopul de a schimba, imbunatati, perfectiona calea de instruire
adoptata. Fara a fi rezultatul unei alegeri discretionare sau capricioase, strategia didactica
reprezinta, totusi, o ,,manifestare §i expresie a personalitatii profesorului”.

3. Instituirea unei strategii de instruire se produce intr-un ,,cAmp de factori” si intr-un
pondere si cu un rol necontrolabil n cadrul actiunii pedagogice, ,.finalitatea ei include un oarecare
grad de probabilitate”. Fiecare profesor posedd un arsenal metodologic propriu de instruire si
actualizeazd multiple variante de strategii didactice. Experienta educationald a relevat adeseori

faptul ca valoarea sau calitatea actiunii pedagogice este dependentda nu doar de ,.cat de multe
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metode” poate operationaliza un pedagog, ci si de inspiratia sau ,,neobisnuitul” strategiei didactice
concepute si aplicate (sau aplicabile). Putem accepta caracterul limitat (din punct de vedere
numeric) al metodelor, insa nu si pe acela al strategiilor de instruire. Cele din urma sunt nelimitate
(desigur, in termeni teoretici), deoarece depind, aldturi de experienta profesionald si de cultura
psiho-pedagogica si metodologica, de creativitatea si imaginatia formatorului, de nivelul
comprehensiunii si adecvirii profesorului la specificul fiecarei situatii de predare / invitare etc. In
ultimd instantd, competenta metodologica a cadrului didactic se exprima prin capacitatea acestuia
de a elabora si actualiza strategii didactice eficiente.

Profesorii si copii pot si trebuie sa stapaneasca mai multe moduri de abordare a Invatarii.

Existenta unui numdr mare de strategii de instruire, aplicate sau aplicabile in experienta
educationald, a impus cerinta de ale ordona, de a le tipologiza, dupa un ansamblu de criterii. R. Tucu
(2001, p. 101) ofera o clasificare destul de cuprinzatoare a strategiilor instruirii:

Dupa criteriul continuturilor si domeniilor psiho-comportamentale vizate se disting strategii
cognitive, afectiv-atitudinale, psihomotrice si mixte.

Dupa operatiile cognitive predominante: strategii inductive, deductive, analogice (explicarea
unui concept, fenomen prin analogie cu un altul cunoscut), transductive (prin apel la rationamente
mai sofisticate de natura metaforica, eseistica, jocuri de limbaj etc.), strategii mixte (I. Cerghit si
L.Vlasceanu, 1998, p.p. 214-215).

Dupa gradul de structurare a sarcinilor de instruire: strategii algoritmice (pe baza de
structuri fixe, repetitive de actiuni mintale); strategii semi-prescrise (permitand si schimbarea
traiectelor actionale); strategii euristice (axate pe explorare, descoperire pe cont propriu, prin
incercare §i eroare).

Dupa mediul de organizare a situatiilor de invatare: strategii formale (la nivelul orei
inscrise in program), semiformale (in contextele dinainte sau de dupd programul obligatoriu de
instruire), extragcolare (prin activitati complementare traseelor didactice).

Dupa forma de organizare a copiilor: individuala, pe grupe si frontala.

Dupa gradul de explicitare a continuturilor: directa, sugerata si ascunsa,

Dupa dimensiunea (cantitatea) continutului transmis: secventiald, integratad (pe unitati

tematice), globala;
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Dupa gradul de interventie sau asistenta din partea cadrului didactic: permanent, episodic,
combinat;

Dupa coeziunea si gradul de legatura intre diferitele secvente:. episoade independente,
autonome, episoade corelate pe plan sincronic, episoade derivate pe un plan diacronic.

1.3. Metodele in relatia sa cu ,,subiectii” actiunii pedagogice

Metoda are o deschidere bidirectionala, spre ceea ce face si cum face profesorul, in raport cu
,obiectivul” instructiei, dar si spre ceea ce face si mai ales cum face, cum procedeaza elevul, in
dubla lui posturd- de obiect si subiect, in acelasi timp, al institutiei, al educatiei. Ambii parteneri nu
sunt niste masini, ci fiinte omenesti vii, cu toata diversitatea si toate incertitudinile pe care le
comporta natura omului. Fiecare are biografia lui si metodele tin si de aceasta latura subiectiva.

Pentru profesor, metoda raimane componenta cea mai intima legata de exercitarea functiilor
ce-i revin, de revelarea personalitatii sale. In mana lui, metoda devine un instrument de organizare a
,» campului complex”, al actului pedagogic. Aplicind o metoda sau alta el intinde o punte de
legatura intre sine si elevii cu care lucreazd; prin intermediul metodei intra in dialog, stabileste un
anumit tip de relatii cu acestia, relatiile care influienteazd totdeauna natura si efectele invatarii.
Depinde de metoda si de tactul sdu pentru a crea acea interactiune sau acea ,atmosferai
internationala” favorabila indeplinirii optime a sarcinilor propuse.

Simpla alegere a metodei nu este insd suficientd; ea trebuie adaptatd de fiecare data, ceea ce
propune o anumitd putere de imaginatie, suplete, adecvate. Optiunea pentru o metodd sau alta este
conditionatd de competenta profesorului, de capacitatea lui de reflectie pedagogicd si de analiza a
situatiei de moment. Existd o asa-numitd compatibilitate sau incopatibilitate intre structura de
personalitate a profesorului si 0 metoda sau alta; fiecare profesor se atagseazd mai mult sau mai putin
de anumite metode, preferd pe unele sau neglijeaza altele. De obicei, el inclind sa considere ca cea
mai buna, metoda pe care o stabileste cel mai bine.

Metodele de invatamant sunt, adeseori, fie subestimate, supra estimate in functie de

personalitatea celui care le utilizeaza. Intrucat in contextul praxisului pedagogic factorului decisiv il
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constituie profesorul majoriotatea didacticieniilor insistd mai mult asupra Insemnatatii formatiei si
personalitatii acesteia, decat asupra metodei. Un profesor bun, dublat de o metoda buna va ajunge la
rezultate si mai bune, iar un profesor slab, daca foloseste o metoda stiintic verificatd este o posibil
sa ajunga si el la rezultate bune. O metoda poate sa compenseze, in parte, carentele aptitudinale sau
sd pund in valoare cu si mai mare vigoare aptitudinele dorite. O metoda reflecta, intr-0 oarecare
masurd nivelul general de cunoastere al societdtii in domeniu. Cel care da viatd unui nou model,unei
noi metode, prin pregatirea si iscusinta sa, inregistreaza in acest produs comportamental o anumita
experientd pedagogica, teoretica si practicd, ce apartine umanitdtii sau natiunii din care face parte si
pe care o serveste.

In timp ce elevii internalizeazi actiunea din afar, impusa de metoda de predare, nu este mai
putin adevdrat cd, in acelasi timp, ea insdsi, aceasta metoda, devine expresia unei exteriorizari a
personalitatii celor cu care lucreaza. Ea este, deopotrivd, influientatd si de alti factori subiectivi, unii
tindnd de psihologia varstei si individualitatii elevilor, altii, de specificul clasei. ,,Metodele noi-
sublineaza Jean Piaget- sunt cele care tin seama de natura proprie a copilului si fac apel la legile
constitutiei psihologice a individului si la cele ale dezvoltérii lui.” Cu cat o metodd va fii mai
adecvata situatiei psihologice date, cu atat efectele aplicarii ei vor fii mai evidente; nicio o metoda
nu poate fi considerata la fel de eficientd pentru orice situatie, pentru orice categorie de elevi si mai
ales pentru toti elevii.

La randul ei, personalitatea celui care invatd se modifica, se modeleazd nu numai sub
influienta continutului ci si In functie de caracterul activitatii pe care o depune pentru Insusirea
acestuia, de exercetiul mintal si fizic la care este supus. Or, natura si modul activitatii sale
intelectuale sunt in mare masura dependente de caracterul metodei de Invatare, sugerata de metoda
de predare a profesorului. Metoda poate sa creeze energiile intelectuale si fortele fizice, sa usureze
sau sd ingreuneze efortul de invdtare, sa sporeascd sau sd diminueze capacitatea de muncad a
elevilor; ea poate contribui la prescurtarea procesului de invétare si grabirea ritmului de muncd sau,
dinpotriva, la prelungirea acestuia, atat cat este nevoie sau chiar dincolo de limitele dorite. Prin
urmare, comprtamentul de invdtare se coreleazd cu metodele de predare, care exprima

comportamentele si atitudinile celui care preda,
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1.4. Accentuarea orientarii pragmatice a metodelor

Contrar practicilor traditionale amenintate sa cadd fie intr-0 individualizare excesiva a
instruirii, fie ntr-o socializare exagerata a invatarii, invatamantul modern cautad sa ajunga la
imbinarea armonioasa a acestor doud aspecte si sd pastreze un echilibru intre munca individuala si
lucrul in grup. Didactica moderna este orientatd cétre o noud metodologie care cauta sd inlocuiasca
metodologiile nivelatoare, uniformizatoare si in locul acestira si promoveze metode pe masura
fiecdrui copil, dupa trebuintele proprii si ritmul de invatare propriu (I. Cerghit, 2006, p. 67). .
Cerghit (2006) evidentiazd urmatoarele evolutii calitative la nivelul metodologiei didactice:
revigorarea metodelor clasice; promovarea metodelor centrate pe elev, pe actiune si pe angajarea
acestuia; metodele activ-participative; extensia metodologiei centrate pe grup; metodele interactive;
atractia Invatarii prin descoperire; metodele euristice si metodele de invatare prin cercetare;
accentuarea orientdrii pragmatice a metodologiei; metodele practic-aplicative; obtinerea
performantei prin rationalizare; metodele riguros structurate; deschiderea la impactul noilor
tehnologii informationale §i de comunicare; instruirea asistatd de calculator; reorientarea
metodologiei in perspectiva invatarii continue; accentuarea procesului de scientizare a
metodologiei. Perfectionarea metodologiei didactice trebuie sa fie realizata, mai ales, respectandu-
se principiile didactice. Individualizarea si diferentierea, activizarea §i participarea / implicarea
constientd in invatare (care trebuie sa devind autoinvatare) sunt criterii care nu pot fi eludate.
Tendintele inregistrate in planul perfectionarii si modernizarii strategiilor educationale sunt
sistematizate si surprinse de M. Stanciu (2003, p. 229-234) in urmatoarele categorii: reevaluarea
strategiilor traditionale, criticate mai ales pentru caracterul pasiv al elevilor Tn procesul de predare-
invatare; amplificarea impactului strategiilor de tip activ-participativ; accentuarea caracterului
euristic al strategiilor didactice; diversificarea metodologiei didactice; folosirea unor metode de tip
actional,cu caracter aplicativ; insusirea unot metode si tehnici de munca intelectuala; informatizarea
strategiilor prin integrarea invatarii asistate de calculator; imbinarea activitatii frontale cu cea pe

grupe si individuale; realizarea diferentierii §i personalizarii activitdtii de instruire.

0

Universitatea, Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
Arad dell’Educazione e della Formazione

Parteneri:

17



- Fe - oo | vivsteruL
& =4 g%/  EDUCATIEI (j/

UNIINEA RUROPEANA GUVERNUL RONANIE Fendul Scowl Evropesn Instrumante Structuraie ."ms NATIONALE
MNSTERUL MUNCE, FANIUE], POSORU 2007-2013 T2 £ ' I r
PROTECTIN SGCIALE 51 Undversitates

PERSOANELOR VARSTNICE ~ ] Tremsdvanss
wicLoR vl OIPOSDRL Trauntta

Pentru a sprijini instruirea centrata pe elev si utilizarea metodologiilor moderne de lucru la
clasa, se va pune accent pe strategii de predare care sd corespunda stilurilor individuale de invétare.
In cadrul acestor strategii,elementele componente comporti o serie de modificari:

* Lectia pleacd de la experientele elevilor si cuprinde intrebari sau activitati care sa ii
implice pe elevi.

* Elevii sunt lasati sa aleagd singuri modul cum se informeazd pe o anumitd tema i cum
prezintd rezultatele studiului lor.

* Elevii pot beneficia de meditatii, in cadrul carora pot discuta despre preocupdrile lor
individuale cu privire la invatare si pot cere indrumari.

* Aptitudinea elevilor de a gasi singuri informatiile cautate este dezvoltatd — nu li se ofera
informatii standardizate.

* Pe langa invatarea specificd disciplinei respective, li se ofera elevilor ocazia de a dobandi
aptitudini fundamentale transferabile, cum ar fi aceea de a lucra in echipa.

* Se fac evaluari care permit elevilor sa aplice teoria in anumite situatii din viata reald, cum
ar fi studiile de caz si simularile.

* Lectiile cuprind o combinatie de activitati, astfel incat sa fie abordate stilurile pe care elevii
le prefera in invatare (vizual, auditiv, practic / kinetic).

* Lectiile inlesnesc descoperirile facute sub indrumare si solicitd participarea activd a
elevilor la invéatare.

* Lectiile se incheie cu solicitarea adresata elevilor de a reflecta pe marginea celor invatate, a
modului cum au invatat si de a evalua succesul pe care l-au avut metodele de invatare in cazul lor.
Utilizarea strategiilor educationale centrate pe subiectul invatarii implicd o serie de modificari sub
aspect organizatoric. Din punct de vedere spatial, educatorul va fi atent la schimbarile pe care le va
realiza in functie de organizarea locului desfisurdrii activititii. in plan temporal, educatorul va
decide cum trebuie organizata si desfdsuratd integrarea acestor strategii in procesul de Invatamant,
dat fiind faptul ca sunt consumatoare de timp. Din perspectiva curriculara, sunt implicate o serie de
exigente referitoare la modul de parcurgere a programei scolare, ritmul optim al acesteia,
modalitatile de folosire a suporturilor curriculare sau a altor auxiliare. Sub aspect relational, apare

problema in ce masurd educatorii din sistem sunt dispusi la constuirea unui alt tip de relatie cu
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elevii lor, bazatd pe cunoastere §i autocunoastere, crestere a gradului de automie a elevului,
nondirectivitate i stimulare a creativitatii, implicarea elevilor in rezolvarea sarcinilor si
problemelor prin delegarea relativa a responsabilitatilor de la educator la copil, comunicare asertiva
si negociere, ascultare activa si empaticd, gandire critica si reflexiva. La nivel managerial, devine
prioritar cum trebuie si poate fi organizat procesul de invatamant pentru a asigura centrarea pe
subiectul Tnvatarii si cum se poate asigura egalitatea sanselor in acest context (V.Cojocariu, E.
Seghedin, M. Predescu, F. Domunco 2006, p. 68-69).Sintetizand descrierile tehnicilor si exemplelor
concrete, E. Seghedin, M. loachim,F. Domunco (2006, p. 252-254) enumera un set de caracteristici
ale strategiilor centrate pe subiectul care invata:

« fundamenteaza o actiune educationala constituita ca experienta construita;

* asigurd atingerea obiectivelor personale de invatare construite de subiect pornind de la
finalitatile unitare propuse colectivului;

* sustin parcurgerea traseului cunoasterii de sine: autodescoperire, imagine de sine, stima de
sine, autocontrol si autodeterminare;

» concentreazd un nucleu al invatarii sociale constituit pe identitatea persoanei §i inter
invatare;

* construieste inter Invatarea prin valorificarea exprientelor diverse decunoagstere;

» dezvolta diverse tipuri de invatare, in functie de obiectivele propuse subiectilor de
organizatorul Tnvatarii;

« valorifica ceea ce stie, ceea ce stie sa facd si ceea ce vrea sa devind subiectul ca punct de
plecare in invétare;

* determind construirea intereselor pentru activitatea de invatare si sustin dezvoltarea
motivatiilor pentru autoinvatare;

» sustin dezvoltarea inteligentei emotionale, a creativitatii, ca si semne de distinctie
individuala;

+ au valente terapeutice deosebite putand fi utilizate §i pentru mai buna cunoagstere a copiilor
si chiar pentru a Indepdrta constructe nefaste ale personalitatii;

* valorifica situatii de Invatare prin descoperire, dezvdluind capacitati si competente ale

subiectulut;
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* dezvolta capacitatile copiilor, deoarece 1i pune in situatia de a exersa, a compune si re-
structura cunoasterea de care dispune la un moment dat;

* determina subiectul sa caute noi surse de cunoastere si de aplicare a acesteia;

* construiesc un tip de invatare agreabil, placut si eficient, in acelasi timp, respectand
particularitatile anatomo-fiziologice si psihice ale subiectilor;

* construiesc o invatare eficienta, fundamentand o pedagogie a grijii fata de sine si fata de
celalalt;

* nu forteaza rezultatul imediat al invatarii, fiind adesea structurate pe secvente de evaluare
amanata;

* intrd in combinatie strategica cu tehnici de evaluare formativa si autoevaluare;

* se construiesc prin exersarea tehnicilor de comunicare eficienta, de mediere si negociere;

* respectd un timp personalizat in Tnvatare.

Strategiile centrate pe subiectul Tnvatarii sunt determinate de o multitudine de complexa de
factori. Acest proces de formare se orienteaza spre scopul de a spori succesul elevilor,
concentrandu-se pe ceea ce este necesar pentru a imbunatati experienta de invatare a elevilor si
implicarea lor activa in acest proces, precum si satisfactia pe care le-o da aceastd invatare. Acest
lucru trebuie sd se inscrie In contextul general al imbunatatirii oportunitatilor oferite tinerilor in
cadrul dezvoltarii unei piete moderne a muncii. Scopul implicit este de asemenea acela de a le
permite sd aiba incredere in procesul de invatare, astfel incat sd poatd continua sa isi pund in
aplicare aptitudinile de invatare la locul de munca, la varsta maturitatii, precum si in procesul de

invatare continua.
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CAPITOLUL 2: METODE DIDACTICE SPECIFICE iNVATAMANTULUI
PRIMAR

2.1. Metode traditionale si metode moderne

Metode traditionale

Explicatia este metoda expunerii, in care predomind argumentarea rationald. Explicatia ca
metoda de lucru isi gaseste larga sfera de aplicatie in gradinita, deoarece Insoteste intreg procesul
instructiv-educativ, completand cu succes celelate metode de lucru. Astfel, in cadrul activitatilor
frontale dirijate, cat si a celorlalte activitati desfasurate pe parcursul zilei, explicatia inlesneste
insusirea cunostintelor, intelegerea si completarea lor cu ajutorul educatoarei.

Explicatia completeaza in mod automat demonstratia si isi are ca teren direct de desfasurare
activitatile de observare, lecturi dupa imagini, activitatile matematice. Explicatia contribuie,
deasemenea, la crearea premiselor insusirii unor deprinderi tehnice de lucru si a unor modalitati de
actiune (de exemplu la activitatile de desen, modelaj, aplicatii, confectii, educatie fizica, educatie
muzicala etc.). Reusita acestor activitati depinde de corectitudinea cu care a fost aplicata explicatia.

Prin explicatie educatoarea reuseste sd concentreze atentia copiilor spre aspectul dorit, dar
contribuie si la cunoasterea cauzelor obiectului in studiu. Mai dificile par a fi explicatiile referitoare
la obiecte sau fenomene pe care copiii nu le percep in momentul respectiv. in aceasta situatie,
educatoarea apeleaza la reprezentdrile formate anterior sau foloseste anumite texte literare, versuri,
povestiri, povesti, tablouri, ilustratii, diverse piese muzicale, care sunt in concordantd cu tema
explicatiei si constituie punct de sprijin pentru noile cunostinte.

Povestirea, metoda preponderent verbald, expozitiva este ,,acasa" in educatia prescolara,
este folositd pentru prezentarea unor texte literare, cu caracter realist, stiintific sau fantastic, in
special in activitdtile destinate educatiei limbajului §i dezvoltarii capacitatilor de comunicare. Ca
procedeu, poate sd apard si in contextul unor activitati muzicale. in cadrul observatiei dupa natura,
in anumite momente ale convorbirilor, la inceputul jocurilor didactice; de asemenea unele activitati
libere pot sa debuteze cu o scurtd povestire, rostul ei fiind acela de a trezi interesul copiilor.

Cerintele pedagogice fatd de povestire tin tot de respectarea normativitatii didactice. Astfel:

0
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- povestirea trebuie sa utilizeze un limbaj accesibil, clar, logic si, in special expresiv ;

- continutul povestit trebuie sa fie selectat cu grija pentru a retine tot ceea ce este esential, cu
renuntarea la detaliile care ingreuneaza intelegerea;

- povestirea trebuie sa se sprijine pe material intuitiv si sa faca apel la fondul de reprezentari
al copiilor, stimuland combinatorica lor, dezvoltarea imaginatiei, captand si retindnd atentia o
secventa temporald convenabila, ceea ce se constituie ca o exersare utila pregatirii pentru scoald;

- fiind centratd pe educatoare, participarea ,,activa" a copiilor poate fi asiguratd in plan
afectiv.

Povestirea are si 0 metoda conexa- repovestirea- care plaseaza ca actor principal copilul sau
grupul de copii; acestora li se formuleaza sarcina de a reconstrui prezentarea unui subiect ce li s-a
povestit anterior In general se utilizeaza pentru repovestire seturi de imagini care, prin succesiunea
lor (datd de educatoare sau restabilitd de catre copii, ca prima sarcind), sugereaza firul logic al
continutului. Ele asigurd si suportul intuitiv al demersului cognitiv si verbal in care copiii se
angajeaza activ si constient; de asemenea, reprezentdnd o selectie din continut asigura si sinteza
acestuia. Repovestirea este, intr -o oarecare masura, o aplicatie practica, la nivelul copilului, a
povestirii; el poate fi determinat s inteleagd usor cat este de utila capacitatea de a te exprima
corect, coerent si expresiv. Ea vizeaza direct principiul insusirii constiente si active si implicit pe
celelalte principii. Utilizate corelativ, povestirea si repovestirea ajutd considerabil la constructia
temeiniciei cunostintelor si oferd cadru adecvat retroactiunii.

Demonstratia. Toate lucrarile de didactica leagd numele demonstratiei de acelasi verb latin
demonstro-demonstrare, cu sensul de a arata, a infatisa (el are si sensul de a dovedi, dar care nu
intra 1n discutie aici). O putem defini ca fiind metoda de predare - invatare, in cadrul cdreia mesajul
de transmis catre prescolar se cuprinde intr-un obiect concret, o actiune concreta sau substitutele
lor, iar scopul este de a asigura un suport concret — senzorial, care va facilita cunoasterea unor
aspecte ale realitatii sau reproducerea unor actiuni ce stau la baza unor comportamente de ordin
practic, profesional etc. Demonstratia este prezentd intr-o forma sau alta, in toate materiile de
invatamant. Este utilizata cel mai frecvent in disciplinele care exploreaza direct o realitate concreta
sau in cele care pun pe primul plan un anume aspect executoriu. Existd insd diferente intre

demonstratia didactica si demonstrarea deductiva, teoretica, utilizata de pilda, la matematica.
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La baza demonstratiei se afld un suport material (natural, figurativ sau simbolic), de la care
se pleaca si se construiesc reprezentari, constatari, interpretari. Si limbajul se poate constitui in
suport al demonstratiei, in masura 1n care un nivel mai ,,concret" al acestuia potenteaza explicitari
mult mai abstracte. Demonstratia sprijind procesul cunoasterii atit pe traiectul deductiv, prin
materializarea §i concretizarea unor idei In constructii ideatice de ordin inferior, cat si pe traiectul
inductiv, prin conceptualizarea si ,,desprinderea"de realitate, prin decantarea unor cadre idealizate
de operare, ce garanteazd patrunderea si explicarea mai nuantatd si mai adanca a realitatii. S-ar
putea delimita cinci forme de demonstratie relativ distincte, in functie de mijlocul pe care se
bazeaza fiecare:

- demonstratia cu obiecte in stare naturalg;

- demonstratia cu actiuni;

- demonstratia cu substitutele obiectelor, fenomenelor, actiunilor;

- demonstratia de tip combinat;

- demonstratia cu mijloace tehnice.

Demonstratia cu obiecte: se caracterizeaza prin faptul ca sursa principald a informatiei

prescolarului constd dintr-un obiect natural (roci, seminte, plante,etc), iar pe cat este posibil
incadrate in contextul lor de existentd (de pilda, plantele sau unele animale de laborator). Avantajul
este cd imprima invatdrii o nota deosebit de convingatoare, data fiind evidenta faptelor constatate de
prescolari in acest fel. Pentru folosirea acestei metode trebuie indeplinite anumite cerinte didactice
ca.

- agezarea si gruparea prescolarilor sa fie concepute astfel incat sa favorizeze receptarea
convenabild de catre toti;

- obiectele sa le fie prezentate prescolarilor numai atunci cand trebuie sa fie explicate pentru
a nu reprezenta o continud cauza de distragere a atentiei.

- sensibilizarea si orientarea in prealabil a elevilor asupra obiectelor ce urmeaza a fi
demonstrate;

- acordarea unui scurt timp de satisfacere a curiozitdtii elevilor atunci cdnd obiectele
prezinta niste aspecte deosebit de atragatoare prin ineditul lor;

- prezentarea prescolarului de situatii tipice din realitate;
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- atunci cand obiectele sunt prea mici sau de prea mare varietate este indicat ca prezentarea
lor sa se facd in colectii.

- ori de cate ori situatia o ingaduie, obiectele sd fie percepute prin participarea cat mai
multor simturi;

- sa se porneasca de la intuirea intregului, sd se continue cu prezentarea analitica, sd se
incheie cu revenirea la ansamblu.

- prezentarea ,,in dinamismul lor, 1n diferite stadii de dezvoltare";

- In discutie pot fi aduse si restrictiile acestei metode: substantele nocive sau periculoase s
fie manevrate exclusiv de catre educator si niciodata lasate la indemana copiilor; sa nu fie utilizate
in demonstratie obiecte care perturbd procesul didactic sau care degradeaza fizic sau moral lacasul
de educatie.

- demonstratia sa treaca 1n starea de exercitiu de cunoastere pentru copil.

Demonstratia cu actiuni: poate fi prezenta in toate disciplinele de invatdmant, care urmaresc

capatarea unei deprinderi. Cerintele didactice de respectat sunt urmatoarele: raman valabile si aici
toate cerintele formale privind asezarea, gruparea, instruirea prealabild a prescolarilor; o exersare
prealabild suficientd a actiunii de catre instructor; demonstratia sd fie infaptuitd efectiv; sa se
impleteascd in cat mai scurt timp cu exercitiul; sa se sprijine pe explicatiile educatorului (apar
situatii cand este nevoit sa dividd actiunea si sd o explice parte cu parte, dupa cum poate fi mai
productiva explicatia completa, alternativ cu executia completa.

Demonstratia cu substitute: are 0 extensie deosebit de mare, substitutele sau materialele

confectionate sau preparate, putand sta adesea mai usor la indemana educatorului. Substitutele se
infatiseaza sub mai multe variante concrete: planse (desene fidele originalului; scheme cu caracter
conventional; liste de modele lingvistice; tabele statistice, reprezentari grafice, diferite domenii;
scheme ale unor procese); harti din diferite domenii; fotografii si tablouri; materiale tridimensionale
(machetele, corpurile geometrice). Ele pot adesea sa reprezinte chiar majoritatea materialelor
intuitive la multe dintre materiile scolare. Motivatia frecventei acestei utilizari este multipla:
distanta in timp §i spatiu; alcdtuirea prea complicatd a obiectelor si fenomenelor din realitate;
imposibilitatea recurgerii la existente naturale; substitutele pot sta la dispozitia invatamantului timp

nelimitat; efortul financiar mai mic. Cerinte didactice care ar trebui respectate sunt: agezarea si
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dispunerea in spatiu a prescolarilor; respectarea unor exigente didactice de executie prin sugerarea
proportiilor dimensionale ale diferitelor realitati substituite, fie prin utilizarea diverselor procedee
de redare, care le sporesc caracterul inteligibil: linii ingrosate, linii punctate, trasare cu culori
diferite, conformarea la exigentele de ordin estetic etc.

Demonstratia combinatd. Combinatiile demonstrative care apar in forme relativ constante

sunt: demonstratia prin experiente si demonstratia prin desen didactic.

,Demonstratia prin experiente reprezintd combinatia dintre demonstratia cu obiecte si cea cu
actiuni. Ea implicd actiunea de provocare a unui fenomen, concomitent cu explicarea obiectelor
care se transforma prin respectivul fenomen”(Cosmovici, A., 2005, p.153).

,Demonstratia prin desen didactic se concretizeaza 1n efectuarea desenului de catre educator
in fata prescolarilor, acestia din urma desenand in paralel cu el. Combinatia ce se cuprinde aici este
cea dintre o actiune si un substitut.” (Cosmovici, A., 2005, p.154).

Scopul este dublu: Tnsusirea sau adancirea informatiei prescolarului si formarea deprinderii
lui de a reda grafic. Metoda se utilizeaza datorita usurintei intelegerii si Tnsusirii materiei de cétre
copil si prin sporirea durabilitatii retinerii, gratie asocierii imaginii cu trasarea prin desen. Cat
priveste regulile de respectat, ele rezultd din Insumarea celor mentionate in dreptul fiecérei
componente implicate in fiecare din aceste doua forme combinate.

Demonstratia cu mijloace tehnice: Aceastd formd de demonstratie, se sprijind pe mijloacele

tehnice: mijloace audio; mijloace video; mijloace audio-vizuale. Motivarea folosirii mijloacelor
tehnice este foarte concreta, adica:

- redau cu mare fidelitate, atat in plan sonor, cat si vizual,

- pot surprinde aspecte care pe alta cale ar fi imposibil sau cel putin foarte greu de redat;

- gratie diferitelor tehnici de trucaj, pot separa, descompune si reda fenomene insesizabile pe
alta cale;

- ele permit reluarea rapida, ori de cate ori este nevoie, agsadar evitd consumul stanjenitor de
timp;

- datorita ineditului pe care il contin si chiar aspectul lui estetic pe care il implica, ele sunt

mai atractive pentru elevi si mai productive.
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Cerintele pe care le implicd sunt: organizarea speciald a spatiului In care se fac
demonstratiile de acest fel; alegerea judicioasa a momentului utilizarii demonstratiilor de acest fel;
pregdtirea speciald a educatorului pentru utilizarea §i pentru intretinerea in stare functionald a
dispozitivelor, materialelor, aparaturii cuprinse in acest demers.

Conversatia este metoda de instruire si educare a copiilor cu ajutorul intrebarilor si
raspunsurilor. Aceasta metoda presupune ca prescolarul sa posede un material perceptiv, pe baza
caruia sa se poata discuta.

Metoda conversatiei constituie prilejul de a stabili unele aspecte semnificative, de a le
preciza dupa ce ele au fost transmise, studiate si se completeaza cu noi secvente. Copiilor 1i se
formeaza deprinderea de a-si exprima gandurile cu ajutorul cuvintelor, de a expune acele cunostinte
despre care este vorba la un moment dat. Contribuie pe deplin la sistematizarea cunostintelor si
imprimarea lor bine Tn memorie. Copiii au posibilitatea, sub indrumarea educatoarei, sa faca
asociatii intre cunostintele anterioare, sd-si spund parerea si sa faca comparatii, tragind anumite
concluzii sau si argumenteze cu exemple proprii subiectul abordat. Intrebarile adresate de ctre
educatoare trebuie sa fie scurte, precise, clare, la obiect.

Tema conversatiei trebuie sa ofere copilului sistematizarea cunostintelor dintr-0 succesiune
logicd de intrebdri si raspunsuri bine gandite, esalonate §i conduse de educatoare. Metoda
conversatiei isi gaseste aplicabilitate in special la grupele mari, dar incepe cu grupa mica sub forma
dialogului. La grupa mare pregatitoare, metoda conversatiei se va axa pe aspecte care duc la
Cunoasterea cat mai diversa, obiectiva a lumii, a mediului ambiant pe toate domeniile de activitate.

Exercitiul. Aceastd metoda vine sa completeze, sd sistematizeze i sd segmenteze toate
deprinderile de munca practicd, intelectuald, etc. inca de la venirea copilului in gradinita si pand la
plecarea lui la scoald. Consta de fapt in repetarea unor deprinderi de munca: intelectuala, practica,
in mod sistematic, in scopul consolidarii diferitelor actiuni ale copilului. Exercitiul isi gaseste teren
de exprimare pentru copil pe tot parcursul activitatilor, astfel:- exercitiul inseamna chiar salutul la
intrarea in gradinita, apoi;- Imbracarea, servitul mesei civilizat;- pregatirea salii de grupa pentru
activitati.

In cadrul activitatilor frontale dirijate, exercitiul este nu numai o modalitate de observare,

dar este si o necesitate, fara exercitiu copilul "uitd" si nu-si consolideaza deprinderile de munca
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necesare, indiferent de natura lor. Pentru a aplica aceastd metoda trebuie sd tinem seama de
gradarea exercitiilor de la: "simplu la complex" si de la "usor la greu".

In cadrul activititilor de scriere, la inceput copilul apasa tare, rupe creionul, stringe
puternic creionul in mana, schimba pozitia corpului, ceea ce il oboseste foarte mult. Sub indrumarea
educatoarei si prin exercitiu foarte mult, copilul isi va elimina aceste neajunsuri. O importanta
deosebita o are coordonarea corectd dintre ochi - mana, care trebuie sa stea in atentia educatoarei,
pentru a nu-si forma gresit pozitia scris-Citit. Coordonarea analizatorului vizual si auditiv. Aceasta
inseamnd cd miscdrile se diferentiazd, devin mai precise, ca urmare a faptului ca procesul de
excitatie se restrange tot mai mult la celulele nervoase care dirijeazd direct activitatea muschilor
mainii. Schimbadrile propuse de educatoare sporesc interesul copiilor pentru a efectua acelasi
exercitiu, dar sub alta forma.

Metoda exercitiului se poate aplica cu succes in cadrul activitatilor matematice pentru
insusirea in mod constient a tuturor exercitiilor, problemelor matematice, pentru formarea si
consolidarea reprezentarilor matematice si aplicarea imediata in practica activitatilor din gradinita-
familie. Folosirea judicioasa in cadrul activitatilor a metodei exercitiului contribuie la dezvoltarea
gandirii, a independentei in actiune, in miscari. In acelasi timp, se stimuleaza activitati creatoare si
se creeaza conditii pentru dezvoltarea aptitudinilor copiilor, fiecare exersand mai mult in directia in
care-i place.

Observatia este o metodd bazatd pe relatia directd cu realitatea inconjurdtoare; este o
metoda intuitiva. Ea este folositd In gradinita in special ca observatie dirijatd, maniera acesteia
urmarindu-Se a se interioriza la nivelul copilului, constituindu-se ca baza pentru ceea ce mai tarziu
va fi observatie independentd. Forma de observare independenta poate sd apard ca procedeu in
cadrul excursiilor si vizitelor concepute ca un alt set de metode de organizare a actului invatarii, la
varsta de referinta.

Observatia dirijatd ca metoda este deosebit de importantd acum pentru cd, prin caracterul ei
organizat, chiar prin integrarea sa intr -un sistem de abordare a cunoasterii realitatii inconjuratoare,
il ajuta pe copil sd descifreze mai repede si mai corect lumea in care traieste. Este o metoda
preponderent folositd in activitdtile de cunoastere a mediului inconjurdtor dar, in special ca

procedeu, poate sa apard si in alte activitdti obligatorii.
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Efectele sale principale la nivelul copilului prescolar sunt:
- dezvoltarea deprinderii de investigare ordonata a unui aspect;

- dezvoltarea capacitatii de a urmari un plan corelat unui scop formulat, deocamdata, de

adult;

- dezvoltarea capacitatii de analiza, abstractizare si de sinteza, generalizare;

- dezvoltarea spiritului de observatie;

- trezirea interesului de cunoastere, a dorintei de a cunoaste, a curiozitatii etc.

Din punctul de vedere al relatiei sale cu principiile didactice, se pot face urmatoarele
consideratii:

- se afla n relatie directa, explicita cu principiul intuitiei pentru ca se bazeaza pe acesta;

- necesita ca demersul sdu sa fie accesibil fiecarui palier de varsta caruia i se adreseaza; mai
mult, se impune ca pe parcursul derularii observatiei dirijate sd se ia in consideratie si
particularitatile individuale ale fiecarui copil, pentru a se asigura efectele formative ale aplicarii ei
la nivelul Tntregului grup de lucru;

- inclusa fiind ca metoda intr -un sistem de activitati, ea presupune a fi angajata sistematic;
derularea sa in sine presupune, deasemenea, aplicarea principiului sistematizarii cunostintelor, n
planul de observatie existind momente explicite in acest sens, cu referire punctuala la continutul
observat;

- cu principiile celelalte se afld, in general, intr -o relatie implicitd, in sensul cd, bine
utilizatd, ea contribuie activ la crearea premiselor de aplicabilitate a cunostintelor insusite, la
congtientizarea acestora prin intelegere; acest lucru este posibil numai prin implicarea constienta si
activa a copilului in demersul observativ; de asemenea, contribuie in timp la Tnsugirea temeinica a
cunostintelor, la formarea la fel de temeinica a deprinderilor;

- observatia ofera si cadrul de actiune plenard a principiului retroactiunii, cu rol reglator
pentru insdsi derularea ei; efectele benefice asupra copilului, ale aplicdrii sale corecte si
consecvente se constituie ca baza a formarii capacitatii de autoreglare a comportamentului lui,

inclusiv in timpul utilizarii ei.
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Metode moderne

Ca metode moderne se aplicd in practicad algoritmizarea, modelarea, problematizarea,
invatarea prin descoperire si tratarea diferentiata.

Modelarea in stiinti si tehnica: Prin model se Intelege un sistem mai simplu, elaborat ca
un Tnlocuitor a unui sistem mai complex (originalul) si care, pe baza analogiei lui cu sistemul
original, serveste ca mijloc de a studia indirect proprietitile si transformarile posibile ale sistemului
original. Deci, prin modelare se intelege metoda de a cerceta obiecte si fenomene din naturd si
societate cu ajutorul modelelor. Modelarea presupune, ca metoda de predare, folosirea modelelor in
cadrul activitdtilor de predare-invatare, principala functie avand-o cea demonstrativa si cognitiva.
Modelul, de fapt, ilustreaza obiectul original prin felul cum este conceput, confectionat, prezentat
copiilor spre observatie, pentru a-i descoperi caracteristicile sub aspectele esentiale, conduse de
educatoare spre intuitia copilului. Modelarea isi are efectul in cadrul activitatilor de exercitii
grafice, desen, pentru a aprecia in special proportia dintre obiecte, avand un punct de reper stabilit
de educatoare (modelaj, confectii etc.).

Problematizarea aceastd metodd presupune crearea unor situatii problematice, care
antreneazd si oferd copiilor posibilitatea de a surprinde diferente, relatii dintre obiectele si
fenomenele realitatii, intre cunostiintele anterioare si noile cunostinte, prin solutii pe care ei insisi le
elaboreaza sub indrumarea educatoarei. Ceea ce caracterizeaza problematizarea este crearea unor
situatii conflictuale, problematice in gandirea copilului. Aceste situatii apar atunci cand copilul
observa un dezacord intre anumite cunostinte si problema care se cere a fi rezolvata, indiferent de
categoria de activitate (activitati matematice, cunoasterea mediului), cand este pus in situatia de a
alege din cunostiintele sale numai pe cele care-1 ajutd sd rezolve o problema data sau cand exista
contradictii intre modul de rezolvare teoretica si cel de rezolvare practici a unei probleme. In cadrul
activitatilor de dezvoltare a vorbirii, problematizarea se poate aplica in cadrul jocurilor didactice
orale.

Algoritmizarea este metoda care se bazeaza pe cuceririle psihologice privitoare la
operativitatea gandirii. Un algoritm este un procedeu, o reguld bine determinata de a rezolva o

problema tipica. Daca algoritmul este urmat corect, dupa un anumit numar de operatii, se va gasi in
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mod cert solutia problemei. Se pune intrebarea dacd putem transpune si in invatdmantul prescolar
aceasta metoda. Exercitiile de formare de grupe de obiecte dupa un anumit criteriu, de formare de
perechi, de aranjare in sir crescator si descrescator a grupelor de obiecte sunt de fapt niste algoritmi
pe care copiii i-au insusit in mod constient. Este important ca in formarea algoritmilor sa se respecte
doud momente esentiale: fixarea lor si aplicarea repetatd. Educatoarea trebuie sa aprecieze just
folosirea algoritmilor, sd elimine problemele stereotipe, mecanice, care nu conduc la dezvoltarea
gandirii, a creativitatii.
invatarea prin descoperire:

Pentru ca in procesul de invatamant copilul sa devina cat mai activ $i munca sa-si imprime un
caracter creator, educatoarea cautd permanent noi metode si procedee care sa vina in sprijinul sau

prin descoperirea noului. Una din aceste metode eficiente §i creative este "

invatarea prin
descoperire ". Aceastda metoda ofera cunostinte durabile, solide avand in prim plan dezvoltarea
gandirii, creativitatea si nu memorizarea, obligad copilul sd nu se multumeasca cu ce i se spune, ci sa
aibd gandire criticd, obiectiva, disciplinatd si cere un volum de observatii, analize, aprecieri,
trecerea de la analiza la sinteza, de la concret la abstract, dezvolta perseverenta, vointa, modeleaza
aptitudinile de investigatie. Aceasta metoda se aplica tinand cont de nivelul dezvoltarii psiho-fizice
si intelectuale ale copiilor, altfel duce la esec, neaccesibilitate, sau la confuzii.

Metoda acvariului este o tehnica ce evalueaza comportamentul prescolarului in timpul unei
activitati de invatare organizata in grup precum si evaluarea comportamentului intregului grup.
Obiectivul acestei metode este rezolvarea creativd a unei sarcini de invatare si evaluarea
comportamentelor individuale si de grup.

Tehnica blazonului propune completarea compartimentelor unei scheme cu desene,
jetoane, cuvinte sau propozitii care prezinta sinteza unui aspect real.

Obiective:

-identificarea caracteristicilor unei teme sub forma simbolica sau scrisi;

-realizarea unei sarcini comune intr-un timp dat, Tntr-o atmosfera relaxanta si cooperanta.

Cvintetul este o metoda de reflectie ce constd in crearea a cinci versuri respectand cinci

reguli in scopul de a sintetiza continutul unei teme abordate. Este tehnica prin care se rezuma si
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sintetizeaza cunostinte, informatii, sentimente si convingeri. Cvintetul este o poezie cu 5 versuri.
Obiective urmadrite:

- s sintetizeze cunostiintele si informatiile despre un subiect;

- sa exprime ganduri, idei, sentimente personale asupra subiectului prin intermediul
cuvantului.

Lotus este o modalitate interactiva de lucru in grup care ofera posibilitatea stabilirii de
relatii intre notiuni pe baza unei teme principale din care deriva alte opt teme.

Obiective: stimularea inteligentelor multiple si a potentialului creativ in activitati individuale
si de grup pe teme din domenii diferite.

Braistormingul este o alta metoda folosita destul de des si aproape la toate materiile. Este
metoda prin care se dezvolta creativitatea prescolarilor prin exersarea gandirii divergente, care
solicitd gasirea unor solutii proprii pentru problemele propuse. Le prezintam tema, sarcina si cerem
prescolarilor sd gaseascad cat mai multe idei pentru a rezolva sarcina respectiva sau pentru a realiza
un produs. Sa constatat ca se obtin rezultate uimitoare la orele de abilitati practice cand le propunem
sa realizeze un anumit produs si cand le cerem parerea cum am putea realiza produsul respectiv.
Ideile lor sunt nemaipomenite, bogate in originalitate §i creativitate si de multe ori sunt obligata sa
recunosc ca nu m-as fi gandit la varianta respectiva. Alteori le prezintdm un obiect, un produs si le
cerem sa-1 gaseascd cat mai multe intrebuintari, cat mai multe posibilitati de valorificare. Odata ce
au fost generate ideile, le cerem sa se gandeasca la aplicarea lor in practica, la materializarea lor si
de aici se nasc alte idei, urmand ca in final sa ne oprim la cele pe care le consideram mai utile, mai
accesibile posibilitatilor noastre si mai lesne de realizat. Sunt doar cateva din metodele utilizate, dar
numarul lor este mult mai mare si diferd de la o materie la alta, de la o situatie de invatare la alta.

Jocul didactic reprezinta o metodda de invatamant in care predomind actiunea didactica
simulatd. Psihologia jocului evidentiazd importanta activarii acestei metode in invatamantul
prescolar si primar, dar nu numai. Jocul poate fi folosit ca metodd de cunoastere reciproca a
colectivului de copii, de spargerea ghetii la inceputul orelor. Existd exercitii, jocuri care pot fi
aplicate la toate nivele de varsta.

Metodele active constituie o legitura intre invatarea individuald si cea colectivd care

genereazd o formd puternica de implicare si intelegere deoarece Invatarea apare din experienta
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participantilor. Fiinta umana detine din nastere o forme de actiune. Exercitiile bazate pe metodele
active raspund acestei nevoi si in acelasi timp promoveazad crearea unor grupuri armonioase $i a
unei atmosfere armonioase de grup. In grupurile armonioase, cooperante se identifica deschidere,
dialog si implicare, iar scopurile metodelor active sunt sd promoveze aceste elemente. Exercitiile ar
trebui sa fie vesele si niciodata umilitoare.

Exercitiile active ajutd la cunoasterea reciproca, indeparteazd tensiunea, relaxeaza
atmosfera, da posibilitatea implicarii, oferd informatii noi, da incredere in sine, sunt captivante si
oferd placere. Cand se folosesc aceste exercitii trebuie sa existe un lider de grup, care poate sa ia

sau nu parte la joc. Liderul oferd incurajare sprijin si mai ales o gandire pozitiva.

2.2. Notiunea de metoda activ-participativa

Analizand pozitia cadrului didactic in fata problemelor instruirii si ale invatarii, [oan Neacsu
afirma ca ,,educatorii sunt solicitati astazi, in mod continuu, sa promoveze invdatarea eficientd. Si nu
orice invatare eficienta, ci una participativa, activa si creativa” (1990, p. 12).

Principalele caracteristici ale invatamantului centrat pe actiune sunt: relatia continuturilor cu
problemele de viatd, situationale; participarea prescolarilor la planificarea si realizarea intereselor
lor; forme individuale de actiune; invitarea sociald; deschiderea scolii spre exterior. Invitarea activa
este strategia utilizata foarte frecventde catre cadrele didactice in cadrul activitétilor centrate pe
copil.

L. Gliga si J. Spiro (2001, p. 24) stabilesc sensul activizarii predarii-invatarii, care vizeaza
,folosirea unor metode, tehnici si procedee care sa-l implice pe copil in procesul de invatare,
urmarindu-se dezvoltarea gandirii, stimularea creativitatii, dezvoltarea interesului pentru invatare,
in sensul formarii lui ca participant activ la procesul de educare”.

Utilizarea metodelor active asigura structurarea proceselor si mecanismelor gandirii, precum
si o motivatie adecvatd pentru Invatare si actiune. Deoarece posibilitatile reale de antrenare a
prescolarilor in procesul didactic sunt neuniform distribuite pe parcursul treptelor de scolarizare,

autorii M. Ionescu si I. Radu (1995, p. 156) evidentiaza respectarea unor exigente ale activizarii:
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pregatirea psihologicad pentru Iinvatare; prevenirea surselor de distorsiune; organizarea i
desfasurarea rationala a invatarii ; utilizarea unor modalitati eficiente de activizare.

Tn proiectarea invatirii active si creative profesorul Sorin Cristea (1998 p.p. 214-215)
propune anticiparea unor ,,strategii manageriale deschise, aplicabile in timp si spatiu” prin:

» clarificarea scopului invatarii creative la nivelul interactiunii existente intre: operativitatea
intelectuald - performanta scolard - restructurarea permanentda activitatii de predare - Invatare -
evaluare;

* stabilirea sarcinilor cadrelor didactice in conditiile invatarii creative (individualizarea
fiecarei secvente didactice prin diferite procedee de aprobare / vezi sentimentul succesului,
incurajare a spontaneitatii, stimulare a potentialului minim / maxim, amendare a superficialitatii);

* crearea unei atmosfere afective optime, necesard pentru anularea treptatd a factorilor de
blocaj (teama, tensiune, imitatie, conformism, criticism, frica);

+ valorificarea psihologica deplind a corelatiei educator-prescolar la nivelul tuturor
continuturilor educatiei: intelectuale, morale, tehnologice, estetice si fizice.

Activizarea invatarii nu este sinonima cu supra aglomerarea copilului cu activitati; ea trebuie
inteleasd mai mult ca o intensificare a muncii profesorului de a oferi prescolarilor oportunitati de
invatare, predarea fiind activitatea prin care cadrul didactic creeaza conditii favorabile aparitiei
invatarii la prescolari.

Invitarea activa presupune renuntarea la metodele expozitive de predare si facilitarea de
contacte cat mai frecvente i mai diverse cu materialul de invatat. Principalul beneficiu al utilizarii
invatarii active este rata mai buna a invatarii. Al doilea beneficiu vizeazd dezvoltarea abilitatilor de
muncd individuala si de grup, exersarea abilitatilor metacognitive si dezvoltarea gandirii critice.
Categoriile de competente dezvoltate prin intermediul invatarii active sunt cele metacognitive, de
gandire critica si de lucru in echipa.

Invitarea activd, conform dictionarului, este un proces de invitare adaptat pe interesele,
nivelul de intelegere si de dezvoltare al participantilor la proces. Efectele invatarii active sunt
concretizate in urmdtoarele achizitii psihice ale prescolarului:

* comportament participativ cand copilul este activ, raspunde la intrebari, ia parte la

activitati, se implica activ in procesul de invatare;
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« gandire creativa se intimpla atunci cand prescolarul are propriile sale sugestii, propune noi
interpretari;

* invatarea aplicata este cand prescolarul devine capabil sa aplice o strategie de invatare;

* construirea cunostiintelor este in cazul in care copilul indeplineste sarcini care il vor
conduce la intelegere.

In ultimele decenii a crescut, fara precedent, interesul pentru asa—zisele metode activ-
participative. Acest interes este generat de actuala deschidere a educatiei spre noi obiective si
continuturi, spre noi experiente de cunoastere, de trdire si de actiune. Existd, de asemenea, o
necesitate acutd a pregatirii copiilor pentru o viatd activd si creativa, pentru munca, pentru o mai

mare participare la rezolvarea multiplelor si complexelor probleme ale vietii si ale practicii.

2.2.1. Importanta metodelor activ-participative

Prin metode activ-participative intelegem toate situatiile in care prescolarii sunt scosi din
ipostaza de obiect al formarii §i transformati in subiecti activi, coparticipanti la propria formare.
Aceste metode se bazeaza pe cooperare si activitate comuna in rezolvarea unor sarcini de invatare.
Astfel, munca in grup este orientatd mai ales spre aspectul social al Invatarii, urmarind dezvoltarea
comportamentului social al prescolarului.

Ca urmare, in proiectarea si organizarea ei trebuie respectate cateva etape metodice:

- analiza temei si a sarcinilor de instruire sau autoinstruire;

- impartirea sarcinilor intre membrii grupului;

- documentarea asupra temelor si aspectelor de interes prin cercetarea diferitelor surse;

- emiterea unor ipoteze si opinii asupra rezultatelor probabile

- efectuarea de investigatii practic aplicative sau teoretice.

Activizarea prescolarului este inteleasd ca o actiune de instruire si autoinstruire, de
dezvoltare a personalitatii, prin stimularea si dirijarea metodicd a activitatii sale. Activizarea
presupune infdptuirea unei suite de actiuni: trezirea si cultivarea interesului pentru cunoastere,

exercitarea functiilor psihice prin efort personal, exersarea capacitatilor de insusire a cunostintelor,
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formarea abilitdtilor de orientare autonoma in problemele ridicate de practica, cultivarea spiritului
investigativ.

In ultimele decenii a crescut interesul pentru asa numitele metode activ-participative,
activismul fiind generat de mobiluri interioare, de propria initiativa a prescolarilor: curiozitatea
intrinseca de a cunoaste, dorinta de a observa si a explica, de a investiga si a construi, de a explora
si descoperi, de a inventa si a crea. Ceea ce este definitoriu pentru metodele activ-participative este
tocmai capacitatea acestora de stimulare a participarii active si depline, fizice si psihice, individuale
si colective a prescolarilor in procesul invatarii.

Aceste metode pun accentul pe procesul cunoasterii (al invatdrii) si nu pe produsele
cunoasterii. Astfel, metodele activ-participative au un pronuntat caracter formativ-educativ,
urmarind dezvoltarea intelectuald, dezvoltarea unor operatii logico-matematice, dezvoltarea
motivatiei pentru invatare etc. Desigur, intr-un fel sau altul fiecare metoda ofera nenumarate
posibilitati de angajare a celor care invata, dar gradul de activizare difera de la o metoda la alta.
Posibilitatile reale de antrenare a prescolarilor in procesul didactic depind de respectarea unor
exigente ale activizarii:

* Pregatirea psihologicd pentru Invidtare (asigurarea motivatiei pentru invatare,
sensibilizarea, orientarea atentiei spre materialul de studiat, familiarizarea cu materialul, crearea si
mentinerea unui climat de incredere, a unei atmosfere de lucru stimulatoare);

* Identificarea surselor de distorsiune si prevenirea lor (este vorba de perturbatii generate de
organizarea si desfasurarea defectuoasa a actului de predare-invatare, perturbatii generate de mediul
ambiental, de starea de oboseald sau neatentie a prescolarilor sau a profesorilor, perturbatii
provenite din incongruenta psihologica);

* Organizarea §i desfagurarea rationald a Invatarii (includerea a cat mai multor analizatori in
procesul de percepere a informatiilor, crearea unor focare de excitabilitate optima la nivelul scoartei
cerebrale, elaborarea si exersarea inhibitiei de diferentiere, Imbinarea permanentd a limbajului cu
suporturile intuitive);

» Utilizarea unor metode activ-participative (metode care determind prescolarul sa caute, sa
cerceteze, sa gdseasca singur cunostintele pe care urmeazd sa le insuseascd, sd prelucreze

cunostintele, sa le reorganizeze, sa le sistematizeze, sa lucreze independent, sd coopereze cu colegii

i‘f&‘i
Parteneri: \Y/
Universitatea, Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
Arad dell’Educazione e della Formazione

35



- Fe - ¥ | MinisteruL —
J =4 g%/  EDUCATIEI (j/

UNIUNEA TUROPEANA GUVERNUL RONANIE Fondul Soci Ewopesn Instrumanss Stucturaie NATIONALE
MNSTERUL MUNGF, FANILE] POSOIY 2607-3013 oer 313 P, | [ 4,
PROTECTINI SOCIALE 51 Uréversitates

PERSOANELOR VARSTNICE N ] Tronsivania
ANPOSDRU OIPOSDRLU din Brasov

sdi, sa faca schimburi de opinii, de impresii, sd ia contact direct cu situatiile de viata reala, cu
probleme practice etc.).

Ca sa-l poata implica, cu adevarat pe cel care invata, metodele activ-participative pun
accentul pe procesele de cunoastere (invatare) si nu pe produsele cunoasterii. Ele sunt, deci, metode
care ajutd copilul sd caute, sa cerceteze, sd gaseascd singur cunostintele pe care urmeaza sa si le
insuseasca, sa afle singur solutii la probleme, sd prelucreze cunostintele, sa ajunga la reconstruiri si
resistematizari de cunostinte.

Tntr-o lume in continud schimbare, pentru a exista, prescolarii nostri vor avea nevoie de
capacitatea de a cerne informatiile si de a alege intre ce este si ce nu este important. Ei trebuie sd
inteleagd cum se coreleaza anumite informatii, sd le descopere sensul si sd le respingd pe cele
irelevante sau false. Deci, ei vor trebuie sa dea sens in mod critic, creativ si productiv informatilor,
sa gandeascd si sa Invete critic.

Pentru dezvoltarea gandirii critice a prescolarilor educatorul trebuie sd asigure un demers
didactic adecvat invatdrii active si interactive folosind metode, procedee si tehnici de Invatare
eficiente. Fara a exclude strategiile Invatimantului traditional, trebuie sd foloseasca si strategii
didactice moderne care vor mentine interesul prescolarilor vor crea atmosfera propice de invatare si
vor ridica actul educational la nivelul necesar societatii.

Noul, necunoscutul, cautarea de idei prin metodele interactive conferd activitatii ,,mister
didactic”, se constituie ca o ,,aventurd a cunoasterii”’, in care copilul e participant activ pentru ca el
intalneste probleme, situatii complexe pentru mintea lui de copil dar in grup, prin analize, dezbateri,
descoperd raspunsuri la toate intrebarile, rezolva sarcini de invdtare, se simte responsabil si
multumit la finalul lectiei. Acum stim cu totii cd ,,oricine poate invata de oriunde”. Copiil primesc
prin diferite canale, prea multe informatii pe care nu le retin si nici nu au capacitatea de selectie a
acestora. Prin metodele interactive de grup, copiii isi exerseaza capacitatea de a selecta, combina,
invata lucruri de care vor avea nevoie in viata de scolar si de adult. Efortul copiilor trebuie sa fie
unul intelectual, de exersare a proceselor psihice si de cunoastere, de abordare a altor demersuri
intelectuale interdisciplinare decét cele clasice, prin studiul mediului concret si prin corelatiile

elaborate interactiv in care copiii is1 asumd responsabilitatea, formuleaza si verificd solutii,
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elaboreaza sinteze in activitdti de grup, intergrup, individual, in perechi. Ideile, solutiile grupului au
incarcaturd afectiva si originalitate, atunci cand se respectd principiul flexibilitatii.

Toate metodele interactive de grup stimuleaza creativitatea, comunicarea, activizarea tuturor
copiilor si formarea de capacitati ca: spiritul critic constructiv, independenta in gandire si actiune,
gdsirea unor idei creative, indraznete de rezolvarea a sarcinilor de invatare. Fiind prezentate ca niste
jocuri de invatare, de cooperare, distractive, nu de concentrare, metodele interactive invata copiii sa
rezolve probleme cu care se confruntd, sa ia decizii in grup si sa aplaneze conflictele. Situatiile de
invatare, rezolvate prin metode interactive de grup dezvolta copiilor gandirea democratica deoarece
el exerseazad gandirea critica si Inteleg ca atunci cand analizeaza un personaj, comportamentul unui
copil, o faptd, o idee, un eveniment, ei criticd comportamentul, ideea, fapta si nu critica personajul
din poveste sau copilul, adultul.

Metodele invata copiii, cd un comportament intdlnit in viata de zi cu zi poate fi criticat
pentru a invata cum sa-1 evitam. Ei aduc argumente, gasesc solutii, dau sfaturi din care cu totii
invatd. Este insd importanta alegerea momentului din lectie, dintr-o zi, personajul copil si fapta lui,
deoarece ele reprezintd punctul cheie in reusita aplicarii metodei si nu trebuie sa afecteze copilul.
Tocmai acesta este punctul forte al metodelor care introduc in dezbatere comportamentele reale,
cotidiene. Dupa fiecare metoda aplicata, se pot obtine performante pe care copiii le percep si-i fac
responsabili in rezolvarea sarcinilor de lucru viitoare. Copiii inteleg si observa ca implicarea lor este
diferita, dar incurajati, 151 vor cultiva dorinta de a se implica in rezolvarea sarcinilor de grup. Grupul
intelege prin exercitiu sd nu-si marginalizeze partenerii de grup, sd aiba rabdare cu ei exersandu-si
toleranta reciproc.

Metodele implica mult tact din partea dascdlilor, deoarece trebuie sa-si adapteze stilul
didactic in functie de tipul de copil timid, pesimist, agresiv, acaparator, nerabdator pentru fiecare
gasind gestul, mimica, interjectia, intrebarea, sfatul, orientarea, lauda, retinerea, aprecierea,
entuziasmul in concordanta cu situatia si totul va fi ca la carte.

Metodele interactive de grup se pot combina intre ele sau cu cele traditionale, cu metode din
aceeasl categorie, iar metodele traditionale nu se elimind, se modernizeaza, se combina, se
modificd, se imbundtdtesc si se adapteaza.

Dintre obiectivele metodelor interactive enumeram:

i‘f&‘i
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- Formarea sau promovarea unor calititi europene ce au la bazd atitudini si competente
democratice, stabilirea unor relatii interculturale care au al bazd comunicare;

- Insusirea unor cunostinte, abilitati, comportament de bazi in invitarea eficientd a unor
abilitati practice in conditii de cooperare;

- Dobandirea primelor elemente ale muncii intelectuale in vederea cunoasterii realitatii si a
activitatii viitoare de invatare scolar;

- Implicarea activa si creativd a copiilor pentru stimularea gandirii productive, a gandirii
divergente, libertatea de exprimare a cunostintelor, a gandurilor, a faptelor;

- Formarea deprinderilor copiilor de a gési singuri informatii, de a lucra 1n echipa, de aaplica
cunostintele in diferite situatii de viata, de a constientiza stilurile de invatare pe care le prefera
(adica cum 1nvata o poezie, o poveste, cum realizeaza un desen, o constructie etc., cel mai repede);

- Realizarea unor obiective interdisciplinare, a sti sd culeagad informatii despre o tema data ,a
sti sa identifice probleme diferite, a sti sa faca conexiuni;

- Tncurajarea autonomiei copilului si promovarea invatimantului prin cooperare;

- Focalizarea strategiilor pe promovarea diversitatii ideilor;

- Formarea unui sistem de capacitati;

- Formarea deprinderii de a gandi critic;

- Comunicarea pe baza unei tehnologii informationale, moderne, interactive.

In urma aplicarii acestor metode, copiii invata si-si impartaseasca ideile, capati incredere in
ei, devin responsabili pentru ideile si actiunile lor:

- Invatd sa priveasca critic mediul social in care traieste el, fiind parte integranta a acestuia
si sa se descurce in situatii reale de viata;

- invatd cum sd invete, printr-un antrenament pldcut interactiv in grup;

- 151 exerseazd capacitatea de autoevaluare si de a evalua alternative si a lua decizii, de a
critica, a testa ipoteze, a reflecta;

- se comporta cu toleranta, afectivitate, sensibilitate, corectitudine cu cei din jur;

- invatd sa invete creativ, sd negocieze solutiile, ideile, sa rezolve o sarcind alaturi si
impreuna cu alti copiii;-se comportd cu tolerantd, afectivitate, sensibilitate, corectitudine cu cei din

jur;
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- invata sa argumenteze, sa caute alternative, sa faca afirmatii neobisnuite, sa adreseze chiar

intrebari neobignuite, sa-si exprime gandurile creativ, spontan.
Ar fi frumos ca fiecare dascal sa fie pentru copiii lui ,,formator” pentru a simti zilnic acea
satisfactie pe care ti-o da pregatirea pentru activitatea cu copiii si mai ales plicerea de a realiza o

predare/invatare/evaluare creativd diversa, eficienta, atractiva, diferentiata, atat pentru dascal, cat si

pentru copiii.
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CAPITOLUL 3: METODOLOGIA CERCETARII

3.1. Design-ul cercetirii

Cercetarea de fata se include in sfera studiilor calitative urmarind demersul stiintific si
metodologic al tezelor de specialitate din domeniul pedagogiei scolare. in functie de obiectivele
propuse urmareste sd pund in evidentd importanta combindrii metodelor traditionale cu cele
moderne 1n educarea copiilor de varsta primara.

Prin natura ei, limba este un sistem de semne organizate riguros si determinate de scopul
suprem al comunicdrii umane. Din acest punct de vedere, la o analizd atenta, devine vizibila
organizarea materialului de constructie, fie la nivelul enuntului, fie la cel al unitatii de comunicare.
Copilul se deprinde cu aceste caracteristici intuitive, la varsta cand i se formeaza primele abilitati de
comunicare. Invatarea se intemeiazi, deci, pe achizitiile spontane din anii prescolariitii, fird a
realiza o delimitare neta a acestor doua faze.

Este cunoscut faptul ca formarea capacitatilor operationale si functionale reprezinta o
problemd importanta in cadrul formadrii intelectuale. Functiile mintale apar i se maturizeaza diferit,
de aceea invatarea limbajului si a anumitor forme de rationament sunt posibile numai atunci cand
aceste functii au atins un anumit grad de dezvoltare i maturizare.

Studiul de cercetare pe care l-am propus in lucrarea de fatd pleacd de la constatarea cd
scolarii nu mai sunt preocupati de educarea limbajului civic, din cauzd ca isi petrec tot mai mult
timp in fata calculatorului si televizorului, care nu mai pun accent pe dezvoltarea limbajului civic.

Pornind de la acestd constare am formulat ipoteza conform céreia o implementare a unui
program de activitati in care se utilizeaza un set de metode si tehnici traditionale si moderne
specifice invatdmantului scolar determind imbunatatirea sesizabila a abilitatilor de dezvoltare a

limbajului civic, la imbogatirea respectului si stime de sine, in vederea adaptarii optime la viata

scolara.
i‘f&“i
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Obiectivele investigatiei sunt urmatoarele:

1. Dezvoltarea la elevi a vocabularul utilizand corect concepte specifice educatiei pentru
societate.

2. Utilizarea metodelor si procedeelor adecvate in vederea adaptarii optime a elevilor la
activitatea scolara;

Coordonatele majore ale metodicii cercetirii:

Locul de desfisurare a cercetirii: cercetarea s-a desfasurat la Colegiul Tehnic “Alexandru
Domsa” din Alba Iulia.

Lotul de subiecti:

In vederea atingerii obiectivelor si a verificarii ipotezei specifice formulate, am cuprins in
cercetare un numar de 20 de elevi cu varste cuprinse intre 8 si 9 ani, care au frecventat in anul
scolar 2013-2014. Cei 20 de scolari supusi investigarii noastre provin din clasele a II-a A si a II-a B.

Prima clasd, numitd Grupa A, (grupa de control), este formata din 10 elevi cu varste
cuprinse intre 8 si 9 ani din care 5 bdieti si 5 fete. Din cei 10 elevi ai grupei A, 5 elevi provin din
familii organizate cu relatii armonioase, 3 copii provin din familii organizate, dar cu relatii
tensionate si 2 scolari provin dintr-o familie dezorganizata, elevii fiind incredintati mamei care nu s-
a recasatorit. Grupa B (grupa experimentald) este formata din 10 elevi, 4 baieti 6 fete, din care 9
provin din familii organizate, iar un elev este incredintat de parinti (care sunt plecati din tard) spre
ngrijire bunicii.

Din prezentarea de mai sus reiese faptul cé existd diferente intre mediile socio-culturale din
care provin elevii celor doua grupe care au repercusiuni asupra dezvoltarii comunicarii i limbajului
civic a acestora. Analiza efectuata a permis evidentierea faptului cé influentele mediului educativ
oferit de activitatile instructiv-educative din scoald, care respecta particularitdtile de varsta si
individuale, sunt favorabile dezvoltérii psihice si dezvoltarii limbajului a copilului.

Esantionul de continut:

Activitdtile de educarea limbajului civic au fost adaptate unitdtilor de invatare
corespunzatoare temei sdptamanii. Spre exemplu:,,Somnoroase pdsarele” de Mihai Eminescu”
,Mediul inconjurator si protejarea lui de catre copii”

Desfasurarea cercetarii: anului scolar 2013-2014

0
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Metode de cercetare folosite au fost:
e experimentul;
e ahamneza;
e studiul documentelor personale;
e observatia direct;
e testarea cunostintlor;
e chestionarea;
e testul omuletul
e testul pentru cunoasterea varstei psihologice a limbajului;
e analiza produselor activititii scolare.

In cadrul cercetarii am insistat pe folosirea urmitoarelor metode de culegere a datelor cat si
metode de prelucrare a datelor pe care le voi prezenta succint in continuare:

Experimentul a constat in masurarea efectului produs ca urmare a introducerii unuia sau mai
multor factori experimentali. Tn studiul de cercetare s-a folosit aceastdi metodd respectind
urmatoarele etape:

» etape pre-experimentala;
> etapa experimental;
» etapa finala.

Anamneza a vizat culegerea de informatii despre parinti, evolutia sarcinii, starea de sanatate,
despre conditiile materiale §i socio-culturale ale familiei, despre calitatea influentelor asupra
copilului.

Studiul documentelor personale a fost menit sa completeze datele obtinute prin primele doua
metode si sd ofere o imagine mai completd asupra subiectilor investigati. Pe baza studiului
documentelor personale ale elevilor s-au obtinut date despre provenienta sociala ale acestora, starea
lor de sanatate, despre relatiile care exista in familie si despre nivelul cultural al parintilor.

Observatia directd a avut drept scop surprinderea unor elemente ale dezvoltarii increderii
increderii in sine, atdt in activitatile liber alese in care elevul se manifesta spontan si liber mai

aproape de ceea ce este mai putin controlat si cenzurat, cat si in cadrul activitatilor comune
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desfasurate cu intreaga grupd de copii sub indrumarea directd a invétdtoarei. Datele obtinute au fost
consemnate si folosite mai ales in analiza de caz.

Testul de cunostinte, a fost folosit atat in faza pre-experimentala cat i in faza experimentala,
rezultatele acesteia oferindu-ne posibilitatea de a obtine informatii obiective asupra dezvoltarii
psihice si a pregatirii elevului pentru viata, din punct de vedere fizic, psihic, afectiv etc.

Testul "Omuletul" in vederea surprinderii nivelului de dezvoltare a inteligentei si a altor

procese si calitdti psihice, am aplicat o serie de probe psihologice, intre care testul "Omuletul".

3.2. Etapele experimentului

A. Etapa pre-experimentala

In cadrul acestei etape am stabilit cadrul cercetirii, am formulat ipoteza si am alcituit
esantionul de subiecti, am ales metodele si tehnicile de cercetare, am aplicat testarea situatiei
experimentale si a tehnicilor de cercetare, am Inregistrat datele si am stabilit strategia desfasurarii
experimentului.

Am introdus metode si tehnici noi in activitdtile sustinute la nivelul grupului experimental,
am aplicat probe, am facut masuratori si determinari. Precizez ca am actionat si la nivelul grupului
de control aplicand aceleasi probe, dar fara a implementa programul de activitati si jocuri didactice
propus in lucrarea de fata. Acest lucru s-a facut cu scopul de a compara ulterior intre ele rezulatele
si scorurile obtinute de elevii cuprinsi in cele doua grupe.

Evaluarea initiala a constituit punctul de plecare in stabilirea strategiei didactice. Pornind de
la datele cuprinse Tn aceste evaluari s-a putut face o analiza privind saltul inregistrat de copii pana la
data aplicdrii probelor ce au stat la baza cercetarii.

Punct de plecare in demersul de cercetare s-a considerat necesard aplicarea la elevi din
ambele grupuri (experimental si de control) un test de cunostinte prin care sd se poata stabilii
nivelul cunostintelor pe care il au, in momentul demararii studiului (Anexa 1).

Testul contine trei exercitii, referitoare la:

- ordonarea si colorarea zilelor sdptamanii;

0
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- completarea in tabelul a insusirilor potrivite pentru fiecare anotimp, apoi scrierea
activitatii ale oamenilor specifice celor patru anotimpuri.

Exercitiul numarul unu valoreaza 2 puncte, exercitiul doi si trei valoreazd 3 puncte, ultimul
exercitiu valoreaza 4 puncte. Acordadu-li-se un punct din oficiu, copiilor care au toate exercitile
corecte pot obtine zece puncte.

Rezultate obtinute in urma aplicdii acestui test au fost ordonate in tabelul 1:

TABELUL 1 Punctaje obtinute de elevi

CLASA NR-II-EOL-I?\A\/II_ DE 10 PUNCTE | 6 PUNCTE | 4 PUNCTE
CLASA A 10 4 4 2
CLASA B 10 5 2 3

In urma aplicirii acestui test s-a constatat ci un numdir important de copii prezinti lacune
serioase in pregatirea lor ceea ce priveste realizarea exercitilor.

Tot din rezultatele testului initial rezultd ca mai putin de jumadtate dintre scolari au reusit sa
obtind punctajul de “/0 puncte” (4 elevi din grupa A si 5 elevi din grupa B), deci numai acestia
avand cunostinte temeinice referitoare la cerintele testului. Astfel, se poate observa din tabelul de
mai sus ca 6 elevi din grupa A si 5 elevi din grupa B au obtinut un punctaj de “6 puncte” si “4
puncte”. Acestia nu au reusit sa realizeze corect toate exercitile.

Tot in etapa preexperimentald a fost aplicat un chestionar cadrelor didactice privind
atitudinea fatd de aplicarea metodele activ-participative. Aceast mijloc de anchetd s-a aplicat unui
numdr de opt cadre didactice, din unititile scolare la care mi-am desfasurat experimentul.
Chestionarul (Anexa 2) este alcatuit din intrebari inchise si intrebdri deschise, iar raspunsurile la
aceste intrebari inchise se realizeaza prin alegera uneia dintre variantele de raspuns. La intrebarile
deschise cadrele didactice trebuie sa-si exprime opinia proprie.

Chestionarul a fost structurat in functie de anumite criterii care ilustreaza atitudinea cadrelor
didactice fatd de metodele active-participative. Acestea sunt:

- utilizarea Tn cadrul activitatii didactice a metodelor activ-participative si enumerarea
acestora (intrebarea 1, 2);

- imoprtanta metodelor activ-participative si in cadrul cdror activitdti didactice folosesc

aceste metode (intrebarea 3,4);
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- care dintre metode, traditionale si activ-participative sunt cele mai des utilizate de catre
cadrele didactice (intrebarea 5).
Raspunsurile cadrelor didactice la Tntrebarea 1. Utilizati in cadrul activitatii didactice

metode activ-participative? sunt exprimate in procente si se regasesc in figura 1:

Codats Intrebareal . ..

13% \ / 0%

Uneori "~
25%

Figura 1 Utilizarea in cadrul activitatii didactice a metodelor activ-participative.

Din diagrama prezentata observam ca cea mai mare parte dintre cadre didactice folosesc
doar des si numai 25 % folosesc uneori, doar 13% nu folosesc aceste metode.

Réspunsurile cadrelor didiactice la Tntrebarea 2 Enumerati principalele metode activ-
participative folosite de dumneavoastra in cadrul activitatii didactice sunt reprezentate procentual
din diagrama din figura 2:

Intrebarea 2

m JOC DE ROL ® TURUL GALERIEI
BULGARELE DE ZAPADA = cUBUL
ALTE METODE

19%/ 25%

15%

19%

Figura 2 Principalele metode activ-participative folosite in cadrul activitatii didactice.

Se poate observa din figura de mai sus ca un procent de 25% sustin cd cea mai des folosita

metoda este jocul de rol, iar un procent de peste 22 % folosesc metoda turul galeriei, iar restul
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metodelor, respectiv metoda bulgarului de zapada 19% si cubul 15%, utilizand si alte metode (

brainstorming-ul, ciorchinele, tehnica blazonului, pélariile ganditoare) in procente de 19%.

La intrebarea 3. Care considerati cd este rolul metodelor active participative In procesul

de predare-invdtare? se pot observa raspunsurile cadrelor didactice potrivit digramei din figura 3

ACTIVIZAREA
ELEVILOR
25%

Intrebarea 3

CRESTEREA
PERFORMANT
ELOR
75%

Figura 3 Rolul metodelor active participative in procesul

de predare-invdtare

Se poate observa din diagrama ca rolul metodelor activ-participative in procesul de predare-

invétare este considerat de cétre cadrele didactice sustinand 1n procent de 50 % ca ajutd la cresterea

performantelor scolarilor, iar un procent mai mic sustin cd ajutd la activizarea scolarilor.

Tntrebarea 4. Tn cadrul caror activitdti didactice dumneavoastrd folositi metode activ-

participative? isi regdseste raspunsurile in diagrama din figura 4.

DOMENIU
MATEMATIC
R S1 STINTE Intrebarea 4
13%
DOM. ARTE | DOM. LB §1
12% COMUNICARE
50%
DOM. OM §l
SOCIETATE
25%

Figura 4 Metode activ-participative folosite la activitdtile didactice.
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Se poate vedea din figura ca doar 12 % folosesc metode activ-participative la domeniul
estetic i creative, 13% utilizeaza aceste metode la domeniul matematica si stiintd, iar 25% la
domeniul om si societate, restul de 50% fiind la domeniul limba si comunicare.

Raspunsurile la intrebarea 5. Care dintre aceste doud metode preferati sd le folositi in

activitatea didacticd? sunt redate n figura 5.

METODE

ACTIV. Intrebarea 5
PARTIVIPATIVE _—
25%
METODE
TRADITIONALE
75%

Figura 5 Metode folosite in activitatea didacticd.

Se poate constata din diagrama de mai sus cad 75% dintre cadrele didactice folosesc foarte
des metodele traditionale, metodele active-participative sunt folosite in proportie de 25% deoarece
consuma foarte mult din timpul liber al cadrului didactic.

Sintetizand rezultatele obtinute in urma aplicdrii chestionarului se pot observa urmatoarele
aspecte: cea mai mare parte folosesc des metodele activ-participative 62%, deoarece sunt eficente in
predarea-invatare activitatilor didactice.

De asemenea, se poate constata ca cea mai mare parte a cadrelor didactice folosesc cel mai
des jocul de rol 25%, turul galeriei 22%, bulgarele de zdpadd 19%, cubul 15%, iar restul metodelor
intr-un procent de19%Tot in aceastd etapa a experimentului am amplicat testul Omuletul. Acesta
poate fi aplicat individual sau colectiv. Fiecare subiect primeste o cutie cu sapte creioane colorate:
albastru, verde, rosu, galben, violet, cafeniu, negru, precum si un creion, o radiera si o coald de
hartie (21 x 29,5) asezata vertical. Considerat ca test de inteligenta, (cerem elevului sa deseneze un
omulet), constituie un veritabil sistem de simboluri, prin care se realizeazd o comunicare. ESte deci,
o comunicare prin simboluri, in spatele cdreia se ascund si o serie din procesele specifice gandirii.

Tn urma aplicarii acestei probe, am calculat QI prin raport cu VM (QI = cat intelectual; VM
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Consemnul: “Pe aceasta coald de hartie vei desena un omulet cat poti tu de frumos, daca vrei

poti sa-1 colorezi.”

Rezultate obtinute la testul ""Omuletul"

TESTUL OMULETUL

Nr. Crt. GRILA DE COTARE (TESTUL OMULETUL) Punctaj
1. Prezenta capului. 1
5 Prezenta picioarelor: apar doud picioare daca omuletul este desenat din fatd, unul 1

' daca este desenat din profil.
3 Bratele sunt prezente. Daca sunt desenate doar degetele, acestea nu se iau in 1
' considerare decat in situatia in care apare un spatiu intre acesta si corp.
4a. Trunchiul este prezent. 1
4b Lungimea trunchiului este mai mare decat latimea. Masurarea se face tinand cont 1
' de punctele cele mai departate, respectiv punctele cele mai apropiate.
4c. Umerii sunt indicati in mod clar. 1
5a. Bratele si picioarele sunt atasate de trunchi intr-un punct oarecare. 1
Bratele si piciorele sunt atasate de trunchi in punctele corecte. Chiar daca 5 nu 1
5b. este reusit, dacd bratele sunt indicate, ele ar trebui sd se gaseascd in locul in care
ar trebui s fie umerii.
6a. Gatul este prezent. 1
6b Conturul gatului formeaza o linie continua cu linia capului, a trunchiului sau cu 1
' cele doud reunite.
7a O(_:hi_i sunt prezenti. Cel putin unul din cei doi trebuie sa fie reprezentat pentru a 1
' primi un punct.
7b. Nasul prezent. 1
7cC. Gura prezenta. 1
7d. Nasul si gura reprezentate prin doua trasdturi. Cele doua buze sunt indicate. 1
Te. Narile sunt reprezentate. 1
8a. Parul prezent. 1
8b. Parul este corect plasat, capul nu este transparent. 1
9a Prezenta hainelor. Una dintre primele forme de reprezentare ale imbracamintii 1
' sunt nasturii. Sunt admise hasururi simple si transparentele.
9b Doua articole de imbracdminte reprezentate fira tranparenta (pantalon, palarie, de 1
' exemplu).
9c Deseflul complet al hainelor, fara nici o transparentd. Manecile si/ sau pantalonul 1
' trebuie reprezentat.
Patru articole vestimentare bine marcate. De exemplu: palarie, pantofi, haina, 1
9q bluza, guler, cravata, curea sau bretele, pantalon, fusta etc. Fiecare articol est_e_
' reprezentat tinand cont de elementele sale caracteristice. De exemplu: pantofii
trebuie sa aiba sireturi, toc etc.
9 Costum complet, cu elementele de indentificare a personajului: medic, vanzitor, 1
' soldat. Palaria, manecile, pantalonul si pantofii sunt obligatoriu reprezentate.
ARAD
| 3 [4]
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10a. | Degetele sunt reprezentate. 1
10b Numarul corect al degetelor. La fiecare mana (sau la mana care este vizibild) este 1
' prezent un numar corect de degete.
10c. Detalii desenate corect: doua dimensiuni, lungimea mai mare decat latimea. 1
Reprezentarea distinctd a degetului mare. Diferentierea neta intre degetul mare si 1
10d. celelalte degete. Punctul se acordd atunci cand unul dintre degete este reprezentat
in mod clar mai scurt decét altele.
10a. Mana este distinct reprezentata fata de degete si brat. 1
11a. Bratele clar articulate la umeri, coate sau ambele. 1
11b. Articulatiile picioarelor: genunchi si/sau glezne sunt reprezentate. 1
123 Prqpor‘gia capglui. Nu mai mult de jumatate din dimensiunea trunchiului, nu mai 1
' putin de o zecime din trunchi.
19b Prolgor‘gi_a_bratelor. Lur_lgime egalé_f:u lungimea trunchiului sau putin mai lungi, 1
' dar in nici un caz nu ating genunchii.
19¢ Pr_opor‘gi_a picioarelo_r. N_u mai scurte decat trunchiul i nu mai lungi decat de doua 1
' ori lungimea trunchiului.
Proportia picioarelor. Piciorul si laba piciorului sunt vazute in doud dimensiuni. 1
12d. Laba.piciorplui are.lungim.eaf mai mare Qecét inél‘gimea. Nu trebuie sd depéseasc_:a
o treime din inaltimea piciorului, nici sd fie mai putin decit o zecime din
inaltimea totala a piciorului.
12e. Doua dimensiuni. Cele doua maini si cele doua picioare au doud dimensiuni. 1
13. Prezenta calcaiului. 1
14a. Coordonare motrica reprezentatd prin contur. 1
14b. Coordonare motrica prin articulatii. 1
14c. Coordonare moticd prin articulatiile capului. 1
14d. Coordonare motricd prin articulatiile trunchiului. 1
14e. Coordonare motica a bratelor si picioarelor. 1
141, Coordonare moticd a fizionomiei. 1
15a. | Prezenta urechilor. 1
15b. Prezenta urechilor, proportii si pozitionare corectd. 1
16a. Detalii ale ochilor: gene, sprancene sau ambele. 1
16b. Detalii ale ochilor: prezenta pupilelor. 1
16c. Deta‘lii‘ale ochilor: proportii, lungimea mai mare decét latimea, daca ochii sunt 1
vazti din fata.
16d. Detalii ale ochilor: strdlucirea. 1
17a. Buza superioara si fruntea prezente. 1
17b. Buza superioard net distincta de buza inferioara. 1
Capul trunchiul si piciorul vazute din profil. O greseala poate fi toleratd 1
18a. (transparenta, pozitia gresita a bratelor sau piciorelor).
18b. Profil perfect, fara erorile amintite anterior. 1

Rezultatul global (maxim 52 de puncte) se analizeaza in funcntie de baremul urmétor:
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TABEL 5
Varsta copilului 8 9
Puncte obtinute 14 18
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A - 16 - PUNCTE - O dezvoltare buna si o buna cunoastere a propriului corp;

@/
Universitates

Tromsdnia
din Brosov

O - 20 - PUNCTE - O dezvoltare excelentd, ca si o constiintd bine dezvoltatd a propriului corp;

T -16 - PUNCTE - O dezvoltare bund, o cunoastere moderata a propriului corp.

Date brute:

Punctaj total: 127

Punctaj total: 109 p

Parteneri:

TABEL 6
Grup experimental
Nr. Crt. | Numele | Varsta | Punctaj
1. C.l. 9 ani 17p
2. M.A. 9 ani 16p
3. S.L. 9ani 18p
4, S.C. 8 ani 13p
5. M.D. 8 ani 12p
6. S.L. 8 ani 14p
7. M.L. 8 ani 10p
8. L.D. 8ani 9p
9. C.P. 8 ani 10p
10. P.O. 8 ani 8p
TABEL7
Grup control
Nr.Crt. | Numele | Varsta | Punctaj
1. L.A. 9 ani 15p
2. M.S. 9 ani 14p
3. L.D. 9 ani 16p
4. V.1 8 ani 11p
5. C.L. 8 ani 13p
6. E.M. 8 ani 10p
7. M.I. 8 ani 9
8. C.T. 8 ani 8p
9. S.E. 8 ani p
10. R.A. 8 ani 6p
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TABELUL 8 Rezultate obtinute la testul ""Omuletul**

Grupe Punctaj Procent
G. experimental 127p 93,3%
G. de control 109p 77,8%

Interpretarea rezultatelor:

Din grupul experimental 8 elevi s-au inscris Tn baremul 10-18 corespunzator varstei de la 8-
9 ani si 2 elevi au obtinut punctajul de 8p, respectiv 9p, ceea ce denota o inteligentd scazutd a celor
din urma.

La grupul de control putem observa ca 6 elevi au obtinut punctaje intre 10-18 p,
corespunzatoare varstei, dar reduse, iar 4 copii nu s-au inscris in barem.

Comparand procentele celor doua grupuri observam cd exista o diferenta de 15,5 procente,
diferenta semnificativa.

Diferenta de punctaj se datoreaza nefrecventarii regulate a scolii si conditiilor socio-
culturale si familiale defavorizate precum si lipsei utilizarii metodelor adecvate.

Putem spune, din acest punct de vedere, ca testul imbracd aspecte proiective, deci am putea
sa-1 apreciem si ca proba de personalitate.

Punctajele obtinute de cele doud grupe denota o inteligenta normald, cu usoare tendinte de
trecere spre treptele superioare ale acesteia. Rezultatele obtinute demonstreaza cd din totalul de 20

de copii 5 sunt sub capacitatea intelectuald corespunzatoare varstei.

B. Etapa experimentala

In cadrul acestei etape am introdus metode si tehnici noi in activitatile sustinute la nivelul
grupului experimental, am aplicat probe, am facut masurdtori si determindri. Precizez cd am
actionat si la nivelul grupului de control aplicand aceleasi probe, dar fard a implementa programul
de activitati si jocuri didactice propus in lucrarea de fata. Acest lucru s-a fdcut cu scopul de a

compara ulterior intre ele rezulatele si scorurile obtinute de elevii cuprinsi in cele doua grupe.
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Avand la indemana toate datele obtinute Tn urma aplicdrii testelor pentru scolari si a
chestionarului cadrelor didactice, precum si in urma observatiei libere si a discutiilor directe atat cu
scolarii, cat si cu cadrele didactice, s-a putut demara etapa experimentala.

Pentru a demonstra cd metodele activ-participative pot duce la eficientizarea activitatilor
didactice, s-au pus in aplicare o serie de activitati si proiecte didactice prin care s-a cautat
imbundtdtirea nivelului de invétare al elevilor implicati In experiment.

In etapa experimentald am realizat predarea unor lectii la lotul experimental folosind metode
activ-participative (Anexa 3), iar la lotul de control s-a realizat predarea cu ajutorul metodelor

traditionale (Anexa 4).

C. Etapa de control (post- experimentala)

Este etapa in care am inregistrat rezultatele obtinute de cele doua esantioane de subiecti,
grupa experimentald si grupa de control, am stabilit diferentele, am prelucrat statistic datele si am
interpretat rezultatele.

Testul final contine douaexercitii, referitoare la:

- denumirea anotimpurilor si alcdtuirea unor propozitii cu ajutorul acestor cuvinte gasite;

- sd adauge elementele necesare pentru a ardta schimbarile copacului in cele patru

anotimpuri;

Exercitiul numarul unu valoreaza cinci puncte, exercitiul doi valoreaza 4 puncte,. Acordadu-

li-se un punct din oficiu, elevilor care au toate exercitile corecte pot obtine zece puncte.

3.3. Analiza si interpretarea rezultatelor obtinute

Dupd numeroasele activitati desfdsurate cu scolarii, pe parcursul unui an scolar, am asteptat
cu nerabdare sa constatim dacd au avut loc schimbari semnificative si in ce masurd, mai ales la
grupul A, cu care s-a lucrat cu ajutorul metodelor moderne de predare-invatare. De aceea am venit

la finalul cercetarii cu testarile finale (Anexa 5) la ambele clase pentru a putea compara rezultatele

0
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atat cu cele initiale, cat si intre cele doua clase. Rezultatele obtinute sunt prezentate in tabelel 3

dupa cum urmeaza:

TABELUL 9. Punctaje obtinute de elevi

CLASA NR.TOTALDE | 10 PUNCTE | 6 PUNCTE | 4 PUNCTE
SCOLARI
CLASA A 10 7 2 1
CLASAB 10 9 1 1

Se poate constata cd aceste rezultate diferd de cele de la debutul cercetarii. Progrese s-au
nregistrat la ambele clase, dar mai semnificative sunt la grupa B, cu care eu am lucrat mai mult,
fiind grup experimental.

Daca la inceputul cercetarii 4 scolari din grupa A au reusit sd obtind un punctaj de 10
puncte, 4 scolari au avut 6 puncte si 2 scolari 4 puncte, iar la sfarsitul cercetdrii, la aceeasi grupa s-a
inregistrat un progres usor, in sensul ca 7 scolari au obtinut “/0 puncte” 2 scolari au obtinut*“6

puncte”si unul “4 puncte”, situatie redata in figura 6:

8 —
—
GGriina A
6 -
4 - S o m Test initial
Test final
2 | - i
. T
J I
O T T 1
10 PUNCTE 6 PUNCTE 4 PUNCTE

Figura 6. Rezultatele grupei A obtinute la cele doud testdri

Esantionul experimental, grupa B, a inregistrat progrese spectaculoase mai ales in randul
elevilor care au obtinut punctajul de “/0 puncte”, numarul acestora crescand de la 5 scolari la 9
scolari. Numarul copiilor care au luat “6 puncte” a crescut de la 2 copii la un copil. Daca la inceput

3 elevi a obtinut punctajul de “4 puncte”, ceea ce este de remarcat, este absenta lor la evaluarea

finala.
Parteneri: V |.SPEF
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Reprezentarea graficd a rezultatelor comparative intre acele testdri la lotul de control se

poate observa in figura 7:

10 - et
g Grniina R
61 4 Test initial
4 - L4 Test final
. =
O ’I T 1

10 PUNCTE 6 PUNCTE 4 PUNCTE

Figura 7. Rezultatele grupei B obtinute la cele doud testdri

Si aici se poate vedea cd a fost un succes deoarece punctajul a crescut considerabil. Ca

reprezentare graficd, rezultatele obtinute la testarea finala se regasesc in figura 8:

Grupa A - test final Grupa B - test final

10% 10% 0%

Figura 8 Rezultatele obtinute la testarea finald

Se poate vedea ca un procent de 90% dintre elevii lotului experimental au reusit sa obtina

punctaj maxim, fatd de 70% din lotul de control, ceea ce reprezintd un mare suces.
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CONCLUZIILE CERCETARII

Cunoscandu-se faptul ca rolul limbajului si al comunicérii este hotarator in formarea si
dezvoltarea personalitatii copilului, in Tmbogatirea capacitatii acestuia de a intra 1n relatie cu ceilalti
copil si cu adulti, de a interactiona cu mediul, de a-1 cunoaste si de a-1 stdpani prin explordri,
incercdri, exercitii, experimente, in descoperirea de cétre fiecare copil a propriei identitati si n
dobandirea deprinderilor de a invdta. Acest lucru favorizeazd identificarea unicitétii copilului,
cultivarea aptitudinilor lui creative. De acest mediu educational au beneficiat elevii din esantionul al
doilea (grupa experimentald) care, sub indrumarea competenta a invdtitoarei a completat sau
inlocuit in multe cazuri mediul familial care nu intotdeauna ofera un mediu propice unei dezvoltari
normale a personalitatii copilului si se reflectd indeosebi in dezvoltarea comunicdrii si limbajului.

Tn grupa A (grupa de control) intalnim elevi cu o dezvoltare a limbajului precars, copii care
intampina mari dificultdti Tn comunicarea cu persoanele adulte tocmai din cauza mediului familial
in care comunicarea este lasatd pe ultimul plan. Unii parinti considerd cd dacd 1i ofera copilului
mijloace materiale in exces pot substitui lipsa de comunicare si de afectiune de care este inconjurat
acesta. Copiii petrec foarte mult timp in fata calculatorului si a televizorului ceea ce ii fac pe parinti
sd fie "multumiti” de interesul pe care il manifesta copilul si de faptul ca acesta este "cuminte". Este
preferat acest gen de activitati pentru cd este comod pentru adulti stiindu-i pe copii in sigurantd in
locul activitatilor active in care copilul s se dezvolte din punct de vedere psihomotor.

Rezultatele superioare ale copiilor din grupa B (grupa experimentald) sunt justificate si din
analiza mediilor socio-culturale din care provin copiii. Asa cum am mai amintit, din cei 10 copii, 9
provin din familii organizate in care relatiile sunt armonioase si 1 este incredintat bunicii spre
crestere de catre parintii plecati din tard. Rezultatele mai slabe ale copiilor din grupa A au o
justificare si in faptul ca din cei 10 elevi numai 5 provin din familii organizate, 3 provin din familii
aparent organizate in care relatiile sunt tensionate si 2 provin dintr-un mediu familial monoparental.
Aceste relatii din interiorul familiilor copiilor influenteaza intr-o mdsurda foarte mare

comportamentul, manifestarile scolarilor atat in relatiile cu adultii cat si in relatiile cu copiii de

varsta lor.
i‘f&‘i
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Am constatat ca in ultimii ani vin In scoald copii care prezinta deficiente mari in
comunicare, in relationare si in dezvoltarea psthomotorie. Sunt copii care, la varsta de 7 ani nu stiu
sa tind o lingurd in mana si care prezintd dificultdti in exprimare, In pronuntie. Deficientele
constatate in exprimarea si In pronuntia copiilor nu se datoreaza unor disfunctionalitati somatice, ci
sunt datorate, Tn mare masurd, lipsei de preocupare a pdrintilor de a relationa cu copilul, de a
comunica eficient cu el. Este cu atat mai alarmantd situatia cu cat am constatat cd aceasta delasare si
atitudine de indiferentd fatd de nevoile copilul nu vine din partea unor pdrinti cu un nivel intelectual
scizut, ci din partea unor parinti care au studii superioare.in goana lor dupi céstiguri materiale uiti
sau neglijeaza faptul ca acest pui de om are nevoie de cdldurd, de intelegere si de atentie din partea
celor mari. Acest lucru are un efect aproape distructiv asupra dezvoltarii psihice si intelectuale a
copilului, deoarece, fiind privat de atentia, de afectiunea si de interesul adultilor din preajma sa,
copilul isi creeaza o lume imaginara in care se retrage si din care va iesi din ce in ce mai greu.

Aspectele prezentate mai sus reies din rezultatele slabe obtinute de copiii din primul
esantion. De asemenea acel copil cdruia i se acorda atentie si sprijin de cdtre adultii si fratii lui are
rezultate foarte bune, iar cel care isi petrece cea mai mare parte a timpului singur in fata
televizorului si a calculatorului prezinta mari lacune in dezvoltarea limbajului si al comunicérii.O
alta constatare pe care am facut-o pe baza experientei acumulate in activitatea desfdsuratd cu elevul
a fost aceea ca acei copii care provin din familii cu mai multi copii §i ai cdror frati au varste mai
mari decat ei, au deprinderi $i cunostinte mai bogate. Acest fapt se datoreazd tocmai relatiilor care
exista intre acesti copii i fratii lor cu un efect benefic atdt pe plan cognitiv cat si pe plan

psihomotor si afectiv, diminudnd in mare masura dezinteresul manifestat de périnti

i‘f&"i
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IMPLICATII SI RECOMANDARI EDUTIONALE

Din experienta mea si din colaborarea permanenta cu invétdtorii, am ajuns la concluzia ca
este necesar sa cream copiilor conditii care sunt menite sa favorizeze progrese in cele trei sfere:
cognitivd, afectivd, psiho-motorie, care contribuie la pregdtirea copilului primar pentru viata
sociala. In acest sens, imi rezerv dreptul de a face citeva recomandari:

* In scopul bunei pregatiri a copilului pentru viata sociald, ca o conditie a atingerii de catre toti
copiii a gradului de dezvoltare si adaptare cerut de o activitate scolara eficienta, propun instituirea
obligativitatii frecventarii gradinitei si a scolii;

* sd se realizeze conditiile materiale aplicarii integrale a programei pentru scoald, conditii la
care sd fie atrasi si sponsori si chiar parintii copiilor;

+ sa existe o stransd corelare Intre continutul, unitatea, consecventa influentelor instructiv-
educative ale Invatdmantului prescolar si cel primar;

» organizarea unor activitdti diferentiate pentru prescolarii si scolarii mici care intdmpina
greutati Tn exprimarea orald;

* introducerea elementelor de cercetare in procesul instructiv-educativ din scoald, pentru a
cunoaste "schimbarile" care se produc in copil ca urmare a aplicarii strategiei didactice;

* sd se realizeze mai multe actiuni comune a educatoarelor cu invétdtorii, pentru ca fiecare
invatator sa cunoasca psihograma activitatii prescolare, adicd ansamblul de aptitudini si de factori
non-intelectuali de personalitate, care constituie conditiile psihopedagogice ale activitatii de tip
scolar, iar educatoarea sd cunoasca cerintele clasei [;

* sd se imprime Invatdmantului prescolar In grupa pregatitoare (ultimul semestru), un caracter
mai apropiat de cel al activitatii scolare;

* invdtdtoarele sa initieze o serie de actiuni de temperare a familiei in privinta suprasolicitarii
copilului prescolar cu unele chestiuni ale ciclului primar;

» recomand ca educatoarele sa insiste mai mult asupra aspectului formativ al activitatii din
gradinita Tn sensul obisnuirii copilului care urmeaza sa intre la scoald cu o activitate mai sustinutd,

Cu o capacitate de concentrare mai mare, cu disciplina in timpul activitatilor;

i‘f&"i
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* Invtdtoarele sd facd cunoscute pdrintilor posibilitatile reale ale copiilor precum si greutatile pe
care le intampina, eventualele tulburari de comportament care se ivesc in atitudinea copiilor;

* odatd cu intrarea copilului in scoala educatoarea sd inmaneze invatatorului o caracterizare a

fiecdrui copil (fisda psihopedagogica a copilului)
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EVALUARE INITIALA
1. Numerotati in ordine zilele sdptamanii, apoi colorati-le asa cum va este indicat:
VINERI O MARTI O
SAMBATA O MIERCURI O
JOI O DUMINICA o
LUNI O
1 2 3 4 5 6 7

2. Completati in tabelul de mai jos insusiri potrivite pentru fiecare anotimp, apoi scrieti

activitati ale oamenilor specifice celor patru anotimpuri.

ANOTIMPURILE PRIMAVARA VARA TOAMNA IARNA
Insusiri

Activitati
desfasurate
de oameni

- 0 [E
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3. Joc didactic: ADEVARAT — FALS

Daca azi este vineri, maine este sambata. ........

Daca ieri a fost marti, maine este miercuri.......

Prima luna de vara este iulie.......

Anul nou incepe in ianuarie.......

Dupa anotimpul de iarnd vine vara.......

Anul are doudsprezece luni.......

Mos Craciun soseste in fiecare an in luna noiembrie.......

In luna septembrie se inchid scolile.......

© © N o g~ w D

Nica s-a dus la scaldat primavara.......
10. Iarna pune flori de gheata pe geamuri.......

11. Trei anotimpuri au impreuna 9 luni......
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CHESTIONAR DE OPINIE

Privind atitudinea cadrelor didactice fata de aplicarea metodele activ-participative

1. Utilizati in cadrul activitatii didactice metode activ-participative?

FOARTE DES DES UNEORI NICIODATA

2. Enumerati principalele metode activ-participative folosite de dumneavoastra in cadrul
activitatii didactice

>

>

>

>

3. Care considerati ca este rolul metodelor active participative in procesul de predare-
invatare?

4. In cadrul ciror activititi didactice dumneavoastra folositi metode activ-participative?

a) Domeniul limbé si comunicare;
b) Domeniul om si societate;

c) Domeniul arte;

d) Domeniul matematica si stiinte.

5. Care dintre aceste doua metode preferati sa le folositi in activitatea didactica?

] metode traditionale

] metode activ-participative

Parteneri:
% QP Universitatea, Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
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PROIECT DIDACTIC

Unitatea de Inviatamant: Colegiul Tehnic “Alexandru Domsa”
Clasa: all -a
invititor: Juncan Diana Licrimioara

Aria curriculara: Matematica si Stiinte ale naturii

Disciplina de invatimant: Cunoasterea mediului
Unitatea de invatare: Mediul inconjurator si protejarea lui “m um “’
Subiectul lectiei: Mediul inconjurator si protejarea lui de catre copii
Tipul lectiei: Recapitulare-evaluare
OBIECTIVE OPERATIONALE :
O1. — sa defineasca notiunea de mediu inconjurétor;
02. — sa explice fenomenul de poluare, tipurile de poluare si factorii poluanti;
O3. — sd identifice actiuni ale copiilor care protejeaza sau distrug mediul,;
O4. — sa enumere tipurile de deseuri care distrug mediul Tnconjurdtor;
O5. —sa prezinte reguli de protectie a mediului;
Metode si procedee. conversatia, observatia, exercitiul, ciorchinele, experimentul, munca
independenta, metoda palariilor ganditoare.
Resurse materiale: videoproiector, fise de lucru, imagini cu protejarea mediului, marioneta,
deseuri, saci, ghivece cu plante si deseuri, balon, cenusa, palarii colorate, diploma.
Forme de organizare: frontal, individual, pe echipe, in perechi.
Bibliografie:
e, Programa scolara pentru clasele | si a 11-a”, Bucuresti, 2004;

o Ghidul programului de informare/formare a institutorilor /invatatorilor” — MECT, 2003
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crt. instruirii Op. P Metode si Material Forme de valuare
’ procedee didactic organizare
1. Moment Asigur conditiile optime pentru buna conversatia | materialele frontal
organizatoric desfasurare a lectiei. necesare la
(1 min) lectie
2. Anuntarea Se anunta elevii ca pe parcursul orei de conversatia frontal observarea sistematica
temei si a cunoasterea mediului se vor recapitula si
obiectivelor evalua cunostintele despre mediul inconjurator individual
(1 min) si actiuni de protectie a lui.
3. Dirijarea Se prezinta personajul surpriza, o marioneta frontal observarea sistematica
recapitularii si care are o haind incarcata de deseuri.
sistematizarii | O2 Personajul surpriza le cere elevilor sa marioneta,
cunostintelor ghiceasca numele lui: Murdarel. Ca sarcina de deseuri, saci capacitatea de a intui
(20 min) lucru Murdarel le cere elevilor sa caute explicatia pentru in pereche | raspunsurile corecte
raspunsuri potrivite la ghicitorile prezentate. depozitarea observarea sistematica
Pentru fiecare raspuns corect se va desprinde conversatia | corectd a
cate un deseu de pe haina lui, iar la final vor ciorchine deseurilor pe grupe capacitate a de reda
observa cd marioneta isi va schimba numele in informatii despre
Ecologel (vezi anexa a). factorii poluanti ai
O1 | Se imparte colectivul in trei grupe. Fiecare foi colorate mediului
04 grupa va completa un ciorchine diferit. Se cer
02 | informatii despre poluarea solului, a apei, a
O3 | aerului. Elevii vor lucra in perechi, completand observarea sistematica
pe foile colorate diferit cerintele date. Din
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fiecare grupa se vor prezenta cateva fige si se conversatia
vor afisa in fata cele care sunt completate cu
informatii corecte (vezi anexa b). frontal capacitatea de a
Tot pe frupe vor primi fise de lucru. Se identifica, enumera,
lucreaza individual si se prezinta rezolvarile prezenta diferite
exercitiilor frontal. notiuni
Se prezintd imagini ppt cu medii poluate si individual
medii naturale sanatoase, cu actiuni de frontal
ecologizare ale oamenilor. observatia
Se recapituleaza cunostintele despre mediul conversatia
inconjurdtor, factorii poluanti, tipurile de exercitiul individual

deseuri cunoscute.

Poluarea solului

Se vor observa ghivecele cu plante si deseuri si
se noteaza pe o fisad observatiile facute, se
observa tipurile de deseuri, efectul asupra
plantelor, durata de descompunere (vezi anexa
C).

Poluarea apei

Se prezintd un experiment prin care se explica
poluarea apei cu ulei si detergent.

Intr-un vas mare transparent se pune apa, peste
care se toarnd ulei. Se observa ca uleiul nu se
amesteca cu apa si ramane deasupra. Peste
acest amestec se toarnd detergent. Se observa
ca detergentul dizolva uleiul care raimane tot in

experimentul

videoproiector
imagini ppt

fise de lucru
ghivece cu
plante si
deseuri

fisa de
observatie

vas cu apa,
ulei, detergent
balon, cenusa

frontal

observarea sistematica

capacitatea de a
identifica, enumera,
prezenta diferite
notiuni
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apa, dar nu mai este vizibil. Efectul
substantelor chimice este daunator, apa 1si
modifica calitatile.

Poluarea aerului

Se prezintd un balon care contine putina
cenusa, balonul se va sparge, iar cenusa se va
dispersa in aer, asezandu-se pe obiectele din
jur. Astfel se explica faptul ca aerul poluat
poate fi inspirat si afecteaza sanatatea
oamenilor.

Sistematizarea

cunostintelor
(15 min)

o1
02
03
04
05

Metoda palariilor ganditoare

Colectivul se Tmparte Tn 6 echipe, fiecare
primeste o palarie, rezolva sarcina de lucru in
echipa, apoi prezinta in fata clasei ideile.
Palaria alba

Prezinta informatii despre naturd, mediu,
poluare, depoluare, deseuri.

Palaria rosie

Exprima sentimentele fatd de mediu sau
tristetea si bucuria pe tema mediului si
protectiei lui.

Palaria neagra

Identifica greseli ale oamenilor in naturd,
pericole si riscuri.

Palaria galbena

Prezinta beneficiile naturii, in special ale

metoda
palariilor
ganditoare

palarii
colorate

in echipa

observarea sistematica

aprecierea verbala

capacitatea de a
prezenta notiuni
specifice temei
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padurii.
Palaria verde
Prezinta solutii si idei pozitive pentru protectia
mediului.
Palaria albastra
Alege solutiile corecte de ocrotire a naturii.
Evaluarea Se cere completarea unei fise de evaluare in observarea sistematica
elevilor care elevii vor identifica propozitii adevarate munca fisa de itemi, descriptori de
(10 min) sau false, vor bifa actiuni pro sau contra naturii | independenta | evaluare individual | performanta
si vor enumera reguli de protectie a mediului
(vezi anexa d).
Activitate Se solicita interpretarea cantecelului prezentare ppt | frontal aprecierea verbala
transdiscipli ,Copacelul”, avand ca suport prezentarea ppt.
nara
(2 min)
Aprecieri Apreciez participarea la ora. Fiecare copil aprecierea verbala
(1 min) primeste o diploma.
ARAD
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Anexa A
Ghicitori
Tnalt cat casa, (salcia)
Verde ca maitasea,
Dulce ca mierea
Amar ca fierea. Ce copac stufos si-nalt
(nucul) Infloreste-n luna mai

Si da floare pentru ceai?
Cine este, I-ati aflat?

larna-n frig, vara la soare, (teiul)
Neschimbat e la culoare!
(bradul)

Cine-i nalt si tuguiat
Si priveste peste sat

Cine-i gros si scorturos (plopul)
Si arunca cesti pe jos!
(stejarul)

Sus pe coama muntilor, muntilor cdruntilor
Sade voinicul cel tepos, vesnic verde si

O batrana suparata frumos!
Peste apa aplecata! (bradul)
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Mediul inconjuréator si protectia lui
Recapitulare
Fisa de lucru

2. Adevarat sau fals?
Stratul gros de zapada polueaza solul. .......
Hartiile sunt deseuri biodegradabile. .......
Poluarea nu influenteaza vietuitoarele. .......
Petrolul polueaza apa si solul. .......
Copiii pot impiedica poluarea mediului. .......
Sanatatea pamantului nu este importanta. .......

3. Prezintd doud reguli de pastrare a curateniei in clasa.

4. Tntr-o rezervatie naturala sunt 280 de capre negre, iar mufloni cu 56 mai putin.
Cate animale sunt in rezervatie?

5. Realizeaza un cvintet cu tema ,,Padurea”.

UN CUVANT ..ottt et e s et e e et e e st e e e sate e e enbeeeenbeeeanteeeanneas
DOUA TNSUSIIT 1.vveviiiveeie ettt st e et e et e e b e aaesre e reenee e
TTET ACHIUNT «.ueeitieiieet ettt e e e e
O Propoziti AiN 4 CUVINTE ....ccueeieecic ettt sttt re e sneenae s
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Mediul inconjurator si protectia lui
Recapitulare
Fisa de lucru

L. SOIUL SE POIUCAZA CUL....ccueviiiiiie et et e bt e e s bb e e e b e e nnbeeennbeeennes

2. Alege varianta corecta:
Mediul inconjurator inseamna:
a) natura si tot ce e in jur
b) padurea
c) florile

Apele sunt poluate cu:
a) deseuri
b) fum
c) petrol

Deseurile textile sunt:
a) fire de ata, panza
b) carpe
C) hartii

3. Prezinta doud reguli de pastrare a curateniei In natura.

4.Intr-o rezervatie naturald sunt 235 de fazani, iar cerbi cu 87 mai mult.
Cate animale sunt in rezervatie?

5. Realizeaza un cvintet cu tema ,,Primavara.”.

UN CUVANT .ottt ettt et et sbe e st e e ebe e s abeesbeesnbeesbeeenbeesbeesnbeesreeas
| D10 I T 15 1 SRS
TTET ACEIUNI 1.uvteutieiie ettt ettt ettt ettt ettt e bt s b e et e e ket et e e naeeenbeesbeeenne e
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UN SENEIMENT ...ttt ettt e e etre e e bt e e e bt e e enbeeesnbaeennreas
ARAD
. A
Parteneri: \Y/
A\ - Universitatea,Aurel Vlaicu” Istituto di Scienze Psicologiche
it oest Arad dell’Educazione e della Formazione

70



UNIUNEA EUROPEANA s SVERNUL RONANES Fondl s Evoren Itrumace Swucturie (i I NATIONAL
pﬂﬂ.@%ﬁ?ﬂu‘h OIPOSDRU
Mediul inconjuréator si protectia lui
Recapitulare
Fisa de lucru
1. APa SE POIUCAZA CU.....cuviiiiiiiiiici e

2. Grupeaza intr-un tabel literele actiunilor ddunatoare mediului si pe cele de protectie .
a) plantarea copacilor
b) aruncarea hartiilor pe sol
¢) colectarea deseurilor
d) Tngrijirea animalelor
e) ruperea florilor
f) depozitarea corecta a gunoaie
3. Prezintd doua reguli de pastrare a curateniei in scoala.

4. Tntr-o rezervatie naturald sunt 325 de jderi, iar ursi cu 96 mai putin.
Cate animale sunt in rezervatie?

2

5. Realizeaza un cvintet cu tema ,,Natura”.
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Anexa D
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ANEXA 4
PROIECT DIDACTIC

Unitatea de invataméant: Colegiul Tehnic ,,Alexandru Domsa”
Clasa:all-aB
invititor: Juncan Diana Licrimioara
Aria curriculara: Limba si comunicare
Disciplina: Limba si literatura romana
Continut: Textul liric Tn versuri
Subiectul: Poezia ,,Somnoroase pasarele”, de Mihai Eminescu
Tipul lectiei: mixta
Scopul lectiei: Dezvoltarea deprinderii de a recita o poezie tindnd cont de mesajul acesteia;
Imbogatirea vocabularului cu noi termeni.
Obiective de referinta:
1.2. Sa distinga sensul cuvintelor dintr-un enunt
4.3. Sa utilizeze sensul cuvintelor noi in enunturi proprii
Obiective operationale:

O1. Sa recunoasca portretul marelui poet Mihai Eminescu ;

0., Sd retind pe baza suportului intuitiv, continutul ideatic al poeziei, imbogatindu-si
cunostintele cu privire la fenomene ce se petrec in naturd: lasarea serii si pregatirea codrului
pentru noapte (pasarele, etc.) ;

O3 Sa recepteze cuvintele si mesajele artistice: ,,izvoarele suspind”, ,,feeric”, ,,negrul
codru tace”, ,,vis si armonie”, folosindu-le Tn contexte noi ;

O, Sa recite expresiv versurile poeziei memorale, respectand pauzele si ritmul
corespunzator ;

Os. Sa-si manifeste trairile afective sugerate de textul poeziei .

Strategia didactica:
Resurse procedurale: conversatia euristica, exercitiul, observatia, explicatia
Resurse materiale:
- expozitia de carte
- planse cu imagini reprezentand continutul poeziei
portretul lui Mihai Eminescu
disc cu melodia ,,Somnoroase pasarele”
Forme de organizare: frontala, individuala
Evaluare: formativa
Locul desfasurarii: sala de clasa
Timp de desfisurare a lectiei: 45 minute

i‘f&"i
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SCENARIUL ACTIVITATII DIDACTICE

NR Etapele OB. Activitatea Activitatea Evaluare
CRT. | lectiei OP. invititoarei elevilor
1. Moment Solicit elevii sa se pregateasca | Se pregatesc Observarea
organizatoric in liniste pentru lectie comportamen-
de limba si literatura romana tului elevilor
2. Verificarea Constat modul in care elevii Prezinta caietele | Aprecieri
temei si-au efectuat tema de tema
3. Captarea O1.. Ii anunt pe elevi ci vor invatd | Sunt atenti si Observarea
atentiei 0 poezie, dar pentru aceasta recunosc comportamen-
vor trebui sa recunoasca portretul. tului elevilor
portretul autorului. De Asculta cu
aseamenea voi prezenta atentie datele
cateva date despre poet despre autor
4, Anuntarea 0,. -Astazi, vom invéta poezia Sunt atenti. Frontala
temei ,,Somnoroase pasarele”, de Asculta
sia Mihai Eminescu, in care
obiectivelor poetul descrie lasarea serii si
pregatirea vietuitoarelor
pentru somnul din timpul
noptii
5. Dirijarea Os. Ti familiarizez pe elevi cu Ascult Frontala
invatarii continutul poeziei. Le ofer
ezplicatii privind cuvintele
noi si expresiile literare din
poezie: ,,izvoarele suspina”,
,,codrul negru tace”,
,,dorm...florile”etc.Recit
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poezia model. Prezint poezia
inregistratd pe suport Recita prima Formativa
magnetic( CD) concomitant strofa
cu prezentarea imaginilor. Ti
indrum pe elevi sa invete Recita prima si
poezia pe strofe. Recit prima | a doua strofa
strofa si explic cuvintele impreuna
Oy necunoscute. Le cer sa recite
prima strofd. Dupa invatarea
primei strofe, elevii vor avea | Alcatuiesc
de memorat si strofa a doua. | propozitii, le
Recit model strofa a doua si noteaza in
explic cuvintele noi. Repet caiete
Os impreuna cu elevii a doua Formativa

strofd, apoi prima strofa
impreunad cu a doua. Dupa ce
elevii au recitit si memorat
poezia, le cer acestora sa
foloseasca 1n contexte noi
expresiile si cuvintele
invatate:,,feeric”, ,,izvoarele
suspina”, etc. Ii anunt pe elevi
ca vor desfasura un concurs
de recitare. Elevul care va
recita cel mai frumos va primi
un volum de versuri al lui

Mihai Eminescu.

Recita poezia si
isi exprima
trairile sugerate
de textul

poeziei

6. Evaluare -Ce poezie am Invatat astazi? | Raspund corect
-Cine a scris poezia? la Intrebari
ARAD
. A
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J g s
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-Ce alte date mai cunoasteti
despre autor?

7. Fixarea si Impart elevilor fise cu planul | Primesc fisele si
aprofundarea pentru compunerea pe care 0 | cer lamuriri
cunostintelor vor avea de alcatuit acasa. unde cred de

cuviinta

8. Tema pentru Vor trebui sa foloseasca in Isi noteaza tema | Aprecieri
acasa compunerea ,,Padurea

fermecata” expresii din poezia
invatata, dar si alte expresii
frumoase Tntalnite Tn poezii.
ARAD
A
Parteneri: LVJ

Istituto di Scienze Psicologiche
dell’Educazione e della Formazione




Fe - | vivisrerut

=54 gw EDUCATIEI Q[/
UNIUNEA FUROPEA " i SERNIL RN FondlSccs Euroraun Insirumarte Syusurte :!"'!. | NATIONALE
A n o5 Uniéversitatea
2 SRR OIPOSDRU :m
ANEXA 5
EVALUARE FINALA

1. Priveste imaginile si scrie ce anotimp reprezintd. Alcatuiti cate o propozitie pentru

fiecare.
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2. Adaugati elementele necesare pentru a arata schimbarile copacului in cele patru

anotimpuri.
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